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摘
!

要"目的
!

探讨乳腺癌术后性功能障碍的相关因素&方法
!

对
%'

例乳腺癌患者行雌激素受体检测!采用+患病前后性功

能状态问卷,和+艾森克人格问卷"成人%,进行调查&结果
!

患病前'后性生活减少次数的比较中!

9

种性格类型间比较有差别$在

与对照组
Y

'

[

'

Z

值比较中!乳腺癌组较对照组
Y

值偏低!

[

'

Z

值偏高$乳腺癌患者性功能障碍患病前'后显著相关!各年龄组间

比较!患病前'后
#

组间都有显著差别&结论
!

乳腺癌患者性功能障碍的影响因素与患者性格类型'患病前后以及年龄有关&

关键词"乳腺肿瘤$性功能障碍$研究$因素
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乳腺癌是女性常见恶性肿瘤#手术切除是首选方法#术后

性功能障碍是比较突出的问题)

!

*

#乳腺癌患者的性康复关系到

患者身心全面康复和生活质量(本研究从
"''&

年
!!

月至

"''8

年
3

月对
%'

例乳腺癌患者性功能障碍的相关因素进行

了调查#现将结果报道如下(

>

!

资料与方法

>$>

!

一般资料
!

%'

例患者全部为女性#已婚#年龄
"(

!

&&

岁(病理检查结果!导管癌
"3

例#浸润性导管癌
!3

例#浸润性

小叶癌
"

例%病理分期!

!

!

"

期
9#

例#

#

期
(

例%手术方式!改

良根治术
9"

例#简化根治术
8

例(

>$?

!

研究方法

>$?$>

!

问卷调查
!

0艾森克人格问卷$成人&1是英国心理学家

艾森克教授编制的一个专用于人格测量的心理测验工具#由

Z

'

Y

'

[

'

+9

个量表组成#主要调查内外向$

Y

&'神经质$

[

&'精

神质$

Z

&

#

个维度#现已成为心理门诊'精神病院'教育'人才'

交通等行业应用广泛的心理测验工具#具有较高的信度和效

度)

"

*

#中国的艾森克测验由陈仲庚等于
!38!

年修订(0患病前

后性功能状态问卷1源自+用于评估性功能范围的
*+*b`

模

式和问题实例,#它包含了性问题最重要的诸方面)

#

*

#根据患者

的接受程度#进行了适当的精简和修改(调查后#选择
!'

位

$占
"'Q

&患者在
!

周后再调查#重测信度较好(要求患者自

愿接受调查#如实回答问题#以保证调查的真实性'准确性和客

观性(对承担调查的人员事先进行必要的培训(

>$?$?

!

分组
!

"''&

年
!!

月至
"''8

年
3

月入院的
%'

例乳腺

癌患者#于入院后进行0艾森克人格问卷$成人&1调查#同时设

健康对照组
#'

例#以
Y

维作
O

轴#

[

维作
\

轴#作一平面图#

构成
9

个象限#根据调查结果#将患者分为不稳定外向组'稳定

外向组'不稳定性内向组'稳定内向组#

Z

维度表示精神质(

0患病前后性功能状态问卷1

)

97&

*分别于患者入院时和
#

个月时

调查#根据患者雌激素受体检测阳性和阴性结果分组%并将接

受调查的患者年龄分为
#

组!

!

组为
9%

岁以下#

"

组为
9%

!

%%

岁#

#

组为
%%

岁以上(

>$@

!

判断标准
!

性功能障碍是指个体不能参与到所期望的性

活动中的一种状态#包括性欲低下'性高潮障碍'性生活停止和

性交疼痛)

(

*

(性欲低下指持续反复地出现缺乏性幻想和缺乏

接受性活动的愿望%性高潮障碍是经常或反复出现在充分的性

刺激和性唤起后#获得性高潮困难及缺乏性高潮)

8

*

%性交疼痛

是持续或反复出现的发生于性交前'中'后各时期生殖器的疼

痛)

3

*

(

>$A

!

统计学处理
!

应用
-Z--!!$%

统计软件对所有资料进行

统计学处理#采用
7

检验'方差分析#0艾森克人格问卷$成人&1

应用上海惠城咨询有限公司编制的心理测评软件进行处理(

?

!

结
!!

果

?$>

!

0艾森克人格问卷$成人&1调查结果
!

乳腺癌组较对照组

Y

值偏低#

[

'

Z

值偏高$表
!

&(

Y

'

[

方差不齐#矫正
7

检验分

别为
Y7ĵ 8$89

#

[7ĵ %$(3

(乳腺癌组不同性格类型患病前

8#

重庆医学
"'!!

年
!

月第
9'

卷第
!

期

"

基金项目!

"''9

年承德市科学技术研究与发展指导课题$

"''9"!'"(

&%承德医学院附属医院院内课题$

"''9'"8

&(



后
9

组间性生活频率比较没有显著差别#但在患病前'后次数

减少的比较中#差异有统计学意义$

' %̂$'33

#

@ '̂$''9

&(其

中
!

组与
#

组比较#

@^'$'!&

%

"

组与
#

组比较#

@^'$'#3

%

!

组与
9

组比较#

@ '̂$'%'

%

#

组与
9

组比较#

@ '̂$&%"

%

"

组与
9

组比较#

@ '̂$!'"

$表
"

&(

表
!

!!

乳癌组与对照组
Y

&

[

&

@

分值比较

组别
( Y [ @

乳癌组
%' 99$9'W!"$"( %3$"'W8$%8 &&$#'W3$&8

对照组
#' &#$8#W($#3 9%$&&W!"$"% 9($##W3$99

7 8$89 %$(3 8$%&

@ '$''' '$''' '$'''

表
"

!!

乳癌组不同性格类型患病前后性生活减少频率

组别
(

平均减少次数

不稳定外向型组$

!

组&

!# !$((W'$(#

稳定外向型组$

"

组&

3 !$(8W'$&(

不稳定内向型组$

#

组&

!( #$''W!$!"

稳定内向型组$

9

组&

!! "$'"W!$%!

?$?

!

与患病前后的关系
!

在患病前后性生活频率比较中#几

乎所有患者患病后性生活频率明显减少$表
#

&#

#'Q

患者患病

后性生活完全停止#多数患者患病后性生活次数仅为患病前的

"'Q

!

9'Q

#差异有统计学意义$

7̂ &$!("

#

@

#

'$'''%

&(

表
#

!!

患病前后性生活频率比较

组别
(

性生活频率

患病前组
%' #$&&W'$"&

患病后组
%' !$""W'$!#

"

!!

"

!

@

#

'$'''%

#与患病前比较(

?$@

!

不同年龄组性功能障碍比较
!

患病前
'^"#$'"

'

@^

'$'''

#两两比较!

!

组与
"

'

#

组比较#

@^'$'''

%

"

组与
#

组比

较#

@

#

'$'%3

(患病后
' !̂"$%!

'

@ '̂$'''

#两两比较!

!

组与

"

'

#

组比较#

@

#

'$'!9

'

@ '̂$'''

%

"

组与
#

组比较#

@

#

'$'88

(

患病前后
'^!%$&#

'

@^'$'''

#两两比较!

!

组与
"

组比较#

@

#

'$''!

%

!

组与
#

组比较#

@^'$'''

%

"

组与
#

组比较#

@

#

'$"(

(

表
9

!!

各年龄组患病前后性生活次数比较

组别
(

性生活次数

!

组
"! #$"3W!$!%

"

组
!( "$'&W'$8#

#

组
!" !$%'W'$&(

?$A

!

不同雌激素受体患者性功能障碍比较
!

两组患者患病前

比较
7̂ '$%#

'

@^'$%3

#患病后比较
7̂ '$#9

'

@^'$(#

(手术

前后两因素方差分析差异无统计学意义(除乳癌组与对照组

Y

'

[

'

@

分值比较$表
!

&中
Y

'

[

方差不齐外#其余表中各组方

差齐同%经
-Z--

的
!7-DF

@

?;P-

检验#各表样本均符合正态

分布(

表
%

!!

不同雌激素受体患者患病前后性生活减少次数比较

组别
(

患病前 患病后

雌激素受体阳性组
"" #$%'W"$!# !$"(W!$'#

雌激素受体阴性组
"8 #$(3W!$&& !$!(W'$3'

@

!

讨
!!

论

0艾森克人格问卷$成人&1调查结果显示!在患病前后性生

活次数减少的比较中#胆汁质与抑郁质间差异有统计学意义#

@ '̂$'!&

#多血质与抑郁质间有差别#

@^'$'#3

#胆汁质与黏

液质之间有一定差别#

@ '̂$'%'

#多血质与黏液质间无显著差

别%在与对照组
Y

'

[

'

@

值比较中#乳癌组较对照组
Y

值偏低#

[

'

@

值高#表现为内倾和情绪不稳#与其他研究一致)

!'

*

%乳腺

癌患者性功能障碍与患病前后显著相关#

)^&$!("

'

@^

'$'''

#调查中所有被调查者均认为患病后有不同程度的性功

能障碍#与调查数据统计一致)

!!

*

%患病后#癌症的压力#乳房的

缺受'观念的影响'药物的影响等都会对性功能造成影

响)

!"7!#

*

%在各年龄组间性功能障碍的比较中#患病前与患病后

以及患病前后的
#

组间比较都有显著差别#

!

组与
"

'

#

组差异

有统计学意义#从比较中可以看出#年龄越小受到的影响越

大)

!97!%

*

%不同雌激素受体组间比较#未发现有显著差别(

综上所述#乳腺癌患者性功能障碍的影响因素与患者性格

类型'患病前后以及年龄有关#与雌激素受体无明显的相关性(
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引起!$

!

&细菌产生抗菌活性酶#如
&

7

内酰胺酶'金属酶等%$

"

&

细菌改变抗菌药物作用的靶位#从而逃避抗菌药物的抗菌作

用#如青霉素结合蛋白$

ZJZ-

&'

T[*

旋转酶等结构发生改变%

$

#

&外膜通透性降低%$

9

&生物膜形成%$

%

&主动泵出系统等)

%7&

*

(

本研究中铜绿假单胞菌对头孢曲松'复方新诺明'头孢噻肟'头

孢唑肟'四环素'氨曲南耐药率较高$

&"$%Q

!

3($"Q

&#对头孢

曲松耐药率更是高达
3($"Q

#对
&

种抗菌药物的耐药率达到

了
%'Q

以上(而亚胺培南'美罗培南'头孢呋辛'替卡西林"克

拉维酸对铜绿假单胞菌显示较好的抗菌活性#耐药性为$

!$9Q

!

&$3Q

&(但亚胺培南易致二重感染#同时又是诱导酶产生的

良好诱导剂#故要慎用亚胺培南)

(

*

(

鲍曼不动杆菌的耐药性产生可以有多种耐药机制#主要是

产生灭活酶'青霉素结合蛋白的改变及外膜通透性降低等)

8

*

(

本研究结果显示鲍曼不动杆菌对氨曲南'头孢曲松'头孢噻肟'

头孢他啶'环丙沙星耐药率较高#均达到了
%'Q

以上#尤其对

氨曲南和头孢曲松耐药率高达
39$3Q

(提示临床经验用药时

应尽量避免#可以考虑选用敏感度较高的阿米卡星'头孢呋辛'

头孢唑啉'头孢替坦'氨苄西林等(与何秀丽)

3

*报道的鲍曼不

动杆菌对哌拉西林"他唑巴坦保持较高的敏感性不同#本研究

中其耐药率达到了
9&$"Q

#不应作为经验用药(

肺炎克雷伯菌和大肠埃希菌是肠杆菌科细菌#他们是典型

的产超广谱
&

7

内酰胺酶$

Y-J+5

&的细菌(大多数的
Y-J+5

都

是
,Ỳ "!

'

,Ỳ ""

及
-I]"!

酶的突变体#这些酶在活性中

心发生了
!

!

9

个氨基化的变化#从而扩大了原有的特异性底

物谱#使之能水解第
#

代头孢菌素及单环类抗生素$如氨曲

南&#但不能水解碳青霉烯类和头霉素类)

!'

*

(对于产
Y-J+5

菌株#均应立即停止使用第
#

代头孢菌素$头孢噻肟'头孢他

啶'头孢哌酮'头孢曲松等&及单环酰胺类抗生素$氨曲

南&

)

!!

*

(本研究中这两种菌对亚胺培南'头孢替坦'阿米卡星

等较为敏感(

阴沟肠杆菌为染色体介导的
-

型头孢菌素酶$

*F

@

N

酶&

的典型肠杆菌#该菌在接触
&

7

内酰胺类抗生素的过程中一旦诱

导产生
*F

@

N

酶#将导致除亚胺培南以外对几乎所有
&

7

内酰

胺类抗生素发生耐药和交叉耐药#造成临床治疗失败)

!"

*

(本

研究中阴沟肠杆菌对亚胺培南'阿米卡星'美罗培南等较为敏

感(

金黄色葡萄球菌可引起化脓性病灶感染#是能产生多种毒

素的致病因子(该菌是医院内感染的重要病原菌#感染多发生

于免疫缺陷者'老弱患者及手术'烧伤后的患者#易引发流

行)

!#

*

(现在临床上已出现耐甲氧西林菌株#对于这样的菌株

应避免用青霉素类'头孢类'含酶抑制剂复合制剂'碳青霉烯类

及单环酰胺类等
&

7

内酰胺类抗生素)

!9

*

(本研究中金黄色葡萄

球菌对克林霉素'红霉素'庆大霉素耐药率较高$

8#$#Q

!

8($%Q

&#可以考虑选用磷霉素'利福平治疗(

综上所述#下呼吸道感染的病原菌分布以革兰阴性菌为

主#其中铜绿假单胞菌'鲍曼不动杆菌'肺炎克雷伯菌'金黄色

葡萄球菌'阴沟肠杆菌'大肠埃希菌位于前
&

位(对常用抗生

素具有较高的耐药率(临床抗生素的选用应该依据感染菌药

敏结果(
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