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脱氧葡萄糖正电子发射体层摄影术"
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$%

W=

显像对乳腺癌术后复发'转移的诊断价值&方法

!

对乳腺癌术后患者
!$2

例进行全身!:

U)U(*.&=

%

W=

显像检查&复发或转移灶依据手术或活组织病理学检查'多种影像学检

查及临床随访确诊!随访时间大于
@

个月&结果
!

!$2

例患者中!肿瘤复发'转移
Y"

例&以患者为单位计算!

!:

U)U(*.&=

%

W=

诊

断乳腺癌术后复发和"或$转移的灵敏度为
!$$A

!特异性为
D:#!A

!准确性为
DD#$A

!阳性预测值为
D:#!A

!阴性预测值为

!$$A

&以病灶为单位计算!

!:

U)U(*.&=

%

W=

诊断乳腺癌术后复发和"或$转移的灵敏度为
D:#5A

!特异性为
%Y#$A

!准确性为

D@#:A

!阳性预测值为
D:#5A

!阴性预测值为
%Y#$A

&

!:

U)U(*.&=

%

W=

显像使
:

例"

!Y#2A

$患者改变了临床再分期!其中
%

例提

高了临床再分期'

!

例降低了临床再分期&结论
!

!:

U)U(*.&=

%

W=

对乳腺癌术后复发和"或$转移的诊断具有重要临床价值&

关键词"乳腺肿瘤#复发#肿瘤转移#体层摄影术!发射型计算机#脱氧葡萄糖
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原发性乳腺癌手术治疗后
!$

年内局部复发和转移高达

5YA

*

!

+

#传统的影像学手段的随访常因乳腺癌患者手术瘢痕组

织或放疗后组织损伤而难以鉴别早期复发肿瘤病灶#给随访造

成一定的困难#

!:

U)

脱氧葡萄糖正电子发射体层摄影术$

U(*

.&=

&"

W=

显像作为功能和代谢影像手段#在乳腺癌的局部复

发和转移中具有重要的作用*

"

+

(本文旨在探讨!:

U)U(*.&=

"

W=

显像在乳腺癌术后复发和转移中的诊断价值#现报道

如下(

@

!

资料与方法

@#@

!

一般资料
!

选择乳腺癌术后患者
!$2

例#年龄
"%

!

@D

岁#平均
2Y#"

岁(所有患者的乳腺癌原发病灶均由手术病理

学检查确诊#其中导管内癌
2

例#黏液癌
"

例#混合型癌
"

例#

髓样癌
"

例#单纯癌
!

例#纤维瘤伴癌变
!

例#余均为浸润性导

管癌(术后至首次
.&=

"

W=

检查时间间隔大于
@

个月#其中

!$"

例乳腺癌患者术后接受放疗和$或&化疗#术后放)化疗结

束至
.&=

"

W=

检查时间间隔大于或等于
5

个月(

!$2

例乳腺

癌患者
%%

例行
!

次
.&=

"

W=

检查#

"%

例行
"

次或
"

次以上

.&=

"

W=

检查#

.&=

"

W=

检查结果经组织病理学检查)他影像

学检查及临床随访证实(复发及转移灶的影像学诊断依据由

"

次或
"

次以上影像学改变而定!$

!

&随访中发现原有病灶增

大或出现新病灶#且
`

超)

W=

或单光子发射型计算机断层显

像$

/.&W=

&明确诊断为转移灶%$

"

&在治疗过程中发现原来病

灶明显缩小或者消失#并与患者的病情好转相一致也考虑为转

移灶(随访时间均大于
@

个月(

@#A

!

方法

@#A#@

!

显像仪器及显像剂
!

应用
*&(7FMCQGJ

N

,/.&=

"

W=

扫描仪#

!:

U)U(*

由
*&.&=KJ+MG

回旋加速器生产#并通过合

成模板自动合成#放化纯度大于
DYA

(

@#A#A

!

显像方法及条件
!

采用美国
*&(7FMCQGJ

N

,/.&=

"

W=

仪(

.&=

仪为!:环#层厚
2#"Y66

#

W=

为
,97

3

<K/

I

GGB2

排

螺旋
W=

(患者空腹
@<

以上#平静状态下通过静脉三通管注

射显像剂
Y#Y1̀

S

"

4

3

(随后在暗室内静卧约
!<

#排尿后进行

.&=

"

W=

显像(显像包括
W=

平扫及
.&=

发射扫描#发射扫

描每床位
2678

#扫描范围从股骨中段至头顶(

W=

扫描条件

为电压
!2$4̂

#电流
!@$6'

#螺距
$#%Y

#球管单次旋转时间

$#:F

#层厚
2#"Y66

(患者保持平静呼吸以使
W=

图像与

%Y%

重庆医学
"$!!

年
5

月第
2$

卷第
:

期

"

基金项目"国家自然科学基金资助项目$

5$:%$%5!

&(

!

#

!

通讯作者#

=G9

!$
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&
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%
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%

!@5#8GK

(



.&=

图像相匹配(

@#A#B

!

图像重建与融合
!

.&=

图像重建用有序子集最大期

望值迭代$

>/&1

&法#图像衰减校正采用
W=

扫描数据(

W=

重建采用标准重建法#矩阵
Y!"eY!"

#重建层厚
2#"Y66

#将

.&=

"

W=

图像传送到
XG9GJ7F

工作站#进行帧对帧图像对位融

合显示(

@#A#C

!

图像分析及诊断标准
!

所有
.&=

)

W=

及
.&=

"

W=

融

合图像都进行帧对帧对比分析(病灶经
"

位有
.&=

"

W=

诊断

经验的高年资医师共同目测确认#

.&=

诊断标准为病灶的!:

U)

U(*

浓聚程度高于周围正常组织为阳性#并与同机平扫
W=

图像比较(对所有病灶均采用感兴趣区$

Z>V

&技术沿病灶周

边勾画
Z>V

#由计算机自动计算病灶标准摄取值$

FK+8B+JB7dGB

O

I

K+4GQ+9OG

#

/T̂

&#取平均
/T̂

值(根据病灶的位置)形态)

大小)放射性分布)

/T̂

及临床资料判断病灶的良)恶性(复

发或转移病灶依据手术或活组织病理学检查)

`

超)

W=

)

1ZV

等多种影像学检查及临床随访确诊(

@#B

!

统计学处理
!

采用
/.//!5#$

统计软件进行分析#数据

以
,\=

表示#乳腺癌术后恶性病灶及良性病变的
/T̂

进行两

样本
8

检验#以
:

$

$#$Y

为差异有统计学意义(

A

!

结
!!

果

A#@

!

!:

U)U(*.&=

"

W=

显像在诊断乳腺癌术后复发和$或&转

移中的价值
!

$

!

&以患者为单位计算#

!$2

例乳腺癌术后患者

中#

!:

U)U(*.&=

"

W=

显像阳性
Y"

例#其中
:

例为术后局部

复发或残余$乳腺或胸壁阳性病灶&%余
Y"

例!:

U)U(*.&=

"

W=

显像阴性$包括
5

例乳腺内小结节&(

Y"

例显像阳性乳腺

癌术后患者经病理检查及随访#其中
!

例左腋前高代谢灶活检

为炎性肉芽改变#定期复查#未见疾病进展#为假阳性#余
Y!

例

均证实存在转移#其中
:

例伴有肿瘤标志物升高(

!:

U)U(*

.&=

"

W=

诊断术后乳腺癌复发和$或&转移的灵敏度为
!$$A

#

特异性为
D:#!A

#准确性为
DD#$A

#阳性预测值为
D:#!A

#阴

性预测值为
!$$A

($

"

&以病灶为单位计算#

!$2

例患者中#

!:

U)U(*.&=

"

W=

共检出
!!D

处阳性病灶#经病理学随访#

"

处为假阳性(

!:

U)U(*.&=

"

W=

共检出
:

处阴性病灶#其中
"

处为假阴性(

!:

U)U(*.&=

"

W=

诊断乳腺癌术后复发和$或&转

移的灵敏度为
D:#5A

#特异性为
%Y#$A

#准确性为
D@#DA

#阳

性预测值为
D:#5A

#阴性预测值为
%Y#$A

(

A#A

!

!:

U)U(*.&=

"

W=

显像在乳腺癌术后分期中的价值
!

乳

腺癌肿瘤术后复发或残余
Y!

例患者中#临床分期
+

期
5

例#

,

期
!$

例#

-

期
5:

例%

.&=

"

W=

分期
$

期
!

例#

+

期
$

例#

,

期
:

例#

-

期
2"

例(

%

例因发现了淋巴结转移或远处转移提高了

临床再分期#如某患者乳腺癌术后
"

次!:

U)U(*.&=

"

W=

显

像#示纵膈淋巴结)骨骼)肝脏)肺多处转移$插
+

图
!

&(

!

例患

者因排除了远处转移而降低了临床再分期(其中
Y

例改变了

治疗方案!

!

例改变了化疗方案#

2

例由随访观察改为全身化疗

和局部放疗(

!

例患者
.&=

"

W=

虽未改变临床分期#但由于反

复出现新的病灶#而改变化疗方案(

B

!

讨
!!

论

乳腺癌初期诊断与治疗后#局部和区域性复发率为
%A

!

5$A

#复发的部位多累及乳腺或胸壁*

5

+

#因此早期探测乳腺癌

局部复发和转移性病灶可以明显影响患者的进一步治疗(

.&=

"

W=

显像优于传统的显像方法(乳腺癌患者治疗后#局部

解剖结构已发生改变#传统的影像学显像如
X

线)

W=

及
1ZV

等在鉴别术后瘢痕组织及复发病灶时受到很大的限制*

2

+

(

.&=

"

W=

由于具有代谢的功能#解剖结构的改变对其影响较

小#因此可以较早的发现乳腺癌的复发病灶#并能准确的定位(

由于!:

U)U(*.&=

"

W=

显像还是一种全身性的显像#因此!:

U)

U(*.&=

"

W=

对可疑复发乳腺癌患者具有很好的诊断价

值*

Y)@

+

(

.&=

"

W=

对复发病灶的灵敏度很高#远远胜于其他常

规的影像学手段*

%)!$

+

(在
(7J7F+6GJ

等*

!!

+的研究中#

.&=

"

W=

在乳腺癌复发病灶上#诊断的灵敏度和特异性分别为
D5#$A

和
!$$A

#而单独的
.&=

仅为
:2#$A

和
!$$A

#单独的
W=

仅

为
@@#$A

和
D"#$A

#此研究还提高了多数患者的临床分期#改

变了治疗方案(本研究中#

.&=

"

W=

发现乳腺或胸壁阳性病灶

:

例#阴性病灶
5

例#

.&=

"

W=

诊断结果与临床病理和随访结

果相符#有效的鉴别了可疑复发病灶#使乳腺癌患者及时的接

受了治疗#有助于提高患者的生存率及生存时间(

同乳腺癌患者术前一样#乳腺癌患者术后淋巴结转移常见

于同侧腋窝)锁骨上)胸骨旁淋巴结#癌细胞也可以通过逆行途

径转移到对侧腋窝及腹股沟淋巴结%较常见的远处转移依次为

肺)骨骼)肝(本研究经病理及随访证实的
!!D

处阳性病灶中#

淋巴结转移多见于同侧腋窝#同侧锁骨上)下窝及肺门和纵隔

淋巴结转移#其次为胸骨旁及对侧腋窝及锁骨上)下窝淋巴结

转移#盆腔和腹膜后区少见(远处脏器及骨骼转移常见于肺)

肝)骨#其次为胸膜)脑及对侧乳腺#骨髓腔少见#符合乳腺癌转

移规律(本研究结果也显示#

!:

U)U(*.&=

"

W=

显像对
!$2

例

乳腺癌术后复发和$或&转移灶诊断的灵敏度)特异性及准确度

均较高#分别为
!$$A

)

D:#!A

和
DD#$A

(因此!:

U)U(*.&=

"

W=

显像极适用于早期乳腺癌复发检查#特别是当患者仅随访

发现肿瘤标志物升高#而无其他临床证据时#

!:

U)U(*.&=

"

W=

显像的应用常可以达到早期诊断的效果*

!")!5

+

(本研究中
:

例!:

U)U(*.&=

"

W=

显像阳性者伴有肿瘤标志物升高#

!:

U)

U(*.&=

"

W=

显像病灶显示清晰#定性)定位准确#为临床制

订正确的治疗方案提供了重要的信息(

乳腺癌患者术后的复发及转移灶与原发病灶具有相似的

代谢活性#

!:

U)U(*.&=

"

W=

显像表现为!:

U)U(*

高摄取#有

助于临床再分期(在
'O4G6+

等*

!2

+的研究中#

Y@

例术后乳腺

癌复发患者#经!:

U)U(*.&=

"

W=

检查改变了
"%

例患者的治

疗决策(本研究改变了
:

例患者的再分期#

%

例因发现了淋巴

结转移或远处转移提高了临床再分期#

!

例因排除了远处转移

而降低了临床再分期(

.&=

"

W=

作为一种代谢性诊断方法#对疑似乳腺癌复发)

转移病灶$尤其为腋窝)锁骨上)乳房内)远处淋巴结转移&的诊

断具有较高准确性#较形态学诊断能提供更多的信息#能增加

对潜在病灶的诊断敏感性和特异性#提供更为详细的乳腺癌复

发或转移病情*

!Y

+

(与传统的影像学手段相比#

.&=

"

W=

能更

准确)更全面评价乳腺癌患者复发和$或&转移#为临床制订正

确的治疗方案提供了更重要的信息(
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