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显像在颈部肿块中的应用价值&方法
!

回顾性

分析
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例以颈部肿块就诊患者的!:
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%
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显像资料!对所有患者行病理检查或临床随诊!并将结果与
.&=
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W=

显像结

果进行比较&结果
!

5$

例患者中
.&=
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显像发现可疑恶性病变或既往恶性肿瘤转移
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例!其中假阳性
5

例&另
5

例
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%

W=

显像只见颈部淋巴结肿大而无葡萄糖代谢!诊断为良性&
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显像对颈部肿块恶性病因检出的灵敏度'特异性'准确性'

阳性预测值及阴性预测值分别为
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显像在明确颈部肿块病因中的应用有积极意义!但颈部肿块中良性病变亦较多!应密切结合全面的临床资料进行分析&
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颈部淋巴引流丰富#多种原因均可引起颈部淋巴结肿大(

其中#颈淋巴结转移癌是患者就医的主要原因之一(传统影像

学方法对原发灶的检出率约为
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显像已证明在肿瘤的诊断和

治疗中有重要意义(本文针对颈部肿块#探讨!:
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显像在明确其病因方面的价值#现报道如下(
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资料与方法
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一般资料
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例颈部单发或多发肿块患者中男
!@

例#

女
!2

例%年龄
"D
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%:

岁#平均
2%

岁(其中
"2

例颈部包块行

细针穿刺或活检#

!!

例示转移性鳞癌#

@

例示转移性腺癌#

2

例

仅提示低分化癌#

!

例仅提示中)高分化癌#

"

例见淋巴细胞和

中性粒细胞浸润(

Y

例患者既往有肿瘤病史#其中乳腺癌
"

例#直肠癌
"

例#恶性黑色素瘤
!

例(所有患者均行病理检查

和临床随访#随访时间
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%

个月(

@#A

!

方法
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由第三军医大学大坪医院提供#放化纯度大于
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显像方法
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禁食
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以上#空腹血糖浓度
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(注射后静卧
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@$678

#

排空小便#再快速饮纯水
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5$$6,

后立即显像(患者取

仰卧位#双手抱头#平静呼吸(扫描范围从头顶到大腿上
!

"
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(

先行
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扫描!电压
!"$4̂

#电流
!$$6'

#螺距
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#矩阵

Y!"eY!"

#层厚
Y66

(
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行
5(

采集#每个床位
!#Y678

#共
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!

!!

个床位(数据经飞行时间$

=>U

&重建后得到冠状)矢

状)横断面
.&=

及
.&=

"

W=

融合图像(对病灶显示欠佳的部

位#均行诊断剂量
W=

扫描#电压
!2$4̂

#电流
"Y$
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延迟显像!注射!:
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后
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对可疑部位进行显像(
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图像分析
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图片由两名有经验的核医学科医

生共同阅片(采用最大标准摄取值$

6+H76O6CLFK+8B+JBO
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)

K+4GQ+9OG

#

/T̂
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&进行分析(
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果
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显像效果
!
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例患者中
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显像发现可

疑恶性病变或既往恶性肿瘤转移
"%

例#分别为鼻咽癌
2

例#

5

例经鼻咽镜活检确诊#

!

例证实为炎症%肺癌
5

例#

"

例经支气

管镜确诊#

!

例因发现有肝)肾上腺及骨转移而直接行化疗%会

厌癌
5

例#喉癌
"

例#均经手术确诊%淋巴瘤
"

例#经淋巴结活

检证实%甲状腺癌
"

例#

!

例为乳头状癌#

!

例为髓样癌$插
+

图

!

&%牙龈癌
!

例#活检示炎症$该患者有近期补牙病史&%舌癌

$插
+

图
"

&)食道癌)颌下腺癌)口咽癌)口底癌各
!

例#均经活

检确诊%乳腺癌术后转移
"

例#经淋巴结活检确诊%直肠癌术后

转移
"

例#

!

例经淋巴结活检确诊#

!

例为颈淋巴结结核%恶性

黑色素瘤术后转移
!

例(另
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例
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显像示颈部淋巴结
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重庆医学
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年
5

月第
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卷第
:

期
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基金项目"
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年四川省卫生厅四川省医学重点学科建设资助项目$
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肿大$短径
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"#$M6

&#未见葡萄糖高代谢#诊断为良性#至

随访期末#仍未见异常(
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"

W=

显像对颈部肿块恶性病因检

出的灵敏度)特异性)准确性)阳性预测值及阴性预测值分别为
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&(对其中
"

例肺部包块行
W=

诊断剂量薄层扫描#

发现一侧肺或双肺内散在数个粟粒状结节#它们均无葡萄糖代

谢增高#但仍然诊断为肺内转移(

A#A

!

典型病例
!

患者
!

#男#

@%

岁(甲状腺右叶$插
+

图
!+

长

箭头&葡萄糖代谢弥漫增高#

/T̂

6+H

!$#2

#

W=

示体积增大)密

度减低#平均
W=

值约
@2#2?O

%左叶内$插
+

图
!+

短箭头&结

节状葡萄糖代谢增高灶#

/T̂

6+H

2#%

#
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示密度不均匀$插
+

图
!+

&%肝左叶内$插
+

图
!R

箭头&团状葡萄糖代谢增高灶#

/T̂

6+H

D#$

#

W=

示边界欠清的低密度影$插
+

图
!R

&%

=

!$

椎体

及附件$插
+

图
!M

箭头&葡萄糖代谢增高#

/T̂

6+H

:#"

#

W=

示

溶骨破坏及软组织形成$插
+

图
!M

&(查血降钙素$

W=

&

%

Y$$

8

3

"

,

$参考值
$
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":8

3

"

,

&(病理活检!甲状腺髓样癌(

患者
"

#男#

%:

岁(

.&=

示舌根偏右$插
+

图
"

长箭头&团

块状葡萄糖代谢增高#

/T̂

6+H

%#"

#延迟
/T̂

6+H

!!#@

#

W=

示该

处软组织稍增厚#密度稍增高%右侧颈部$插
+

图
"

短箭头&团

块状葡萄糖代谢增高灶#

/T̂

6+H

!$#Y

#延迟
/T̂

6+H

!Y#D

#

W=

示淋巴结肿大)融合$插
+

图
"

&(病理检查!舌中分化鳞癌(

B

!

讨
!!

论

恶性肿瘤中约有
"A

!

!$A

以转移瘤为首发表现*

"

+

(而

颈部特殊的解剖特点往往成为不明原发灶肿瘤淋巴结转移的

首站*

5

+

(确定颈部肿块的良)恶性#及时发现和正确诊断颈淋

巴结转移癌#对临床制订治疗决策和改善患者预后至关重

要*

2)Y

+

(传统的影像学方法在原发灶定性和分期上不足#难以

确定原发灶*

@

+

(

!:

U)U(*.&=

"

W=

是功能代谢显像#已被证实

在恶性肿瘤的诊断)治疗及寻找原发灶方面具有重要价

值*

%)!5

+

(

本研究结果显示#

!:

U)U(*.&=

"

W=

检出恶性肿瘤原发灶

的准确性较高#高于王国慧等*

:

+和
/GQG

等*

!2

+研究中对原发灶

的检出率#主要是因为有
D

例患者在颈部淋巴结穿刺提示为转

移癌后就直接行
.&=

"

W=

检查#提高了原发病灶的检出率(

而且#

.&=

"

W=

一次性全身成像有利于病情的综合分析#使得

多个病灶之间得以相互印证(对于甲状腺肿瘤的诊断需慎重(

甲状腺内异常的
U(*

摄取#经证实多数不是癌(

/M<CBGJ

等*

!Y

+也证实甲状腺局限性高代谢病灶中仅
"YA

!

Y$A

是恶

性(因此#作者建议密切结合甲状腺肿瘤标志物的检测#有助

于确定包块性质(本组病例中有
"

例甲状腺肿瘤#

!

例为乳头

状癌#其甲状腺球蛋白抗体$

=*

&

%

!$$$8

3

"

6,

$参考值
$#"

!

%$#$8

3

"

6,

&%

!

例为髓样癌#其
W=

%

Y$$8

3

"

,

(

因
.&=

"

W=

扫描中都是使用低剂量
W=

来行衰减校正和

图像融合#故而空间分辨率受限(酌情补充可疑部位的诊断剂

量
W=

对明确诊断有利(如本组病例中的
!

例肺癌患者#其
-

分期明确#

1

分期不明确(屏气状态下胸部
W=

诊断剂量薄层

重建后发现双肺内散在多个粟粒状小结节影(由于这些病灶

体积太小#低剂量
W=

常不能明确诊断#且肿瘤细胞太少#

.&=

不能显示其摄取
U(*

征象#故常规
.&=

"

W=

会漏诊肺内小的转

移灶(诊断剂量
W=

的信息使得该患者的
1

分期由
1

$

修正为

1

!

(大样本的研究可能会进一步凸显诊断剂量
W=

的优势(

良性病变和炎症同样可以呈现葡萄糖高代谢#加之颈部淋

巴结丰富#所以应详细询问病史#包括近期有无上感)口腔是否

进行过侵入性治疗等(本组病例中就有
!

例补牙后发生牙龈

炎被误诊为牙龈癌的患者(完整的临床资料对鉴别诊断非常

有益(

综上所述#

!:

U)U(*.&=

"

W=

显像在鉴别颈部肿块良)恶

性和发现原发灶方面具有重要的临床价值(合理使用诊断剂

量
W=

)适当结合肿瘤标志物检测及详细询问病史对正确诊断

有益(
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检查对保障肾移植手术的开展发挥了重要作用(但是#对于活

体供肾功能评价以及对移植后肾功能的恢复及其与移植前功

能的相关性研究鲜见报道(

放射性核素肾显像包括肾动态显像)肾静态显像)肾图分

析)

*UZ

测定和肾有效血浆量测定等#能够提供肾脏血流动力

学及肾脏吸收)分泌和排泄等功能的资料(在肾移植中的应用

主要有以下几个方面!$

!

&肾功能测定#包括肾图的评价及定量

参数如血液半清除时间$

=!

"

"

&分析等%$

"

&功能显像和亲属排

斥显像#如碘标记纤维蛋白原显像)

DD

=M

6 硫胶体$

/W

&显像等%

$

5

&定量参数综合评价#有效肾血流量$

&Z.U

&定量参数测定)

平均通过时间$

1==

&测定等(放射性核素肾显像具有简便)

无创等优点#尤其能了解分肾功能#对于肾移植供肾的功能评

价具有独特的临床价值*
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是一种几乎全部被肾小球滤过而不被肾小

管吸收和分泌的放射性物质#是比较理想的测定
*UZ

的放射

性药物(但是#该放射性药物可以与血浆蛋白有不同程度结

合#其测得的
*UZ

值略低于某些标准方法的结果*

%

+

#且不同的

/.&W=

仪测定的
*UZ

值有一定偏差*

D

+

(然而该放射性药物

能获得高质量肾图像#且具有药盒制备简便)实用等优点(

DD
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肾动态显像不仅可计算
*UZ

#还可显示肾脏的形

态)大小)位置及上尿路引流情况等%既可获得总肾
*UZ

#还可

计算出分肾
*UZ

#判断分肾功能#对肾移植供体术前肾功能的

判断及供肾选择尤为重要*

%

+

(亲属活体供肾移植术前需对供

者进行全面的评估#其中重要的一项是肾功能的状况(能够保

证供者在供肾术后维持较好的肾功能状况是手术前提之一(

核素肾动态显像用于评价肾移植术前供者的肾功能已得到较

广泛的认可*

%

#
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+

(但目前尚无统一的供肾选择标准#国外有文

献报道供者的
*UZ

不应低于
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本文分析了
!2$

例亲属拟供肾者行DD
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)(=.'

肾动态

显像检查资料#发现其中
!%

例肾功能异常#包括双肾功能或分

肾功能异常#为临床选择供肾提供了可靠的依据(
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肾动态显像亦有助于对供肾者术后肾功能

的预测*
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+

(

0CO8Kd

*

!"

+报道监测移植肾功能的指标主要有移

植肾高峰计数与主动脉高峰计数$

0

"

'

&比值)

"$678

膀胱与

移植肾放射性计数$

`

"

0

&比值)半清除时间)灌注指数)

1==

等(有研究认为
`

"

0

是判断移植肾功能最敏感的指标之一#

排斥反应早期
`

"

0

比值小于
!

#其敏感性达
!$$A

#比值对判

断排斥严重程度有价值*

!")!2

+

(因此#测定核素肾动态显像半

定量参数
0

"

'

和
`

"

0

比值#有助于肾移植术后排异反应的早

期诊断及各种病因的鉴别诊断#有助于对病情的判断和预后估

测#定期观察可对有无新的并发症提供较可靠的依据#对早期

诊断和治疗排异反应有积极临床价值(

活体供肾术虽然是安全的手术#但术后对供者仍有一定程

度的影响%对供者的肾功能进行全面的评估是手术成功)供肾

者术后近期和远期安全性的关键*
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肾动态显像

在评价活体供肾功能方面具有重要的临床价值和广阔的应用
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