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例经足背静脉顺行造影对下肢静脉曲张的诊断价值
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摘
!

要#目的
!

探讨下肢静脉曲张行下肢静脉顺行造影的
=

线表现及临床意义$方法
!

对
#$

例
32

侧下肢静脉曲张患者经

患侧足背静脉注入碘造影剂!采用岛津
4&&L)

带电视监视
=

线机及
/O'Q'/(R0=

线机行下肢静脉顺行造影$结果
!

#$

例
32

侧肢体均得到明确诊断$其中!单纯性浅静脉曲张
$4

侧,伴有下肢深静脉瓣膜功能关闭不全
%!

侧,伴有交通静脉瓣膜功能关闭

不全
4

侧,伴有下肢静脉血栓形成
3

侧$结论
!

下肢静脉顺行造影对下肢静脉曲张诊断可靠!创伤性小!安全性高!并发症发生率

低!可作为下肢静脉曲张的检查方法$

关键词#静脉曲张,放射摄影术,静脉造影术
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下肢静脉曲张是下肢静脉病变中的常见病!其病因很多!

下肢静脉造影是下肢静脉病变最可靠的检查方法+

!<2

,

!根据其

造影表现可以明确下肢静脉曲张的病因%部位和范围!为临床

诊断及制定手术方案提供重要而可靠的影像学依据"本院

%&&1

年
!

月至
%&!&

年
#

月采用下肢静脉顺行造影诊断
#$

例

32

侧下肢静脉曲张患者!现报道如下"

!

!

资料与方法

!8!

!

一般资料
!

#$

例中男
22

例!女
!"

例)年龄最小
%3

岁!最

大
3"

岁)单侧肢体
1%

例!双侧肢体
!!

例!共
32

侧肢体)临床

表现以不同程度浅静脉迂曲%扩张伴下肢酸胀%沉重不适%踝部

水肿及色素沉着等为主!部分患者浅静脉曲张程度随体位改变

而变化!卧位减轻!立位加重"

!8"

!

方法
!

所有患者造影前均作碘过敏试验!

%&&1

年
!

月至

%&&3

年
!%

月采用岛津
4&&L)

带电视监视
=

线机%

%&&4

年
!

月至
%&!&

年
#

月采用
/O'Q'/(R0=

线机进行检查!患者取

头高足低仰卧位!约呈
$&l

!分别在患侧踝关节上方%膝关节上

方及腹股沟处扎上止血带!以阻断浅静脉回流%渐之显示各段

深浅静脉以及了解深浅静脉的排空情况"用
&8"\

生理盐水

稀释后的泛影葡胺或碘海醇%碘佛醇行患侧足背浅静脉穿刺后

缓慢注入!先摄取小腿正侧位!当小腿深静脉显示良好后!立即

解除踝关节止血带!再次摄取小腿正侧位以观察小腿浅静脉情

况)依次解除膝关节%腹股沟止血带!迅速摄取膝关节以上包括

膝关节及骨盆片)其中膝关节上方摄片
%

次!

!

次行
[DH:DHUD

试验!摄取髂静脉片时患者取水平仰卧位"

"

!

结
!!

果

本组
#$

例
32

侧肢体均见不同程度的浅静脉曲张!其造影

表现如下"

"8!

!

$4

侧肢体深静脉表现无明显异常
!

表现为深静脉无增

宽%狭窄!全程通畅!瓣膜影正常!无逆流现象"

"8"

!

%!

侧肢体伴有下肢深静脉瓣膜功能关闭不全
!

表现为

深静脉扩张!瓣膜稀少!显示欠佳!其外观失去正常竹节状而呈

直筒状改变!

[DH:DHUD

试验时显影的静脉血流通过功能不全的

瓣膜向远端逆流"

"8#

!

4

侧肢体伴有交通静脉瓣膜功能关闭不全
!

表现为交通

静脉扭曲%增粗!无瓣膜显示!而深静脉瓣功能正常"

"8E

!

3

侧肢体伴有下肢静脉血栓形成
!

表现为浅静脉系显

影!部分分支迂曲%增多%紊乱)部分深静脉显影!其内充盈欠

佳!可见圆形或条状负性阴影)深浅静脉间交通支通畅)周围大

量侧支循环形成)大隐静脉汇入髂股静脉通畅)松压后!小腿段

造影剂部分排空迟缓)

3

侧患肢中伴有左胫前%后静脉!静脉

和股静脉中下段血栓形成
!

侧!伴有右股静脉血栓形成
2

侧!

伴有髂静脉血栓形成
!

侧!伴有静脉血栓形成
!

侧"

#

!

讨
!!

论

#8!

!

下肢静脉曲张的病因
!

其原因很多!据文献报道+

1<#

,

!大

致有以下几种原因(#

!

$以静脉逆流为主要表现!包括原发下肢

静脉瓣功能不全及交通支静脉瓣功能不全)#

%

$以静脉回流障

碍为主要表现!包括深静脉血栓形成及外压性改变)#

$

$无深静

脉病变!仅表现为曲张的浅静脉!如原发性下肢静脉曲张)#

2

$

静脉先天性发育异常!如深静脉缺如%

*F

综合征等)#

1

$其他!

如静脉瘤样改变等罕见病变等"其中原因#

!

$和#

$

$统称下肢

慢性静脉功能不全!本组未发现#

2

$和#

1

$病因所致的病例"

#8"

!

下肢静脉曲张的造影表现
!

本组病例浅静脉不同程度曲

2&&!

重庆医学
%&!!

年
2

月第
2&

卷第
!&

期



张%迂曲%紊乱!呈蚯蚓状!以小腿部常见!可延伸至大腿"伴有

深静脉瓣膜功能不全者表现为深静脉扩张!瓣膜影稀少或显示

不清!使整个静脉呈直筒状而失去正常的竹节状表现"伴深静

脉血栓形成时!表现为阻塞段静脉不显影或充盈欠佳!其周见

侧支循环形成"文献报道+

3<4

,

!下肢深静脉血栓形成可分为
2

型(

#

型#急性型$者造影显示静脉腔内持久的充盈缺损和#或$

静脉闭塞!伴有侧支循环形成!一般无静脉再通表现)

$

型#过

渡型$者造影显示静脉以闭塞为主!伴有少量静脉再通!无充盈

缺损征象)

%

型#陈旧型$者造影显示静脉大部或全部再通!伴

有交通支瓣膜功能不全和浅静脉曲张)

+

型#再发型$者造影显

示在
%

型表现基础上有充盈缺损征象"充盈缺损%静脉闭塞和

静脉再通是深静脉血栓形成的基本表现!静脉造影显示其中任

一征象!即可明确诊断"曾宏等+

"

,报道!下肢静脉系统疾病中

仍以原发性深静脉瓣膜功能不全%原发性下肢静脉曲张%下肢

深静脉血栓后遗综合征为主要病变!占
"1\

以上"

#8#

!

下肢静脉顺行造影的临床价值
!

下肢静脉曲张患者行下

肢静脉顺行造影因具有创伤小%操作方便%显影清晰且直观以

及安全性高等优点!下肢静脉顺行造影可作为诊断下肢静脉曲

张的检查方法"文献报道+

!&<!%

,

!在治疗过程中已将下肢静脉

顺行造影作为手术的客观依据"

#8E

!

下肢静脉顺行造影的注意事项
!

#

!

$造影前碘过敏试验)

#

%

$选用造影剂尽可能用非离子型造影剂!如用泛影葡胺可加

入地塞米松
1L

G

注入!以减少过敏反应的发生!本组病例未发

生过敏反应)#

$

$静脉穿刺最好为专业护士操作)#

2

$推注造影

剂要压力适中!使造影剂在短时间内进入血管!提高血管的显

影质量)#

1

$为了解瓣膜功能情况!一定要行
[DH:DHUD

试验!以

了解深静脉瓣膜的返流程度"

从本组患者的检查结果来看!结合相关文献复习!下肢静

脉顺行造影对下肢静脉曲张诊断可靠!创伤性小!安全性高!并

发症发生率低!应作为诊断下肢静脉曲张的首选检查方

法+

!$<!1

,

"随着介入放射学的发展!已逐步采用数字减影血管

造影#

R()

$检查!使之显影更清晰!为临床提供更可靠的诊断

依据"
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