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非常规部位穿刺左锁骨下静脉植入心脏起搏器
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例病窦综合征患者左锁骨下静脉走行严重变异#需植入

心脏起搏器(常规部位多次穿刺不能成功#于左肘正中静脉推

注优维显造影剂
-)KZ

#数字减影血管造影技术$

"RA

%下显影

指导顺利穿刺成功#植入心脏起搏器(对于极少数锁骨下静脉

走行变异的患者#通过静脉
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造影显影#不失为一种安全有

效的方法(
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病例资料

病例
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岁#因黑朦晕厥发作
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入院#动态心电图

可见窦性静止#心脏彩超!室间隔增厚#肝肾功能'甲状腺功能'

电解质凝血
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项正常(诊断为快慢型病窦综合征#需安置
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型心脏起搏器(以锁骨中点略偏外锁骨下缘
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处为穿

刺部位#反复多次穿刺左侧锁骨下静脉不能成功(于左肘正中

静脉推注优维显造影剂
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下显影示左侧锁骨下静

脉走行位置低#没有经左锁骨下#而是左第三肋间进入胸腔#向

右行走汇入上腔静脉$图
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%(依据静脉造影图像为指引#
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法成功穿刺左锁骨下静脉#透视显示导引钢丝经腋静

脉'上腔静脉达右心房'右心室#电极头部固定于右室间隔#测

定起搏电压为
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'感知灵敏度大于
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'阻抗
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型人工心脏起搏器(

图
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静脉造影显示左锁骨下静脉走行变异

图
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锁骨下静脉畸形并狭窄
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病例
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个月入院#心电图!窦

性心律不齐#
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度
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型窦房传导阻滞#动态心电图!窦性心律#

窦性停搏$最长
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间期达
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%#诊断为病态窦房结综合

征#拟安置心脏起搏器(以锁骨中点略偏外锁骨下缘
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处为穿刺部位#
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法穿刺左锁骨下静脉不能成功(于左

肘正中静脉推注优维显造影剂
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显影提示左侧锁

骨下静脉走行异常#且近段明显狭窄$图
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%#依据静脉造影成

功穿刺左锁骨下静脉#电极导管经锁骨下静脉'上腔静脉'右心

房#右心室电极过三尖瓣口#两电极头分别固定于右心耳和右

室间隔部(影像满意#心房测定起搏电压
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'感知灵敏度
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'阻抗
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(心室测定起搏电压
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大于
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'阻抗为
(()

.

(植入
R$5hC;&"""

起搏器(

A

!

讨
!!

论

锁骨下静脉是腋静脉的直接延续#穿刺锁骨下静脉送入导

线#方法简单#迅速可靠#目前已成为植入心脏起搏器的重要途

径)
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(常规的方法是以锁骨中点略偏外锁骨下缘
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为穿刺部位)
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#穿刺针进入锁骨与第一肋骨间隙#针尖指向肋

骨上凹或喉结#与胸壁约呈
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角#负压下缓缓进针#抽到

通畅的暗红色静脉血示进入锁骨下静脉(也有人取锁骨中'内
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段的交界处锁骨下缘下方
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处为穿刺点进行穿刺#相

比较该种方法更易出现误穿动脉'气胸等并发症)
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(另外还有

直接穿刺腋静脉等方法#但相对难度较高#尤其对于初学者不

易掌握)
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(而对于大多数病例来说#按照常规方法穿刺#锁骨

下静脉是容易进入的#但也有少数患者因解剖变异而带来穿刺

的困难#盲目的穿刺会增加并发症的发生机会(本文
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例患者

的左锁骨下静脉走行严重变异#按常规途径无法进入静脉#选

择在左肘正中静脉推注造影剂#

"RA

下显影#在其指引下穿刺

成功(因此#对于极少数锁骨下静脉走行变异的病例#在常规

方法尝试不能成功的情况下#通过静脉
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造影显影#不失为

一种安全有效的方法(
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