
!基础研究!

金银花解热抗炎作用的实验研究

宋建华

"解放军第八十八医院药库!山东泰安
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#

""

摘
"

要"目的
"

观察金银花的解热&抗炎作用$方法
"

采用干酵母致热法制造发热模型大白鼠!采用二甲苯致耳廓肿胀法制

造炎性模型小鼠!观察金银花对发热模型大白鼠&炎性模型小鼠的解热&抗炎作用(对干酵母所致大鼠发热的影响(金银花对小鼠

耳肿胀的抗炎作用等$结果
"

金银花各剂量组均有不同程度的解热&抗炎作用!有防止体温升高和消除炎症的作用!其中尤以高

剂量组最为明显$金银花各剂量组与对照组比较差异有统计学意义"

!

#

)4)G

#$结论
"

金银花解热&抗炎作用强度与剂量的大

小有关!剂量大者其解热&抗炎作用更加明显$

关键词"金银花(解热(抗炎(动物实验
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金银花&

#6F/5"K.

D

.

L

6F/5.

'是忍冬科忍冬属植物!忍冬及同

属植物的干燥花蕾或带初开的花$金银花性甘寒!气味芳香!

其甘寒清热而不伤胃!芳香透达可祛邪!既能宣散风热!还可清

解血毒!是清热解毒的良药$临床可用于身热(发疹(发斑(咽

喉肿痛(热毒疮痈等各种热性病证)

$,:

*

!现将金银花解热(抗炎

作用进行的实验动物研究结果报道如下$

B

"

材料与方法

B4B

"

动物
"

B/EI.K

种大鼠
')

只!雌雄各半!体质量
:))

"

::)

J

#昆明种小鼠
G)

只!雄性!体质量
$&

"

::

J

!由解放军第八十

八医院实验室提供$

B4C

"

仪器
"

@7::'7

型电子分析天平&北京赛多利斯仪器系统

有限公司'(电脑数字式体温计
R],%

型&欧姆龙!大连有限公

司'(

3--

打孔器&国产'等$

B4D

"

药品
"

金银花水煎液!

G)-<

%瓶!含生药
$4$G

J

%

-<

&本

院药剂科制剂室'!生产批号"

:))*)3)G

$阿司匹林肠溶片&北

京太洋药业有限公司'!规格"

:G -

J

c$))

片!国药准字

W$$)::)&)

$干酵母&广东五洲药业有限公司'!国药准字

W''):%%((

$醋酸地塞米松片&浙江仙琚制药股份有限公司'!

国药准字"

W$:):)3&3

$生理盐水&济南永宁制药厂'及二甲苯

&齐鲁石化公司研究院试剂公司'等$

B4E

"

药品制备
"

将金银花水煎液分别制备成浓缩质量分数为

G(4%T

(

:&4(T

(

$'4%T

溶液备用#取
:)

J

干酵母配制成质量

分数为
$)T

的混悬液备用#取
G)

J

阿司匹林配制成质量分数

为
:4:GT

的混悬液备用#取
G)

J

醋酸地塞米松配制成质量分

数为
)4)%(GT

的混悬液备用$

B4L

"

金银花解热作用造模
"

将
B/EI.K

种大鼠
')

只随机分为

空白对照组!金银花高(中(低剂量组!阿司匹林对照组!每组
&

只$大白鼠在试验环境)温度&

:)X$

'

U

!相对湿度
3)T

*中适

应
(C

$造模前
%C

!每天
$3b))

测体温
$

次!选取连续
%

次体

温监测在
%343

"

%&4)U

之间!且体温变化不超过
)4%U

的大

白鼠作为制备发热模型用鼠$空白对照组予生理盐水灌胃!阿

司匹林对照组以制备好的混悬液按
)4:%

J

%

Q

J

&相当于临床成

人用量
$G

倍'灌胃!金银花高(中(低剂量组分别按
G(4%

(

:&4(

(

$'4%

J

%

Q

J

&分别相当于临床成人用量
:)

(

$)

(

G

倍'制备

好的金银花水煎液灌胃!各组每天给药
$

次!连续给药
'C

$于

给药第
'

天采用干酵母致热法)

%,'

*

$致热前各组大鼠禁食&不

禁水'

&0

!于给药前测体温
:

次$然后按前述剂量各组给药
$

次$给药后各鼠立即于背部皮下注射
:)T

酵母悬液
$)-<

%

Q

J

致热!于致热后
$

(

:

(

'

(

&

(

$:0

各测大鼠体温
$

次$

B4Q

"

金银花抗炎作用的造模
"

将昆明种小鼠
G)

只随机分为

空白对照组!金银花高(中(低剂量组!醋酸地塞米松对照组!每

组
$)

只$炎性小鼠造模采用小鼠耳廓肿胀法)

%,'

*

$空白对照

组予生理盐水灌胃!醋酸地塞米松对照组以
)4(G-

J

%

Q

J

&相当

于临床或人用量
$G

倍'灌胃!金银花高(中(低剂量分别按
&3

(

'%

(

::

J

%

Q

J

&相当于临床人用量
%)

(

$G

(

(4G

倍'制备好的金银

花水煎液灌胃!各组每天给药
$

次!连续给药
'C

$最后
$

次给

药后
$0

!将二甲苯
)4):-<

涂在小鼠左耳前(后两面致炎!致

炎后
%)-/F

将小鼠处死!用
3--

直径打孔器在小鼠左(右耳

相同部位打下耳片!用电子天平称重$记录左(右耳片质量!计

算肿胀度$
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表
$

""

金银花的解热作用%

CX>

&

组别
%

剂量

&

J

%

Q

J

'

正常体温

&

U

'

给药后体温变化值&

U

'

$0 :0 '0 &0 $:0

空白对照组
& V V%(4GGX)4'* V)4G:X)4%$ V)4G)X)4:% )4%:X)4$$ $4%GX)4:: $4:'X)4%:

阿司匹林对照组
& )4:% %(43%X)4GG V)4'3X)4$* V)4G3X)4:G V)4$:X)4$&

$

)4*GX)4:3

$

$4):X)4)(

$

金银花高剂量组
& G(4%) %(4G*X)4'3 V)4')X)4$( V)4'(X)4$G V)4$GX)4:)

!

)43GX)4:G

!

)4(%X)4%)

!

金银花中剂量组
& :&4() %(4G*X)4'* V)4''X)4$' V)4G$X)4$* V)4)'X)4:$ )4&*X)4:$

$

$4)&X)4:$

金银花低剂量组
& $'4%) %(43$X)4G) V)4':X)4$& V)4'*X)4$& )4)3X)4:: $4)(X)4:3 $4$)X)4::

""

!

"

!

#

)4)$

!

$

"

!

#

)4)G

!与空白对照组比较#

V

"表示无此项$

B4S

"

统计学处理
"

应用
7877$%4)

统计软件进行数据处理!

计量资料以
CX>

表示!组间比较采用
;

检验!

!

#

)4)G

为差异

有统计学意义$

C

"

结
""

果

C4B

"

金银花的解热作用
"

金银花各剂量组均有不同程度的解

热作用!有防止体温升高的作用!其中尤以高剂量组最为明显

&

!

#

)4)$

'$见表
$

$

C4C

"

金银花的抗炎作用
"

金银花各剂量组均有不同程度的抗

炎作用!对二甲苯致小鼠耳肿胀均有抑制作用!其中尤以高剂

量组最为明显&

!

#

)4)$

'$见表
:

$

表
:

""

金银花的抗炎作用

组别 剂量&

J

%

Q

J

'

%

耳肿胀情况&

-

J

'

空白对照组
V $) *4&GX:4%$

地塞米松对照组
)4(G $) G4%'X:4G:

!

金银花高剂量组
&34)) $) G4'%X:43:

!

金银花中剂量组
'%4)) $) 34&3X:4:$

$

金银花低剂量组
::4)) $) (4:GX:4:*

$

""

!

"

!

#

)4)$

!

$

"

!

#

)4)G

!与空白对照组比较#

V

"表示无此项$

D

"

讨
""

论

金银花是临应使用频率较高的一味中药!具有疏风解表(

清热解毒的功效)

G,&

*

$药理学研究证实!金银花具有较好的解

热(抗炎作用)

*,$G

*

$本研究结果表明!金银花各剂量组均有不

同程度的解热作用!有防止体温升高的作用!其中尤以高剂量

组最为明显!金银花各剂量组与对照组比较差异有统计学意义

&

!

#

)4)G

'$金银花各剂量组均有不同程度的抗炎作用!对二

甲苯所致小鼠耳肿胀均有抑制作用!其中尤以高剂量组最为明

显!金银花各剂量组与对照组比较差异有统计学意义&

!

#

)4)G

'$

综上所述!金银花具有很好的解热(抗炎作用!但其作用强

度与剂量的大小有关!剂量大者其解热(抗炎作用更加明显$
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