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#用于高龄患者下肢手术的麻醉效果及影响%方法
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#$心电图
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段的变化及中心静脉压!
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#"并观察麻醉范围$

麻醉起效时间$感觉和运动恢复时间等%结果
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组患者麻醉后血压$
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段等指标变化较小"
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用于高龄患者下

肢手术是一种安全$有效的麻醉方法%
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随着社会的进步与发展"老年人口总数增加"高龄患者手

术也随之增加%由于高龄患者多数合并内科疾病"心!肺功能

降低"给麻醉管理增加了难度"麻醉风险也较大%本文介绍使

用轻比重罗哌卡因行腰麻
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硬膜外联合阻滞*
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+"在减少患

者的痛苦!满足手术需要的前提下"尽量缩小麻醉范围!缩短麻

醉时间!降低麻醉对血流动力学的影响"以保障患者安全"减少

麻醉并发症和降低麻醉风险%
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老年患者由于多数合并内科疾病"心!肺功能较差"下肢手

术的麻醉方式多采用区域阻滞以减少麻醉对患者循环系统!呼

吸系统及内分泌系统的影响%麻醉范围越小"对患者的全身影

响就越小(

(

)

%
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具有麻醉用药量小!起效迅速!肌肉松弛

充分!效果确切!便于术后镇痛!降低麻醉失败率等优点"近年

来已广泛应用于临床(

1/3

)

%但老年患者因自主神经系统调节能

力下降!动脉硬化!心脏储备功能下降"
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后容易发生低血

压及心动过缓等并发症(
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)

%而本文使用轻比重罗哌卡因行
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"麻醉效果良好!麻醉范围小!仅限于患肢单侧"降低了

对血流动力学!心率及心电图
E]

段的影响-同时"轻比重罗哌

卡因扩散时间较慢"有充分时间在向蛛网膜下腔注药后行硬膜

外腔置管"可以等麻醉起效后再搬动患者体位"减少其痛苦%

骨折患者为预防二次损伤和便于牵引"摆放体位时应使患者的

患侧肢体在上"正好符合轻比重罗哌卡因首先阻滞上侧脊神经

的特点"便于麻醉操作-下肢手术多数在
19

内可以完成"如超

出
19

可向硬膜外腔追加麻醉药以维持"可使麻醉时间保持在

1

!

!9

"能够满足手术需要"缩短麻醉时间"早期恢复感觉和运

动"便于术后管理(

0/("

)

"减少尿潴留及深静脉血栓等术后并发

症%因此本方法是高龄患者下肢手术的一种安全!可靠的麻醉

技术%
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局麻加保留自主呼吸的静吸复合麻醉用于剖宫产术是安全$

可行的%
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在我国剖宫产术首选麻醉方式为椎管内麻醉"但由于产妇

个体差异较大"而椎管内麻醉本身也有禁忌证且其操作需要一

定时间"所以在特殊情况下"需考虑采取其他麻醉方式%全身

麻醉因肌松剂应用会对新生儿呼吸有一定影响"为避免此类情

况发生"第三军医大学新桥医院麻醉科近几年采用局部浸润麻

醉*局麻+加保留自主呼吸的静吸复合麻醉用于剖宫产术"效果

确切"现报道如下%
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资料与方法

!)!

!

一般资料
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