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例
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的
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例
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例
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例孕妇进行动态检测显示"
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例首次检测
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抗
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Z

#效价大于或等于
(g+!

*但动态检测"抗体效价未呈进行性上升"新生儿未

出现自身免疫性溶血%

(

例首次检测抗
2(g3(1

$抗
Z(g13+

"动态监测抗体效价先上升后几次监测抗体效价均连续维持在
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"产后出现新生儿溶血症!
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微柱凝胶检测对
V

型血孕妇血清
>

D

W

效价进行检测有助于筛选新生儿溶血病高危人

群"对高危人群血型抗体定期进行动态监测"可有效减少
T_L

的发生"降低
T_L

的损害程度"保证优生优育%
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T_L

+是一

种母婴血型不合引起的同族免疫性溶血病"可以导致胎儿早期

流产或出现贫血!水肿!肝脾肿大或造成新生儿核黄疸"甚至死

亡(

(/1

)

%在我国
T_L

多见于
2ZV

血型不合引起"当
V

型血的

母亲孕育了不同血型的婴儿时"胎儿红细胞可通过胎盘进入母

体循环"使母亲产生相应的免疫性抗体
>

D

W

"

>

D

W

可通过胎盘"

致敏胎儿红细胞"产生不同程度的溶血"导致死胎!流产!早产

或新生儿溶血性贫血!水肿及核黄疸后遗症等疾病%测定孕妇

血清中
>

D

W

类抗
2

和抗
Z

效价是预测和判断
2ZVT_L

发生

的重要依据(

#

)

%本研究应用微柱凝集技术对
11!

例
V

型血孕

妇进行了免疫性
>

D

W

抗体效价的检测"现将结果报道如下%

!

!

资料与方法
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!

一般资料
!

选择
1""*

年
#

月至
1"((

年
3

月本院门诊产

前诊断血型为
V

型
Q9

阳性孕妇"年龄
(0

!

!(

岁"孕期
(+

!

#0

周%

11!

例孕妇按照其夫的血型分为
#

组&即
V/2

!

V/Z

!

V/

2Z

组"其中
V/2

组
*!

例"

V/Z

组
*(

例"

V/2Z

组
#*

例"上述

所有孕妇均无肝!肾!血液系统疾病"血清不规则抗体筛选结

果均阴性%其中
(1

例孕妇曾有流产史%

!)"

!

仪器和试剂
!

")1A&:
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X

二巯基乙醇*

G4

液+!

2ZV

标

准红细胞由上海血液生物医学有限公司提供"

V659&Z'&K;4

-

B

-54A

微柱凝胶检测系统由
U&9.-&./U&9.-&.

公司提供"离心

机为安徽中科中佳科学仪器有限公司产品%
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方法
!

取
V

型
Q9_

阳性孕妇*丈夫为非
V

型
Q9_

阳性+

血清进行抗体效价检测"第
(

次检测时间为孕期
(+

周左右*孕

早期+"以后根据孕情每隔
1

!

!

周定期检测"以评估抗体水平

并动态监测其变化%*

(

+取孕妇血清
(""

(

X

加入
(""

(

X G4

液于试管内混匀加塞"置
#$ f

温育
#"A'.

制成
G4

处理液

*

(g1

+%取试管
("

支"分别加入
(""

(

X

生理盐水"于第
(

管

加入
G4

处理液
(""

(

X

*

(g1

+"使其成
(g!

倍稀释液"然后依

次于相应试管内倍比稀释至
(g1"!0

%取每一稀释度
!"

(

X

"

再选用与父亲血型相同的标准血球
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(

X

"混匀*丈夫为
2Z

型

"$1#

重庆医学
1"((

年
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月第
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卷第
#1

期

"
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表
(

!!

V

型血孕妇血型抗体检测最高效价结果#

'

$

妇
/

夫血型
'

抗体
)

(g#1 (g+! (g(10 (g13+ (g3(1 (g("1! (g1"!0

V/2 *!

抗
2 +" (! (# 3 " 1 "

V/Z *(

抗
Z +! ($ + 1 " ( (

V/2Z #*

抗
2 (3 (# + ( # ( "

#*

抗
Z 1! (1 " 1 " ( "

则分别加入
2

型和
Z

型红细胞+%从混匀试管中取
#"

(

X

分

别加入
!

孔中轻摇*不能与柱内试剂相混+%将卡置
#$f

孵育

(3A'.

"离心判读结果%*

1

+红细胞完全或大部分停留在凝胶

柱的上部或上半部分"即判读为阳性%以阳性最高稀释度管的

稀释度作为效价%

"

!

结
!!

果

")!

!

V

型血孕妇血清
>

D

W

抗
2

*

Z

+效价检测结果
!

将
>

D

W

抗

2

*

Z

+效价大于或等于
(g+!

判为异常结果"其中妇
/

夫血型为

V/2

的
*!

例标本中"异常结果
#!

例*

#+)1@

+-妇
/

夫血型为
V/

Z

的
*(

例标本中"异常结果
1$

例*

1*)$@

+-妇
/

夫血型为
V/

2Z

的
#*

例标本中"

>

D

W

抗
2

异常
1!

例*

+()3@

+"抗
Z

异常

(3

例*

#$)*@

+%

11!

例
V

型血孕妇中"共检出抗体效价异常

者
03

例*

#$)*@

+"见表
(

%

")"

!

不同抗体效价动态检测结果
!

对
11

例
V/2

抗
2

大于或

等于
(g(10

动态检测显示&

$

例抗体效价呈进行性下降-

#

例

抗体效价不变"维持
(g(10

"产后未发生新生儿溶血-

((

例抗

体效价呈先上升后下降趋势"产后亦未发生新生儿溶血-

(

例

抗体效价持续上升"后因其他原因终止妊娠%对
1(

例
V/Z

抗

Z

动态检测显示&

($

例动态检测呈进行性下降-

#

例检测效价

在正常范围呈波浪形变化"均未出现新生儿溶血-

(

例抗体效

价连续
1

次检测为
(g1"!0

"

(*

周后因并发其他原因终止妊

娠%对
(!

例
V/2Z

抗
2

!

Z

动态检测显示&

(#

例检测效价未呈

进行性上升"均未出现溶血%

(

例首次检测抗
2(g3(1

!抗
Z

(g13+

"动态监测抗体效价先上升后几次监测抗体效价均连续

维持
(g("1!

"产后出现
T_L

%

#

!

讨
!!

论

微柱凝集技术是近年来新兴的血型血清学技术"基于凝集

红细胞不能通过具有分子筛作用的凝胶颗粒构成的胶体介质"

从而使游离红细胞和凝集红细胞得以分离(

!/3

)

%自
X7

??

'4664

博士发明微柱凝集技术以来"经过不断的改进和临床大量的实

践"微柱凝集技术得到了不断地完善"目前已成为一种常规的

红细胞血型血清学检测技术(

+/0

)

%一般认为"当
>

D

W

抗
2

*

Z

+

抗体效价大于或等于
(g+!

时(

*/("

)

"血型不合胎儿可能发生

T_L

%作者通过长期临床实践及
Z'&Y;4

系统工作站应用经

验"采用
(g+!

作为临界值%当
>

D

W

抗
2

*

Z

+效价大于或等于

(g+!

时"即给予密切关注"随访复查%当效价为
(g(10

时"

如抗体效价持续上升或持续大于或等于
(g13+

时"即给予治

疗!随访%本研究应用微柱凝集技术对
11!

例妇夫血型为
V/

2

!

V/Z

!

V/2Z

的孕妇血中
>

D

W

进行检测"结果显示妇夫血型

为
V/2

的
*!

例标本中异常结果占
#+)1@

"妇夫血型为
V/Z

的

*(

例标本中"异常结果占
1*)$@

"妇夫血型为
V/2Z

的
#*

例

标本中"

>

D

W

抗
2

异常占
+()3@

"抗
Z

异常占
#$)*@

%

11!

例

V

型血孕妇中"共检出抗体效价异常者占
#!)0@

%对
3$

例孕

妇进行动态检测抗体效价"其中
V/2

组
11

例"

V/Z

组
1(

例"

V/2Z

组
(!

例%

3!

例首次检测
>

D

W

抗
2

*

Z

+效价大于或等于

(g+!

-但动态检测"抗体效价未呈进行性上升"新生儿未出现

自身免疫性溶血"其中
1

例首次检测效价为
(g("1!

"但其后

的动态检测结果显示"抗体效价下降"并保持在
(g13+

"未出

现新生儿溶血%

(

例首次检测抗
2(g3(1

!抗
Z(g13+

"动态

监测抗体效价先上升后几次监测抗体效价均连续维持

(g("1!

"产后出现
T_L

%

T_L

的发病除与母体血清中
>

D

W

抗
2

*

Z

+效价有关外"

还与
>

D

W

亚类!胎儿红细胞抗原的强弱及胎盘
>

D

W

抗体通过能

力相关%如果
>

D

W

抗体类型为
>

D

W1

或
>

D

W!

时不会发生溶血"

只有结合了
>

D

W(

或
>

D

W#

时才会发生
T_L

(

((/(#

)

%研究发现"

孕妇血清中抗体效价与
T_L

严重程度并不密切相关"可能是

其他因素影响的结果(

(!/(3

)

%作者认为对于
V

型血孕妇及有死

胎!流产!生育过溶血儿等不良孕产史的孕妇应该对其血清抗

体效价给予高度关注%采用微柱凝集技术对孕妇产前筛查"能

较好地帮助临床早期诊断"对高危人群血型抗体定期进行动态

监测"可有效减少
T_L

的发生"降低
T_L

的损害程度"保证

优生优育%
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VE2TE

是在睡眠中发生上气道陷闭造成了呼吸暂停和

*或+低通气的反复发生"并由此引起心!肺!脑的一系列损害的

临床综合征(

!

)

%临床特征包括&肥胖!颈粗短!血压增高!血糖

异常等(

3

)

%而女性在妊娠期因上呼吸道黏膜增厚!充血!水肿

等因素"出现进行性的体质量增加和全身皮下脂肪堆积的改

变%据文献报道"颈部脂肪的堆积会导致上呼吸道狭窄"可诱

发或加重
VE2TE

(

1

)

%因此"虽然普通的女性人群
VE2TE

的

发病率仅为
1@

!

3@

(

1

)

"但在妊娠后期发病率则迅速上升"可

高达
(()!@

(

#

)

%并可引起妊娠期糖尿病(

+/$

)

!妊娠期高血压!

子痫!胎儿宫内发育迟缓等相关性疾病(

#

)

"或在原有疾病的基

础上导致病情进一步恶化"甚至可能影响母婴的安全(

0/*

)

%

是什么因素导致
>W]

孕妇并发
VE2TE

呢. 妊娠期糖尿

病患者存在胰岛素抵抗现象(

("

)

"而
VE2TE

患者下丘脑
/

腺垂

体
/

性腺轴紊乱"内分泌异常"由于
VE2TE

反复出现睡眠呼吸

暂停导致的睡眠片断化!间断性缺氧等都对下丘脑垂体产生一

定的抑制和损伤作用(

((

)

%已有研究报道"血清雌二醇的减少

可导致体质量增加!皮下脂肪沉积!颈围增粗增大"引起和加重

VE2TE

-

G'::46

(

(1

)指出孕酮减少!出现觉醒增加等进一步加重

VE2TE

-另有报道"孕酮
M

可加强颏舌肌的活动性"保护上气

道免受塌陷"还可作用于呼吸中枢及外周化学感受器刺激通

气(

(#

)

-

E;64-67.5-

和
M&:&

(

(!

)指出睾酮
]]

促进
VE2TE

的发

生-

O&::&

?

(

(3

)也提出性激素在睡眠期间影响呼吸%但是本组资

料显示
>W]

孕妇
VE2TE

的发生与雌三醇!孕酮的变化无关%

妊娠期糖尿病及
>W]

女性注射胰岛素后降血糖效果不如非妊

娠期女性"提示靶细胞有拮抗胰岛素功能"作者推测可能是由

于尚未认识到的
VE2TE

所致"但目前还缺乏实验依据%本研

究所得结论可能是由于样本量较小!样本较局限!检测的激素

指标较少所致%

>W]

合并
VE2TE

的发病原因尚需进一步

研究%
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