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大血管病变是
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患者严重并发症之一#也是
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致残(致死的主要原因'
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是
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大血管病变的主要病理基

础'慢性持续的高血糖是
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患者易发生
-*

的主要原因之

一#血糖增高介导的多种病理过程在
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血管并发症的发病

中起重要作用'
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作为血管壁的主要构成成分#在
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反应)

!!

*

'本研究发现#单独
&'('

对
)*+(,

增殖具有一定

抑制效应'但是#

&'('

与高糖共同作用后#能够更为明显地

抑制高糖对
)*+(,

的促增殖效应#且该抑制作用明显高于单

独
&'('

的抑制强度'这提示
&'('

对高糖引起的
R+

性血

管病变具有一定保护作用'

1203

"

-QA

途径在高糖诱导的多种生物学效应发挥了重

要作用#如高糖通过
1203

"

-QA

途径诱导内皮细胞凋亡)

!"

*

%高

糖在肾小球膜细胞中通过
1203

"

-QA

信号诱导了胶原
%

产生#

与
R+

性肾病变密切关联)

!0

*

'同时#研究报道多种因素均能

够针对
1203

"

-QA

途径有效抑制高糖的不利作用'

8/

精氨酸

能够通过
1203

"

-QA

途径抑制高糖对内皮细胞的诱导衰老效

应)

!$

*

%罗格列酮通过
1203

"

-QA

途径有效抑制高糖诱导的内

皮细胞凋亡)

!4

*

%白藜芦醇在小鼠心脏成纤维细胞中通过抑制

高糖诱导的
1203

"

-QA

途径#抑制
28/!?

表达)

!<

*

'本研究发现

单独高糖$

0%5567

"

8

&作用能够增强磷酸化
1203

与
-3.

的

表达水平'但是#

&'('

$

4%

!

567

"

8

&与高糖共作用
-!%

细胞

后#

&'('

能够有效降低高糖对磷酸化
1203

与
-3.

表达的

增强效果#进而阻断高糖对
1203

与
-3.

信号途径的激活效

应#提示
&'('

通过对
1203

"

-3.

途径的阻断作用#从而抑制

高糖促
-!%

细胞增殖作用'

综上所述#

&'('

能够有效抑制高糖对
)*+(,

的促增殖

效应#该抑制效应与
1203

"

-QA

信号途径密切关联'这提示绿

茶主要活性成分
&'('

对
R+

性血管病变具有保护作用#在

一定程度上能够减轻高糖对血管的损伤#抑制
R+

血管并发

症的发展过程'
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