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通过降低自由基!提高
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酶活力和抗氧化

能力而对衰老大鼠有保护作用&

关键词"成纤维细胞生长因子$衰老$

-.1

酶$羟自由基$超氧化物歧化酶

96:

!

!%#0;<;

"

=

#:,,>#!<?!/@0$@#"%!!#0$#%!4

文献标识码"

-

文章编号"

!<?!/@0$@

"

"%!!

%

0$/0$<;/%0

C++*,&-'+60RSR'"0,&$5$&$*-'+7NM0-*0"4P8T

#

1*5*1-'+601'"4$014*#

)

4*

0"4#

)

4('D

)

1(04$,01$"1$5*(&$--2*'+,#('"$,0

/

$"

/

(0&-

"

!%"#

&

'%#

H

(-

#

G"#

&

+"(M(#

&

#

!%"#

&

5(

H

%"#

#

4,"0),"#:(#

&

#

!-I("#

H

("0

#

!%"#

&

$"#

1

-#

&

#

5("#

&

4%08-#

$

5"M08"908

.

0

1

O

77

*(-;F,

.

=(0*0

&.

#

$0%

H

("#

&

?-;(>"*D#(<-8=(9

.1

08@"9(0#"*(9(-=

#

2"(=-

#

J%"#

&

E(400%%%

#

+,(#"

&

7%-&(0,&

!

8%

9

*,&$5*

!

.6,AB9

C

ADEEHHEIA,6H569:H:E9LI:9:IH:FG6F7L,A

K

G6PADHLIA6G

$

5La'a

&

6>LIA:M:A:E,6H-.1L,EL>9,B/

J

EG6S:9E9:,5BAL,E

$

*VR

&#

7EME7,6H5L76>9:L79ED

C

9E

$

+R-

&

L>9D

C

9G6S

C

7GL9:IL7

$

VT

+&

:>7:MEGA:,,BE6HL

K

:>

K

GLA,#:*&#'4-

!

-

K

:>

K

GLA569E7,PEGEE,ALF7:,DE9F

C

,BFIBAL>E6B,:>

=

EIA:6>6HR/

K

L7LIA6,E#.DE

C

PEGEGL>9657

C

9:M:9E9:>A6L

K

:>

K

569E7

K

G6B

J

#

J

D

C

,:676

K

:IL7,L7:>EI6>AG67

K

G6B

J

L>95La'aAGELA5E>A

K

G6B

J

#VADEG!%GLA,LIIE

J

AE99GB

K

/HGEE>6G5L7HEE9:>

K

,EGME9L,>6G5L7

I6>AG67

K

G6B

J

#-IA:M:A:E,6H]L

X

/3

X

/-.1L,E

#

(L

"X

/+

K

"X

/-.1L,EL>9*VR

#

7EME7,6H+R-L>9VT

+

:>7:MEGA:,,BEPEGE5EL,/

BGE9#;*-21&-

!

2>L

K

:>

K

569E7

K

G6B

J

#

LIA:M:A:E,6H]L

X

/3

X

/-.1L,E

#

(L

"X

/+

K

"X

/-.1L,EL>9*VR:>7:MEGA:,,BE6HGLA,PEGE

5LGQE97

C

9EIGEL,E9

#

PD:7E7EME7,6H+R-L>9VT

+

:>IGEL,E9

$

F

$

%#%4

&

#2>5La'aAGELA5E>A

K

G6B

J

#

LIA:M:A:E,6H]L

X

/3

X

/-./

1L,E

#

(L

"X

/+

K

"X

/-.1L,EL>9*VR:>7:MEGA:,,BE6HGLA,PEGE,:

K

>:H:IL>A7

C

:>IGEL,E9

#

PD:7E7EME7,6H+R-L>9VT

+

9EIGEL,E9

$

F

$

%#%4

&

#<'",12-$'"

!

5La'aESD:F:AL

J

G6AEIA:MEEHHEIA6>L

K

:>

K

GLA,M:LGE9BI:>

K

HGEEGL9:IL7,

#

E>DL>I:>

K

-.1L,ELIA:M:A:E,L>9

L>A:6S:9L>AIL

J

LI:A

C

#

=*

)

>'(4-

!

H:FG6F7L,A

K

G6PADHLIA6G,

%

L

K

:>

K

%

-.1L,E

%

D

C

9G6S

C

7GL9:IL7

%

,B

J

EG6S:9E9:,5BAL,E

!!

中国已经步入老龄社会#抗衰老的研究是现代医学研究的

焦点和热点#但目前尚无非常有效的抗衰老药物'改构型酸性

成纤维细胞生长因子$

5La'a

&是多功能生长因子#具有多种

生物活性作用)

!

*

'本研究通过观察
5La'a

对
R/

半乳糖致衰

老大鼠肝组织中
-.1

酶和超氧化物歧化酶$

*VR

&活力(丙二

醛$

+R-

&(羟自由基$

VT

+&的影响#探讨
5La'a

对衰老大鼠

肝损伤的保护作用'

?

!

材料与方法

?#?

!

材料
!

取成年清洁级
:̀,ALG

大鼠
0%

只#由广西医科大

学动物实验中心提供)动物合格证号!
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雌雄各半#体质量
"4%

K
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方法
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动物衰老模型与分组
!

衰老模型每日皮下注射
R/

半

乳糖
!%%5
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#
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次"天#连续注射
<%9

后#大鼠体质量下降#

行动迟缓#毛色松散无光泽#自发性活动减少#形体瘦弱#呈现

明显的衰老体征%

_

型迷宫潜伏期延长#错误次数增多#证明衰

老模型成功建立)

"/$

*

'衰老模型建立成功的动物入选本实验'

入选
0%

只
:̀,ALG

大鼠随机抽签法分为衰老模型组(生理盐水

对照组$

]*

对照组&和
5La'a

治疗组#
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治疗组皮下注

射
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半乳糖的同时#
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后按
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剂量肌内注射#
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次"天#共
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#
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对照组皮下注射
R/

半乳糖的同时#

!D

后

肌内注射与
5La'a

治疗组相同容量的生理盐水#

!

次"天%衰

老模型组只皮下注射
R/

半乳糖#不作任何干预'另外
!%

只大

鼠不注射
R/

半乳糖#正常饲养#作为正常对照组'
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标本采集
!

各组大鼠到时间点分别迅速取出肝组织#

用生理盐水洗去表面残血#用生理盐水分别制成肝组织匀浆#

离心取上清液待测定'
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肝组织中
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酶(
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活力(
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含量和抑制
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能力的测定
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组织中
-.1

酶分解
-.1

产生
!
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无机磷的量为一个
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酶活力单位'
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活力检测采用黄嘌呤氧化酶法#结果

以
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+R-

含量检测采用硫代巴比妥酸法#结

果以
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表示'在波长
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处测定吸光度#运用

公式计算得到抑制
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+能力#规定每毫克组织蛋白在
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下反应
!5:>

#使反应体系中的
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的浓度降低
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为一个抑制
VT

+能力单位'抑制
VT

+能力越高#则反映肝

组织样品中
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+的含量越低'
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统计学处理
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用
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统计软件进行统计分析#所

有数据以
E\=

表示#采用单因素方差分析#并做
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法两两

组间比较#以
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对慢性衰老大鼠肝组织
*VR

活力(

+R-

含量和

抑制
VT

+能力的影响
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组间肝组织
*VR

活力和
+R-

含

量比较差异有统计学意义$
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&'衰老模型组和
]*

对照组与正常对照组相比#肝组

织
*VR

活力显著降低而
+R-

含量显著升高#差异均有统计

学意义$
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治疗组与衰老模型组和
]*

对照组

相比#肝组织
*VR

活力明显升高而
+R-

含量明显降低#差异

均有统计学意义$
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组间肝组织抑制
VT

+能力比

较差异有统计学意义$
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]*

对照组与正常对照组相比#肝组织抑制
VT

+能力均显著

降低#表明肝组织
VT

+的含量高#差异均有统计学意义$
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治疗组与衰老模型组和
]*

对照组相比#肝组

织抑制
VT

+

#

能力均明显升高#表明肝组织
VT

+的含量低#

差异均有统计学意义$
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论

随着人口老龄化趋势的加快#抗衰老研究日益受到重视'

目前的研究认为#人类的衰老与氧自由基的损伤有关)

4/<

*

#衰老

的自由基学说已得到公认#该学说认为#由于诸多因素的作用#

使体内产生过多的自由基#氧自由基是指由氧衍生出来的自由

基及其产物#包括过
VT

+(超氧阴离子等#

VT

+被公认是生

物系统中最具活性的活性氧物种#能导致生物体内
R]-

(蛋白

质和脂质氧化损伤'注射
R/

半乳糖建立亚急性衰老模型#

R/

半乳糖在体内氧化产生的大量自由基超过机体的清除能力#可

引发脂质过氧化作用和细胞膜损伤)

?/@

*

#导致机体心(肝(肾(脑

等重要器官损伤老化'

*VR

属于金属酶#主要作用是歧化氧

自由基#及时清除机体生成的过量自由基#以防自由基对组织

细胞产生毒害作用#从而保护细胞免受氧自由基的攻击'

*VR

活力高低可间接反映机体清除氧自由基的能力'自由基攻击

膜脂中的不饱和脂肪酸#使其发生氧化#脂质过氧化产物

+R-

就会升高'脂质过氧化是造成生物体氧化损伤的主要

原因'通过测定体内
+R-

含量#可间接反映体内自由基对机

体的损伤程度)

;

*

'

-.1

酶是存在于组织细胞及细胞器生物膜上的一种蛋白

酶#其在物质运送(能量转换(信息传递以及维持细胞膜的完

整(组织代谢等方面具有重要的意义#可作为代谢紊乱及损伤

组织恢复能力的可靠指标#其中重要的为
]L

X

/3

X

/-.1

酶和

(L

"X

/+

K

"X

/-.1

酶)
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'研究发现#随着年龄增加#
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X
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X

/

-.1

酶和
(L

"X

/+

K

"X

/-.1

酶活力下降#势必引起神经细胞内

游离钙浓度增加#最终引起钙稳态的失调#细胞内钙超载#从而

加速细胞的衰老)

!0

*

'提高
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X
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X

/-.1

酶和
(L

"X

/+

K
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/

-.1

酶活力#能起到抗自由基和维持钙稳态的作用#故在一定

程度上可以起到延缓衰老的作用'

本实验研究结果表明#衰老模型组肝组织不仅
-.1

酶活

力降低#这与文献报道一致)

!$

*

%而且
*VR

活力显著降低#

+R-

含量显著升高#抑制
VT

+能力降低即
VT

+的含量升高'说

明衰老时#

VT

+的增多#攻击生物膜#因此脂质过氧化物生成

增多#为了清除过多的
VT

+#

*VR

水平也下降'经过用
5La/

'a

治疗慢性衰老大鼠后肝组织
-.1

酶活力和
*VR

活力显著

升高#

+R-

含量和
VT

+的含量均明显降低'说明
5La'a

降

低自由基#提高肝组织的抗氧化能力和
-.1

酶活力#对细胞具

有保护作用)
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'综上所述#

5La'a

对衰老大鼠肝损伤具有

保护作用'
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