
"临床研究"

医务人员锐器伤漏报分析及对策

刘晓容

"重庆市万盛区人民医院
!
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$

!!

摘
!

要!目的
!

分析医务人员锐器伤漏报原因!提出预防对策&方法
!

自行设计医务人员锐器伤调查问卷表!选取该院
":#

名锐器使用医务人员进行问卷调查!并对调查结果进行统计分析&结果
!

共计收回调查表
"=5

份!调查参与率为
:79!7B

&医务

人员
!

个月内发生锐器伤
;=

名!锐器伤发生率为
"79F7B

&发生锐器伤后仅
=

名医务人员上报医院感染管理科!锐器伤漏报率高

达
6:9FFB

!其中护理人员%临床医生漏报比例最高!分别为
F6957B

%

"6955B

&漏报原因包括认为麻烦"

"6955B

$%不知晓

"

!;9;=B

$%不知道报告流程"

!;9;=B

$%认为没必要报告"

!F9##B

$等&结论
!

加强医务人员职业防护培训!提高其锐器伤报告意

识以预防%减少医务人员职业暴露的发生&

关键词!医务人员+职业暴露+疾病报告
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医务人员在进行诊疗+护理操作过程中极易发生职业暴

露!锐器伤是医务人员工作中最常见的一种职业伤害"为了解

本院医务人员
!

个月内锐器伤发生情况及锐器伤后报告现状!

分析医务人员锐器伤漏报原因!提出相应对策!

"#!!

年
F

月!

作者对全院锐器使用医务人员进行了问卷调查!现将结果报道

如下"

!

!

资料与方法

!9!

!

一般资料
!

选择
"#!!

年
F

月
!

日至
F

月
5!

日锐器使用

所有医务人员!包括临床医生+护理人员+麻醉人员+检验人员+

工勤人员+进修实习人员等"共发放问卷调查表
":#

份"

!9"

!

方法
!

采用问卷调查法"自行设计'医务人员锐器伤基

线调查问卷表(进行问卷调查!内容包括医务人员基本信息+预

防接种及血源性病原体检测情况+接受锐器伤培训及锐器伤发

生频率+发生时机+发生场所+发生环节+漏报原因等"

"

!

结
!!

果

"9!

!

调查参与率
!

发放问卷调查表
":#

份中收回有效调查表

"=5

份!调查参与率为
:79!7B

"其中护理人员
!76

名!临床医

生
=F

名!检验人员
!"

名!工勤人员
5"

名!进修实习人员
;

名"

"9"

!

医务人员锐器伤后报告情况
!

调查发现!医务人员
!

个

月内发生锐器伤
;=

名!锐器伤发生率为
"79F7B

"发生锐器

伤后仅
=

名医务人员上报医院感染管理科!其余
;#

名不曾报

告相关部门!锐器伤漏报率高达
6:9FFB

"其中护理人员+临

床医生漏报比例最高!分别为
F6957B

+

"6955B

"锐器伤漏报

医务人员工龄分布中!低年资医务人员锐器伤漏报次数明显高

于高年资医务人员"其中
!

!

F

年工龄者漏报比例最高!占

F!9;=B

&

;

!

!#

年工龄者漏报比例为
"#9#B

!见表
!

"

表
!

!!

锐器伤漏报医务人员工作类别与工龄分布(

$

#

B

%)

工作类别 例次构成 工龄$年% 例次构成

护理人员
5F

$

F6957

%

!

!

F 5!

$

F!9;=

%

临床医生
!=

$

"6955

%

;

!

!# !"

$

"#9##

%

工勤人员
F

$

6955

%

!!

!

!F 6

$

!5955

%

进修实习人员
"

$

5955

%

!;

!

"# F

$

6955

%

检验人员
!

$

!9;=

%

%

"# 7

$

;9;=

%

合计
;#

$

!##9##

% 合计
;#

$

!##9##

%

表
"

!!

锐器伤漏报医务人员发生场所分布(

$

#

B

%)

发生场所 例次构成 发生场所 例次构成

手术室
!:

$

5!9;;

% 产房
"

$

5955

%

医疗废物收集暂存处
F

$

6955

% 胃镜室
!

$

!9;=

%

重症监护病房
7

$

;9;=

% 检验科
!

$

!9;=

%

锐器盒放置处
5

$

F9##

% 普通病房"

""

$

5;9;=

%

门诊部急诊输液室
5

$

F9##

% 合计
;#

$

!##9##

%

!!

"

#普通病房
""

例次包括内一科
=

人次+儿科
7

人次+妇产科
7

人

次+内二科
"

人次+外二科
"

人次+外一科
"

人次+五官科
!

人次"

"9#

!

锐器伤漏报医务人员发生场所分布
!

调查发现!医务人

员锐器伤漏报主要集中发生在工作量大+操作频繁+人员紧张

F=;5

重庆医学
"#!!

年
!"

月第
7#

卷第
5;

期



科室!其中普通病房+手术室漏报比例最高!分别占
5;9;=B

+

5!9;;B

!见表
"

"

"9$

!

锐器伤漏报医务人员发生环节分布
!

医务人员锐器伤发

生环节中!

!F

人次$

"FB

%发生于拔出动$静%脉针!

!#

人次

$

!;9;=B

%发生于手术缝合过程!

6

人次$

!5955B

%发生于双手

回套针帽!

;

人次$

!#B

%发生于手术刀割伤!见表
5

"

表
5

!!

锐器伤漏报医务人员发生环节分布(

$

#

B

%)

发生环节 例次构成 发生环节 例次构成

拔出动$静%脉针
!F

$

"F9##

% 整理手术器械
"

$

5955

%

手术缝合过程
!#

$

!;9;=

% 针头或器械传递
"

$

5955

%

双手回套针帽
6

$

!5955

% 抽血
"

$

5955

%

手术刀割伤
;

$

!#9##

% 补液配置
"

$

5955

%

医疗废物处理中
F

$

6955

% 加药
!

$

!9;=

%

将针头放入锐器盒
5

$

F9##

% 备皮
!

$

!9;=

%

抢救过程中碰伤
5

$

F9##

% 合计
;#

$

!##9##

%

"9E

!

医务人员锐器伤漏报原因分布
!

锐器伤医务人员常因了

解患者血源性病原体检测结果+不知晓报告流程等原因而发生

漏报!其中认为麻烦者
!=

人次$

"6955B

%+不知道晓者
!#

人次

$

!;9;=B

%+不知道报告流程者
!#

人次$

!;9;=B

%!见表
7

"

表
7

!!

医务人员锐器伤漏报原因分布(

$

#

B

%)

漏报原因 例次构成 漏报原因 例次构成

认为麻烦
!=

$

"6955

% 认为没必要报告
:

$

!F9##

%

不知晓
!#

$

!;9;=

% 其他
!7

$

"5955

%

不知道报告流程
!#

$

!;9;=

% 合计
;#

$

!##9##

%

#

!

讨
!!

论

医务人员在医疗活动中频繁进行手术+穿刺+注射等危险

操作!极易发生锐器伤暴露事件"因此!加强医务人员血源性

病原体职业暴露防护工作仍然至关重要"

#9!

!

加强低年资医务人员职业防护培训教育
!

低年资医务人

员$尤其是护理人员%锐器伤漏报比例最高!

!

!

F

年工龄者
5!

人次$

F!9;=B

%"护理人员流动性大!招聘时间不统一!无法集

中开展职业防护岗前培训!对职业暴露危险性认识不足-

!

.

!致

使锐器伤事件及漏报现象时有发生"据统计!被污染针头刺伤

后感染
%-]

概率为
#95B

!

%[]

为
59#B

!

;9#B

!

%3]

为

!96B

-

"

.

"因此!需要加强对工龄较短的医务人员针对性培

训-

5

.

!利用护士晨会交班+业务学习+护理查房等机会!定期组

织护理人员进行职业防护知识+职业暴露处理流程等集中强化

学习!对工作中存在的职业防护松懈情绪和不规范防护行为!

应予以及时批评和纠正!以减少和杜绝职业伤害的发生-

7

.

"

#9"

!

加强高发环节医务人员职业防护管理
!

调查结果显示!

拔出动$静%脉针+手术缝合过程-

F

.

+双手回套针帽+整理医疗废

物等为锐器伤高发环节"有资料显示!采用具有安全保护性针

具及无针连接系统!可使针刺率下降
75B

和
=;B

-

;

.

"医院感

染管理科每年应根据医务人员所处科室+工作环境+业务特点

等不同!进行针对性的防护措施培训-

=

.

"临床科室可抓住职业

暴露事件发生后产生的轰动效应!进行针对性的教育和培训!

提高医务人员职业防护意识-

6

.

"医院感染专职人员定期深入

高发科室!现场督查医务人员标准预防措施落实情况及防护工

具使用状况!发现问题及时指正!预防或减少职业暴露的发生"

#9#

!

开展健康体检+预防接种工作
!

有调查发现!

7#9":B

的

医务人员不曾接种乙型肝炎$乙肝%疫苗!

F:9=!B

的医务人员

不清楚自身血源性病原体感染现状"目前!预防
%[]

感染最

安全+最有效的方法是接种乙肝疫苗-

:

.

"基层医院受地方经济

及领导意识的影响!医务人员健康体检+预防接种工作常常停

留在纸面上"建议卫生行政部门尽快立法!将医务人员健康体

检+预防接种相关问题纳入法定程序!保障医务人员职业健康

安全!预防或减少医务人员血源性病原体职业暴露感染的

发生"

#9$

!

成立医院职业防护委员会
!

本调查结果显示!医务人员

锐器伤漏报率为
6:9FFB

!略高于许瑛等-

!#

.报道的
=69!#B

"

临床医生知晓患者血源性病原体检测结果+认为自己所学知识

可以判定危险程度+不知道报告流程+职业暴露发生后需自己

先垫付相关费用等因素!致使医务人员锐器伤漏报现象频繁发

生"建议尽快成立医院职业防护委员会!由感染性疾病专家负

责医务人员职业暴露后的评价+诊疗+预防用药指导及随访等

工作&保健科配备预防药物基数!以消除医务人员后顾之忧!提

高职业暴露报告意识!保障医务人员职业健康安全"

医务人员锐器伤后极易产生害怕+恐惧+悲伤等不同程度

的心理伤害!严重者还会引起家庭伤害+社会危害!应引起医疗

机构高度重视"医务人员进行医疗活动过程中!应严格遵循锐

器伤防护优先等级原则-

!!

.

!强调标准预防!规范操作规程!使

用安全用具!预防或减少医务人员职业暴露的发生!促进职业

健康"
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