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大量证据表明中性粒细胞$
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%激活所导致炎性反应与

心肌缺血再灌注损伤关系密切'近来研究显示葛根素预处理

具有减轻心肌缺血再灌注损伤的保护作用#体外研究也显示葛

根素预处理可抑制人
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诱导激活后细胞内核因子
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%生成'本

研究通过观察葛根素预处理对心瓣膜置换术患者血中
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内
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及
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表达的影响#探讨葛根素发挥心肌保护

作用可能的细胞及分子机制'

@

!

资料与方法
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研究对象
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本实验为前瞻性*随机对照试验#经泸州医学

院附属医院医学伦理委员会批准#患者签署知情同意书'选择

拟进行心瓣膜置换术的风湿性心脏病患者
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级#随机分为葛根素组$
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组%和对照组$
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组%各
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例'入选患者近期无严重感染#未合并冠心病*糖尿病*明显肝

肾功能不全或呼吸系统危重病等其他重大疾病#术前
&*3

无

心肌酶增高#术前未使用*术中不使用可能具有心肌保护作用

的药物$如甲泼尼松龙*七氟醚*腺苷等%'术中发生不良事件

如改变手术方式*麻醉并发症或不良反应*心搏骤停*停机困难

或心肌缺血时间大于
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者予以剔除'
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麻醉方法与体外循环$
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所有患者免术前用药#入

室后建立静脉通道#常规静脉注射长托宁
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管监测有创动脉压$
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%#右颈内静脉穿刺置管监测中心静脉

压$
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统计学处理
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表示#两组患者一般资料
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手术结果
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时间*主动脉阻断时间*手术时间等一般情况比较差异无统计
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@S3

&

项目
,

组
%

组
A

年龄$岁%

*(:'(S'':2C *2:C)S2:F4

%

):)(

体质量$

0

1

%

(':F(S(:F* (&:'(S(:&(

%

):)(

性别$男"女%

G

"

'& F

"

'4

%

):)(

# V̂

"
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组同时间点比较&
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#与同组
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比较'
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讨
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论

目前#

%,;

下开心手术仍是心脏疾病外科治疗的主要方

法'术中因主动脉阻断与开放引起的心肌缺血再灌注损伤的

问题#由于其机制的复杂性#至今仍未得到很好解决'在众多

机制中#

,#.

激活*黏附*浸润*释放炎性介质可能是一个重要

环节'

已知
.@$

+

;

是参与引发机体炎性反应的一个重要转录调

控因子#其在缺血再灌注损伤中的作用是近年来缺血再灌注机

制研究的重要进展(

'$&

)

'有研究发现一些药物和方法可不同程

度抑制
.@$

+

;

活化并具有一定的心肌保护作用(

4$(

)

'也有研

究表明葛根素预处理可能通过抑制
,#.

激活后细胞内
.@$

+

;

表达及炎症反应减轻鼠脑缺血再灌注损伤(

2

)

'本研究发现

葛根素预处理虽不能完全抑制缺血再灌注后
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内
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表达的增强#但可明显抑制其增幅'

X+$2

是心肌缺血再灌注炎症起始阶段的重要促炎性细胞

因子#主要来自缺血再灌注心肌(

F

)

'它的升高可致内源性递质

释放#诱导急性期炎性反应的发生(

G

)

#可看做,急性时相反应-

的一种表现'有研究还表明
X+$2

致心肌损伤机制包括
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诱

导心肌组织中
,#.

浸润#促进心肌细胞表达分子间黏附分

子
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%#增强嗜
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和心肌细胞的黏附反应#促进嗜

,#.

释放氧自由基&还可促进诱导型一氧化碳$

.U

%合酶增

加#使心肌环磷酸鸟苷$

Ka#,

%水平升高#钙内流减少#并抑制

对
'

&
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'本研究结果显示葛根素亦可明显降低缺血再灌注后

,#.

内
X+$2

表达增强幅度#提示葛根素预处理可一定程度地

抑制
X+$2

的过度生成'一项临床观察也显示葛根素预处理具

有心肌保护作用并能明显抑制先天性心脏病患儿开心手术中

血清
X+$2

水平的升幅(

''

)

'

X+$G

是免疫效应细胞生长刺激因子#是
,#.

最强的趋化

激活因子#能激活
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#促进
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#其表达与心肌细胞损伤程度成正相关#是引

起心肌收缩功能降低和早期心肌重塑的重要原因(

'(
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'本研究

结果显示葛根素亦可明显降低
,#.

内
X+$G

表达增强幅度#提

示葛根素预处理可一定程度地抑制
X+$G

的过度生成'临床观

察也显示葛根素预处理在明显降低血肌钙蛋白
?

同时能明显

抑制先天性心脏病患儿开心手术中血清
X+$G

水平的升幅'此

外#

,#.

内
X+$2
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X+$G

表达的抑制与
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+
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活化的抑制相一
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致#提示葛根素可能通过抑制
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活化减轻了炎性细胞因

子的生成'
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