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心血管疾病在我国发病率逐年增加#严重威胁着人们的健

康#而慢性心力衰竭$
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&是各种心血管疾病的共同转归#是

心脏病的攻坚战场'动物实验是临床研究的基础#建立稳定的

动物心衰模型是研究心衰的发病机制(病理改变及新的治疗策

略的重要前提'目前存在多种方案构建大鼠
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模型#比如

缩窄腹主动脉法(结扎冠状动脉法(药物诱导以及快速起搏
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建立确切的动物模型是动物实验的关键#目前建立动物
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模型的方法主要有缩窄腹主动脉法(结扎冠状动脉法(药

物诱导及快速起搏法等#其中
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诱导具有无创(操作简便(

无需呼吸机支持(可重复性高(仅需保温等特点)
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'本实验制

作动物模型的具体机制主要是通过皮下注射
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后#加快大

鼠心率#心肌收缩力持续增强#心肌细胞出现坏死(纤维化#导

致心室重构#最终引发心力衰竭)
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模型存在多种报道#既有注

射方式的不同#如大鼠皮下注射及腹腔注射#又有注射剂量上

的差异#还存在
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注射天数上的长短等)
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组的大鼠存

活率明显低于后两组#小剂量
0+*

组的大鼠存活率最高#但是

对比中(小剂量
0+*

组大鼠的心脏结构(心功能改变及心脏指

数(血 清
W/4

值 的 变 化#可 以 发 现 中 剂 量
0+*

组 大 鼠

)̀ ]55

(

)̀ ]+5

均较小剂量
0+*

组明显增大#较小剂量
0+*

组
)̀ ]Q

(

)̀ Q+

则明显下降#心脏质量指数及
W/4

中剂量

0+*

组较小剂量
0+*

组明显增高#因此综合大鼠存活率及心功

能等相关指标#

0+*

皮下注射剂量为
"$,L

B

/

P

B

^!

/

.

^!是诱

导大鼠
31Q

模型最为合适的剂量#本实验同时密切观察了建

立
31Q

动物模型适宜的时间#主要以大鼠的一般性状的改

变(相应的心脏彩超变化及血清
W/4

改变作为衡量标准#得出

大鼠
0+*

皮下注射
(

周是较为适宜的时间'

建模过程中还需注意下列问题来减少大鼠的意外死亡#提

高存活率!$

!

&造模过程中#掌握熟练抓取大鼠#减少注射(灌

胃(行心脏彩超等过程中大鼠出现惊吓(挣扎等应激反应#减少

大鼠的意外死亡%$

"

&大鼠腹部皮下注射药物过程中#需避免进

针过深而损伤肝(脾等器官#引起大鼠死亡%$

#

&大鼠在行心脏

超声(抽血测
W/4

等检查时#需先行麻醉#麻醉药的剂量很重

要#需根据体质量来计算#麻醉过深易致大鼠死亡#过浅则达不

到麻醉效果#影响操作%$

(

&每日关注大鼠皮下注射部位有无溃

疡#若出现溃疡则及时用碘伏局部消毒#预防感染'心功能的

检测对于评估大鼠心衰模型成功的建立具有重要意义#超声心

动图因具有操作简便(便于动态观察(对动物模型损伤小等优

势成为心功能的检测的首选手段)

!(

*

#此外本实验还采用了检

测大鼠血清
W/4

来评估心功能'研究表明#

W/4

是一种心血

管肽类激素#是心(脑器官的重要内分泌因子#参与了
31Q

发

生(发展的病理过程#可精确反映心力衰竭程度的重要指标#是

评估大鼠
31Q

模型的重要手段)

!,

*

'应用
0+*

皮下注射制备

动物
31Q

模型具有操作简便(方法简单(模型确切的特点#实

验过程中采用合理的用药剂量及用药时间#不断积累经验#可

降低大鼠的死亡率#提高实验成功率'超声心动图及
W/4

是

测定大鼠心功能的重要手段#并且可动态观察#对于成功建立

31Q

模型具有重要意义'
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