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ÊA@<B7E<@G[5

#

7̂H8=<7=Q6

#

_ECCh

#

@A1D(L8D*<AE3

*7G

)

@=@A8F<

!

*EA1A87=<8=L",

#

L"T

#

1=.5"00W,1F3

F7E=AC7G7=D

K

1H7EA7=@3AB8G.7CAE*7G<

+

]

,

(Y@=@<5BG73

*7<7*@<51=F@G

#

$&&>

#

-/

$

:

%!

-:,3-/&(

+

/

,

#@G7AA8Z

#

Y1*H1W

#

Q1G.@DD16

#

@A1D(RE=FA87=1D8=1FA8?13

A87=7CAB@L"T

)

@=@8<=7A1CG@

P

E@=A@?@=A8= L8D*<v

AE*7G<

+

]

,

(b=F7

)

@=@

#

$&&>

#

$/

$

''

%!

-:$%3-:'$(

+

>

,

RENEc1I1^

#

!=1N16^

#

L@@N< ]̂

#

@A1D(51=7=8F1DL0"

<8

)

=1DD8=

)

.@A@G*8=@<D8=@1

)

@<

M

@F8C8F8A

K

8=L8D*<AE*7EG

+

]

,

(b=F7

)

@=@

#

$&&9

#

$>

$

>

%!

,&:'3,&/%(

+

9

,

L@

)

@GA]

#

L8AA*1==Q

#

+@E<FB=@G\

#

@A1D(L"T8=1FA8?13

A87=8<1CG@

P

E@=A

#

HEAD1A@@?@=A8=L8D*<AE*7G<I8AB7EA

1

MM

1G@=AFD8=8F1D8*

M

1FA

+

]

,

(Y@=@<5BG7*7<7*@<51=F@G

#

$&&9

#

->

$

,$

%!

,,&$3,,,,(

+

,&

,

61

;

7G6W

#

51*

M

0Z

#

W@G=.A]Z

#

@A1D(L8D*<AE*7G<E

M

3

M

G@<<7GL"T=@

)

1A8?@D

K

G@

)

ED1A@<L0"

"

&

3F1A@=8=<8

)

=13

D8=

)

+

]

,

(QF8@=F@

#

$&&/

#

',:

$

%>$/

%!

,&-'3,&-:(

+

,,

,

_ECCh(L8D*<vAE*7EG<

!

1H7EAAE*7EG<E

MM

G@<<7G

)

@=@<

#

1=7=F7

)

@=@1=.1FB1*@D@7=

)

@=@

+

]

,

(01A @̂?51=F@G

#

$&,,

#

,,

$

$

%!

,,,3,$,(

+

,$

,

_ECCh(L8D*<AE*7G

)

@=@A8F<

+

]

,

(!*] 6@.Y@=@A

#

,99>

#

/9

$

-

%!

$:&3$:/(

+

,'

,

68I1 _

#

W@G1= 6

#

Q1E=.@G<

#

YR([J

M

G@<<87=7CAB@

L8D*<vAE*7G

)

@=@

$

L",

%

8=BE*1=D@EN@*81<

+

]

,

(+@E3

N@*81

#

,99$

#

,

$

%

%!

-&%3-&9(

+

,-

,

Z7HH8=[

#

YG1B1*5

#

57GG8

)

1=#6

#

@A1D("@D

"

#ZYR̂

&

@A1

8=.EF@<<A@*F@DD.8CC@G@=A81A87=?81AB@ 1̂<

"

[̂ 4 1=.

Q"!"%<8

)

=1D8=

)M

1ABI1

K

<

+

]

,

([J

M

_@*1A7D

#

$&&9

#

'/

$

,

%!

,,,3,$,(

+

,%

,

h8F@=AQ

#

5B@= ^

#

Q1

K

D@<+5

#

@A1D(L8D*<AE*7G,

$

L",

%

G@

)

ED1A@<4̂ !Q3.G8?@=7=F7

)

@=@<8<1=.<@=@<3

F@=F@8= *7E<@1=.BE*1= *7.@D<

+

]

,

(]5D8=\=?@<A

#

$&,&

#

,$&

$

,,

%!

'9-&3'9%$(

+

,:

,

Z1E

)

B@GA

K

+̂

#

Y7AA1G.85](#B7<

M

B73G@

)

ED1A87=7C

&

3F1A@3

=8=1.B@<87=1=.<8

)

=1D8=

)

CE=FA87=<

+

]

,

(#B

K

<87D7

)K

#

$&&/

$

$$

%!

'&'3'&9(

+

,/

,

61FZ7=1D.W"

#

"1*184

#

_@T(L=A

"

&

3F1A@=8=<8

)

=1D8=

)

!

F7*

M

7=@=A<

#

*@FB1=8<*<

#

1=. .8<@1<@<

+

]

,

(Z@? 5@DD

#

$&&9

#

,/

$

,

%!

93$:(

+

,>

,

_@EH@G

)

@G]

#

W8GFB*@8@GL(\=A@G

M

D1

K

7CF1.B@G8=*@.81A@.

F@DD1.B@<87=1=.F1=7=8F1DL=A<8

)

=1D8=

)

+

]

,

(57D.Q

M

G8=

)

_1GH#@G<

M

@FAW87D

#

$&,&

#

$

$

$

%!

1&&$9,%(

+

,9

,

57GH8=6

#

.@ @̂

K

=8p<!

#

8̂FN*1=ZQ

#

@A1D(L0"

"

&

3F1A@3

=8=

M

1ABI1

K

1FA8?1A87=8=L8D*<AE*7G<

!

1E=8C

K

8=

)

*@FB3

1=8<* I8AB *EDA8

M

D@@=AG8@<

+

]

,

(Y@=@< 5BG7*7<7*@<

51=F@G

#

$&&9

#

->

$

9

%!

>,:3>$/(

+

$&

,

]@=N8=< !̀

#

h1=47

)

@D@=H@G

)

6

#

67G

)

1="

#

@A1D(Y@G*3

D8=@*EA1A87=<8=L"TF1E<@1<FD@G7<8=

)

<N@D@A1D.

K

<

M

D13

<81HEA.7=7A

M

G@.8<

M

7<@A7AE*7G8

)

@=@<8<

+

]

,

(01AY@=@A

#

$&&9

#

-,

$

,

%!

9%3,&&(

+

$,

,

RENEc1I1^

#

_7D*1=Q4

#

5B7I5L

#

@A1D(L"T *EA13

A87=<F1=7FFEGH7AB@1GD

K

1=.D1A@8=AB@

M

1AB7

)

@=@<8<7C

L8D*<AE*7EG

+

]

,

(6@.Y@=@A

#

$&,&

#

-/

$

,,

%!

/9,3/9-(

+

$$

,

01*]

#

48*Q

#

+@@Q_

#

@A1D(6EA1A87=1D1=1D

K

<8<7CL"T

Y@=@8=L=A3

&

3F1A@=8=

M

1ABI1

K

8=

)

1<AG8F

#

F7D7G@FA1D

#

1=.

B@

M

1A7F@DDED1GF1GF8=7*1<

+

]

,

(Z8

)

Z8<QF8

#

$&&9

#

%-

$

%

%!

,&,,3,&,-(

+

$'

,

5BE=

)

0!

#

48* 6Q

#

5BE=

)

a]

#

@A1D("E*7G<E

MM

G@<<7G

L"T

)

@=@*EA1A87=8<

;

@=N8=1FEA@DE@N@*81<

+

]

,

(+@EN@3

*8<1=.+

K

*

M

B7*1

#

$&&>

#

-9

$

>

%!

,:,:3,:,/(

$收稿日期!

$&,,3&/3,9

!

修回日期!

$&,,3,,3&,

%

!综
!!

述!

白细胞介素
:

检测的临床价值

明德松 综述!苏智军 审校

"福建医科大学附属泉州第一医院检验科!福建泉州
':$&&&

#

!!

关键词#白细胞介素
:

'检测'临床价值

.78

!

,&('9:9

"

;

(8<<=(,:/,3>'->($&,$(&%(&'>

文献标识码#

!

文章编号#

,:/,3>'->

"

$&,$

#

&%3&%&-3&'

!!

白细胞介素
:

$

8=A@GD@EN8=3:

#

\+3:

%是一种具有复杂生理功

能的由多种组织细胞产生的细胞因子#与许多临床疾病$如肿

瘤'急性胰腺炎'男性不育症'泌尿系统'卒中'重大手术或创伤

等%有着广泛的联系(本文就这些疾病中
\+3:

的检测及其临

床价值进行综述(

A

!

肿
!!

瘤

血清
\+3:

水平在一些实体肿瘤患者体内会升高#包括胰

腺癌'胃癌'肾细胞癌'卵巢癌和肉瘤+

,3,&

,

#在肿瘤的微环境中#

肿瘤细胞并不是
\+3:

水平提高的惟一原因(成纤维细胞'炎

性细胞分泌的
\+3:

可以通过旁分泌机制作用于肿瘤细胞+

,

,

#

在实体瘤乳腺癌'黑色素瘤'膀胱癌和前列腺癌中#

\+3:

通过旁

分泌'自分泌刺激肿瘤生长#特别对于肿瘤细胞的入侵潜能有

重要作用#肿瘤细胞的这种入侵潜能在肿瘤转移的早期起关键

作用(血清
\+3:

水平与一些实体肿瘤患者的肿瘤诊断'病情

$大小'分期'转移'预后%相关(以
/(9&

M)

"

*+

为
\+3:

的临界

值诊断肝细胞癌的敏感性为
>'(&&V

#特异性
>'(&&V

#高于
$&

=

)

"

*+

为甲胎蛋白$

!R#

%临界值检测肝细胞癌#其敏感性'特

异性分别为
:&(>V

'

/,(,V

+

$

,

(

-&%

重庆医学
$&,$

年
$

月第
-,

卷第
%

期



hEF8F@?8F

等+

'

,评估了口腔鳞状细胞癌患者唾液及血清中

\+3:

的含量#结果显示#口腔鳞癌患者血清中
\+3:

的水平与健

康对照组之间差异无统计学意义#口腔肿瘤患者唾液中
\+3:

的水平与健康对照组相比明显提高#提示唾液中高水平的
\+3:

可能来源于局部的肿瘤细胞(

]7B=

等+

-

,在口腔鳞癌患者的血

清和唾液中均检测到高浓度的
\+3:

#并且
\+3:

的水平与患者

的性别'年龄'烟酒嗜好无关#表明
\+3:

可以作为口腔鳞癌的

生物标记物(

研究发现#卵巢癌患者
\+3:

血清值术前明显高于对照组#

术后及化疗后逐渐降低$

!

#

&(&%

%#血清中
\+3:

水平与卵巢癌

分期呈正相关$

!

#

&(&%

%(

\+3:

'

5!,$%

测定的结果对诊断卵

巢癌的敏感性和特异性分别为!

>,(''V

#

>-(/9V

&

/&(::V

#

/9(9>V

#提示
\+3:

'

5!,$%

是卵巢癌定性诊断的良好指标(

二者联合检测时#诊断的敏感性为
9$(&,V

#明显优于单项检

测$

!

#

&(&%

%#对卵巢癌的定性诊断更有意义+

%

,

(

对肿瘤患者预后的判断上#在肾细胞癌'胃癌$血清
\+3:

&

,'

M)

"

*+

%'大肠癌的高浓度血清
\+3:

水平往往预示着肿瘤已

到晚期#患者的生存时间短和肿瘤的治疗效果不佳+

:3>

,

(

胰腺癌'胰腺炎血清
\+3:

水平明显高于对照组$

!

#

&(&,

%#胰腺癌肿瘤大于或等于
'(%F*

血清
\+3:

水平明显高

于小于或等于
'(%F*

组$

!

#

&(&,

%#胰腺癌肝转移与血清
\+3

:

水平相关$

!

#

&(&,

%#术后及化疗后逐渐降低$

!

#

&(&%

%#胰

腺癌的高浓度血清
\+3:

$

&

%($

M)

"

*+

%水平往往预示着肿瘤

已到晚期#患者的生存时间短和肿瘤的治疗效果不佳+

93,&

,

(不

可手术组患者的血清
\+3:

'癌胚抗原$

F1GF8=7@*HG

K

7=8F1=A83

)

@=

#

5[!

%'

5!,939

的浓度显著高于手术切除组患者的浓度水

平(在
$

年观察期内死亡患者的血清
\+3:

和
5[!

浓度明显

高于存活时间大于
$

年的患者的血清
\+3:

和
5[!

浓度+

,&

,

(

有学者测定
-$

例肿瘤无转移患者'

->

例肿瘤肝转移患者

和
%&

名健康体检者
\+3:

水平#应用受试者工作特征曲线$

G@3

F@8?@G7

M

@G1A8G

)

FB1G1FA@G8F

#

b̂5

%进行评价#结果!肿瘤肝转移

组
\+3:

水平高于对照组和肿瘤无转移组#且差异有统计学意

义$

!

#

&(&%

%&肿瘤无转移组
\+3:

水平高于对照组#且差异有

统计学意义$

!

#

&(&%

%(

\+3:

的受试者工作特征曲线下面积

$

G@1E=.@GFEGG@

#

!e5

%为
&(>-:

#

\+3:

的最优截断点约为
,$

M)

"

*+

#灵敏度和特异度分别为
::(/V

和
>&(:V

+

,,

,

(

B

!

急性胰腺炎

对于
9:

例急性腹痛患者采用系统化学发光法测定
\+3:

#

血清
\+3:

临界值取
,,

M)

"

*+

#灵敏度为
,(&&

#特异度为
&(>:

#

!e5

为
&(9$%

#

\+3:

能较好地鉴别诊断重症急性胰腺炎和轻

症急性胰腺炎+

,$

,

(在一篇荟萃分析中#血清
\+3:!e5

在第

,

'

$

'

'

天鉴别诊断重症急性胰腺炎和轻症急性胰腺炎分别为

&(/%

'

&(>>

和
&(>%

+

,'

,

(

C

!

男性不育症

男性不育症患者精浆
\+3:

含量显著高于正常对照组$

!

#

&(&%

%(监测男性不育症患者精浆中
\+3:

在诊断及治疗上有

指导意义+

,-

,

(

D

!

尿
\+3F

与泌尿系炎症

\+3:

也能较好地鉴别下尿路感染和肾盂肾炎#在诊断肾

盂肾炎时#血清
\+3:

界定值为
,>(&&

M)

"

*+

#灵敏度和特异度

分别为
>>(&&V

和
/-(&&V

+

,%

,

#血清
\+3:

的界定值为
$$(&&

M)

"

*+

#灵敏度和特异度分别为
>>(&&V

和
>'(&&V

+

,%

,

&在小

于
,

岁的儿童#尿
\+3:

界定值为
/&(&&

M)

"

*

)

肌酐#诊断肾盂

肾炎的灵敏度和特异度分别为
>:(&&V

和
>,(&&V

(

尿
\+3:

水平动态监测在脓毒症并发急性肾衰竭$

1FEA@G@3

=1DC18DEG@

#

!̂ R

%早期诊断中很有意义#

[+\Q!

法测定尿
\+3:

水平#当以尿
\+3:

升高大于或等于
%&V

基础值作为诊断界限

时#尿
\+3:

用于诊断
!̂ R

的敏感度和特异度分别为
9&(%V

和

9-(:V

(说明尿
\+3:

诊断
!̂ R

的准确度'敏感度和特异度均

高于血肌酐#能够更敏感地反映肾小球滤过率$

YR̂

%&以血肌

酐升高大于或等于
%&V

基础值作为
!̂ R

的诊断标准时#

b̂5

曲线分析显示尿
\+3:

对
!̂ R

的诊断准确度高$

!e5

为

&(9/>

%#说明尿
\+3:

在脓毒症并发
!̂ R

的诊断时间上较血肌

酐更早+

,:

,

(

E

!

卒
!!

中

脑梗死患者早期血清中
\+3:

水平$

=

)

"

*+

%明显升高#梗

死体积
,%F*

' 以上者血清中
\+3:

水平明显升高+$

,$,('>S

-,('%

%

=

)

"

*+

#

!

#

&(&%

,&

%&F*

' 以上较
,%F*

' 以上者显著升

高+$

,%:(-,S--(:$

%

=

)

"

*+

#

!

#

&(&%

,&

,&&F*
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