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EMN-JA

%

O

'

4B

=12"03

&

PX?

%

3.1#

'

.

4B

=12"03

&

正常对照组
$' b $%&6+Q')6$ '86*Q*6' 86*$Q(6%(

模型组
$$ b

+&6$Q8(6%

$

8)6*Q)6&

$

'6)(Q(6*%

$

!̂ ,

组
$8 $((

$$)68Q8&65

!

5$68Q%6*

56)*Q(6+%

!

维生素
,

组
$8 $(

$886)Q8*68

$

5'6%Q+6$

$

565%Q(6&$

$

甲基睾酮组
$$ % $('6%Q5%6+ 8*65Q)6* '6()Q(6*)

""

$

"

B

#

(6($

!

!

"

B

#

(6(%

!与正常对照组比较#

$

"

B

#

(6($

!与模型组比较#

b

"表示此项目无数据$

D6E

"

!̂ ,

对睾丸中
MDX

-

EMN-JA

及
PX?

的影响
"

与正常

对照组比较!模型组大鼠睾丸中
MDX

-

EMN-JA

活力明显降低

%

B

#

(6(%

&!

PX?

含量显著升高%

B

#

(6(%

&$与模型组比较!

!̂ ,

组-维生素
,

组大鼠睾丸中
MDX

活性分别升高
5(6'R

-

5*6)R

#维生素
,

组大鼠睾丸中
EMN-JA

活性升高
8&68R

#

!̂ ,

组-维生素
,

组大鼠睾丸中
PX?

含量分别降低
8(68R

-

'+)

重庆医学
8($8

年
5

月第
'$

卷第
*

期



8*68R

#甲基睾酮组大鼠睾丸中上述指标无明显变化%

B

%

(6(%

&$见表
5

$

D6F

"

!̂ ,

对血清睾酮的影响
"

与正常对照组比较!模型组大

鼠血清睾酮及
]N

显著下降$与模型组比较!

!̂ ,

组-甲基睾

酮组大鼠睾酮水平分别提高
5*6%R

-

'56(R

!

]N

水平分别提

高
8%6%R

-

5(6)R

#各组大鼠
M̂N

水平差异无统计学意义

%

B

%

(6(%

&$见表
'

$

表
'

""

!̂ ,

对腺嘌呤致衰老雄性大鼠血清睾酮$

"""

M̂N

$

]N

的影响

组别
(

药物剂量

%

.

4

'

L

4

&

睾酮

%

3.1#

'

]

&

M̂N

%

.IO

'

.]

&

]N

%

.IO

'

.]

&

正常对照组
$' b 8'6%Q)68 $6**Q(68) $%6+Q56'

模型组
$$ b $'6'Q86)

$

$6&'Q(68' &6+Q568

$

!̂ ,

组
$8 $(( $&6+Q'6%

$

$6+5Q(65+ $865Q86'

!

维生素
,

组
$8 $( $*68Q56) $6+%Q(6'$ $(68Q86)

甲基睾酮组
$$ % 8(6)Q%6%

$

$6+*Q(6') $86+Q86$

!

""

$

"

B

#

(6($

!

!

"

B

#

(6(%

!与正常对照组比较#

$

"

B

#

(6($

!与模型

组比较#

b

"表示此项目无数据$

E

"

讨
""

论

腺嘌呤通过间接和直接的方式造成睾丸功能的低下$它

可导致大鼠慢性肾功能衰竭!继而通过下丘脑
b

垂体
b

睾丸轴

的多个水平影响睾丸功能(

%-)

)

$慢性肾功能衰竭影响
]N

脉冲

式释放-提高血清催乳素水平!释放尿毒症毒素(

*-$(

)

$同时!腺

嘌呤在体内代谢时由黄嘌呤氧化酶产生大量自由基!可直接影

响合成睾酮的酶类%如
$*

'

羟基类固醇脱氢酶&的活性而致睾

酮分泌减少(

$$

)

$除了上述内分泌因素外!睾丸功能还受到局

部生化因素的影响$睾丸中的特异性生化酶类主要为
]XN

-

?KJ

和
-

-E!

$

]XN

主要存在于睾丸生精细胞内!参与能量

代谢!并与生精上皮成熟有关#

?KJ

主要存在于睾丸
M"=21#0

细

胞中!参与蛋白质合成#

-

-E!

则可促进精子的成熟(

$8

)

$腺嘌

呤造成大鼠类似人类由+肾阳虚,所致的睾丸病变!是制作实验

动物模型的常用试剂$本实验中!

!̂ ,

使腺嘌呤模型大鼠睾

丸-精囊腺脏器指数相对模型组明显提高!标志性酶类
-

-E!

-

]XN

及
?KJ

的活性增强!睾酮水平提高!且具有一定的抗氧

化作用$与甲基睾酮相比!

!̂ ,

在改善睾丸标志性生化酶类

活力及抗氧化方面优于前者!但其对血清睾酮值的改善低于前

者$与维生素
,

相比!

!̂ ,

在改善睾丸标志性酶类活力-提高

血清睾酮方面优于前者!但抗氧化作用弱于前者$从相关分析

来看!推测
]XN

的活力可能主要受氧化应激的影响!而
-

-E!

可能与睾酮分泌相关!

?KJ

则与二者都有一定的关系$因此!

仅提高睾酮的含量或仅改善氧化应激似乎均不能对睾丸损伤

起到较为全面的改善作用$

!̂ ,

降低脂质过氧化代谢产物

PX?

的含量!且升高
MDX

的活性!这与以往实验报道结果一

致(

$5-$'

)

$

!̂ ,

含多个黄酮类化合物!它们均具有酚羟基(

$%

)

!可

能在代谢过程中通过自身的氧化而减轻组织的损伤!

!̂ ,

的

抗氧化作用有利于保护睾丸组织!但其特异性并不强$而睾酮

对睾丸组织的曲细精管-生精细胞-

M"=21#0

细胞的发育却是不

可或缺的因素$因此!抗氧化与促进睾酮水平的提高是改善腺

嘌呤所致睾丸病变中的两个重要因素!综合实验结果来看!

!̂ ,

兼具抗氧化及提高睾酮水平的作用$淫羊藿在临床上用

于肾阳不足-精气虚亏所致的性欲低下-阳萎以及因少精-精子

活力低下所致的不育症(

$)

)

$上述实验结果表明
!̂ ,

具有明

显改善腺嘌呤致大鼠睾丸损伤的作用!其机制可能是促进性激

素释放及抗氧化作用$
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