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水药骂广瓦提取液对小鼠止咳祛痰作用的实验研究%
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要#目的
!

对水药骂广瓦的止咳&祛痰作用进行研究'方法
!

通过小鼠浓氨水引咳实验&二氧化硫引咳实验&酚红祛痰实

验!观察骂广瓦的止咳&祛痰作用'结果
!

骂广瓦与空白对照组相比可明显延长浓氨水&二氧化硫所致小鼠的咳嗽潜伏期&减少咳

嗽次数!增加小鼠酚红排出量!且差异有统计学意义"

!

"

*(*-

$'结论
!

水药骂广瓦具有良好的止咳祛痰作用'

关键词#水药骂广瓦#止咳祛痰#小鼠
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水药骂广瓦为马兜铃科植物金耳环的全草*性味辛#苦#

温#有小毒*具有温经散寒#止咳祛痰#散瘀消肿#行气止痛的

功效'

$.'

(

*因其药理作用广泛#治疗效果显著#采集方便#而在

三都及都匀水族民间地区广泛应用*查阅相关文献#尚未发现

对其止咳祛痰药效物质基础的研究*为了进一步验证水药骂

广瓦的药效#本研究对其止咳+祛痰作用进行了实验#为其药物

研发和临床应用提供科学依据*

A
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材料与方法

A(A

!

药物与试剂
!

骂广瓦药材购自贵州三都水族自治县草药

市场#经鉴定为马兜铃科植物金耳环的干燥全草*骂广瓦水提

取液样品由本实验室自制#即将药材粉碎后加水浸润
$N

#然后

分别加水
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倍煎煮
'

次#第
$

次
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#第
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次
$(-N

#抽滤#

合并滤液#浓缩到
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#相当于原药材
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冷藏备用*复方磷酸可待因口服溶液$香港澳美制药厂生产#

批号!

*D*+<*$
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A(B
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动物
!

清洁级昆明种小鼠#
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''

U

#雌雄各半#由贵阳

医学院实验动物中心提供#合格证号!

Y"h8

$黔&

'**'.***$
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小鼠分性别饲养于空调室内#室温$
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#湿度$
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喂标准颗粒饲料#自由饮水和摄食*

A(C
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仪器
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型紫外分光光度计$

c7g3**./<:

#北京瑞利

分析仪器公司&%电子天平$

1C:.'')

#赛多利斯科学仪器北京

有限公司&*
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研究方法
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对氨水诱发小鼠咳嗽的影响'
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取昆明种小鼠
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只#

雌雄各半#
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#随机分成
-

组#即空白对照组$生理盐

水&#阳性对照组$复方磷酸可待因&和骂广瓦高剂量组$

'

组&+

中剂量组$

(

组&+低剂量组$

%

组&*各组均灌胃给予相应药

物#给药体积$即给药的容积&为
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X
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$

次"天#连续
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*

末次给药
<*@5E

后#将小鼠置于
-**@C

钟罩内#用
$@C

浓氨

水蒸发所得氨气刺激
'*I

后迅速取出小鼠#测定其咳嗽潜伏

期及
<@5E

内每只小鼠的咳嗽次数#并按如下公式计算其止咳

率!止咳率$

F

&
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$用药组咳嗽潜伏期"空白对照组咳嗽潜伏

期&
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对二氧化硫诱发小鼠咳嗽的影响'
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取昆明种小鼠
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只#雌雄各半#
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#动物分组+给药剂量+给药途径及计

算方式均同上*用
$@C

浓硫酸和过量无水亚硫酸钠产生的

二氧化硫气体刺激小鼠#然后测定其咳嗽潜伏期及
<@5E

内每

只小鼠的咳嗽次数#计算其止咳率*
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祛痰作用'
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取昆明种小鼠
-*

只#雌雄各半#动物分

组+给药剂量+给药途径均同上*末次给药
<*@5E

后腹腔注射
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酚红溶液
*(-@C

"只#

<*@5E

后将小鼠窒息至死#仰位固

定#分离气管并取出置于试管内#精密量取
-F

碳酸氢钠溶液
'
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置于试管内#浸泡气管
$N

后将试管内溶液注入比色管中#

调试分光光度计在
1\-)+E@

处测
1

值#并按公式!祛痰指

数$
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$给药组
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值"对照组
1

值&
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#计算祛痰指数*
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统计学处理
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采用
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统计软件包分析数据*所

得实验数据以
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表示#采用
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结
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果
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对氨水诱发小鼠咳嗽的影响效果分析
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见表
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各组对氨水诱发小鼠咳嗽的影响$
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对二氧化硫诱发小鼠咳嗽的影响效果分析
!

结果见
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各组对二氧化硫诱发小鼠咳嗽的影响$
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祛痰效果分析
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见表
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各组对小鼠气管酚红分泌的影响$
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讨
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论

咳嗽是人体的一种保护性反应#属于临床上最为常见的症

状之一#通过咳嗽可将肺或气管内致炎症物质如灰尘+细菌+病

毒等连同痰液一起排出体外'

).-

(

*然而也有不利的一面#长期

频繁的剧烈咳嗽不仅影响正常的工作和休息#而且可导致呼吸

道出血以及炎症反应#甚至出现心血管+神经系统+泌尿生殖器

官多种并发症#严重危害人们的生活质量和身体健康'

+.3

(

*目

前研究发现导致咳嗽的原因主要有肺脾不足+饮食不当+用咽

失度以及先天因素等'

D.$*

(

*中医理论认为外邪入侵#肺失宣降

则上逆为咳#肾虚不纳气则虚喘#且肾阳不温脾阳#使脾虚更

甚#复使痰浊内生#刺激气道从而产生咳嗽反应#因而其主要的

治疗方法是祛痰#其他方法为辅'

$$

(

*据相关报道#当前镇咳祛

痰的中药甚多#如鳄鱼止咳膏+止咳橘红颗粒+苏黄止咳胶囊

等'

$'.$)

(

#在临床上得到了广泛应用*然而对于中药骂广瓦在

祛痰止咳方面的试验研究尚无相关报道#本研究第
$

次通过动

物试验来探究中药骂广瓦在祛痰止咳方面的疗效#为新药研究

提供一定的理论依据*

从表
$

#

<

结果可以看出#骂广瓦不仅能明显延长浓氨水+

二氧化硫诱发的小鼠咳嗽潜伏期#降低
<@5E

内小鼠咳嗽次

数#增加小鼠气管酚红排出量#且结果呈一定的量效关系#以及

中+高剂量组止咳率+高剂量组酚红排出量与可待因的作用比

较#差异无统计学意义#结果提示骂广瓦具有明显的止咳祛痰

作用*本文研究首次在动物试验上证实了水药骂广瓦的止咳

祛痰疗效#具有很好的应用前景#对临床新药的研发提供了新

的探索方向#但其具体的作用机制还有待进一步深入研究*
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