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析#计量资料以
@:7

表示#组间比较用单因素方差分析$

c54!

O/

6

([_c(

&#任意两组间比较用
X.G>45.![4OJ/5!]4GN-

检

验#直线相关用
*4/0-?5

相关分析#以
"

$

&%&2

为差异有统计

学意义*

B

!

结
!!

果

直线相关分析显示肾组织
WQ*!#

的表达与
$"8

尿
e(U

定量呈正相关$

01&%="<

#

"

$

&%&#

&%与
XD0

水平呈正相关$

01

&%9$<

#

"

$

&%&2

&*

<

组体质量)

LZ

)

AZ

)

AQ

)

XD0

)

e(U

)

Le[

)

WQ*!#

蛋白比较见表
#

*缬沙坦对糖尿病大鼠肾脏病理改变

的影响见封
"

图
#

*

C

!

讨
!!

论

近年来#随着人们生活方式的改变#我国糖尿病患病率急

剧增加*最新统计资料显示#我国
$&

岁以上成年人
$

型糖尿

病人数已达到
=$%"

万'

<

(

*

a[

是糖尿病的严重并发症之一#

也是糖尿病致死)致残的重要原因*据研究#约
$&;

!

"&;

的

糖尿病患者将最终需要进行肾脏移植以维持生命'

"!2

(

*因此#

a[

不但给社会造成极大的经济负担#同时也严重影响了患者

的生活质量*

a[

的发生是一个复杂过程#其机制目前仍未完全阐明*

b(X

是一个激素级联系统#对动脉血管压力及水)电解质平衡

具有重要调节作用*此外#

b(X

系统对于控制肾小球内压也

具有重要作用#而
b(X

系统的过度激活与
a[

的发生)发展具

有密切关系'

'

(

*临床资料证实#抑制
b(X

系统对糖尿病患者

微量清蛋白尿的发生具有预防作用#而这一作用并不完全依赖

与
b(X

抑制剂的降压作用'

7

(

*

近年的研究发现
WQ*!#

过度表达与
a[

有密切关系'

9

(

*

除了血流动力学的改变之外#肾脏的氧化应激及炎性反应与

a[

的发生也具有密切关系'

=

(

*

WQ*!#

是介导炎性反应的关

键细胞因子#属于趋化因子超家族#是作用于单核细胞特异的

强趋化蛋白#通过募集单核细胞在肾小球或间质浸润参与早期

a[

的发生*正常情况下#体内
WQ*!#

呈低水平表达#糖尿病

时体内高
LZ

)蛋白非酶糖基化产物等可上调
WQ*!#

的表

达'

#&!##

(

*大量表达的
WQ*!#

介导单核巨噬细胞在肾脏的聚

集)活化*活化的单核巨噬细胞释放多种活性介质#导致细胞

外基质产生增加#从而导致肾小球硬化和肾间质纤维化*除了

通过募集炎症细胞间接发挥作用外#最近体外研究发现#

WQ*!

#

可通过与系膜细胞表面的受体结合#通过激活细胞内的信号

系统#直接促进细胞外基质基因的表达'

#$

(

*

本研究发现#糖尿病大鼠肾组织
WQ*!#

表达明显升高#并

与微量清蛋白尿及
XD0

呈正比%而缬沙坦可明显抑制
WQ*!#

表达的同时#降低了微量清蛋白尿及
XD0

#从而进一步证实

WQ*!#

上调是导致
a[

的重要机制之一*关于缬沙坦如何抑

制
WQ*!#

的表达#其机制尚不清楚*有研究发现在胰腺导管

腺癌细胞#血管紧张素
$

$

(A

$

&与细胞表面受体结合#可通过

激活
Ub]

途径#使
WQ*!#

表达增加'

#<

(

*有研究发现'

=

(

#

[̀]

蛋白激酶$

D!̀G5[!.40J,5/N ,̂5/-4

&的激活可促进
WQ*!#

表

达*缬沙坦是否通过降低
[̀]

蛋白激酶活性而抑制
WQ*!#

的表达有待于进一步研究*

综上所述#虽然缬沙坦显著降低了清蛋白尿及
XD0

#同时

改善了系膜增殖#但却并不能完全防止
a[
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