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探讨腹腔镜辅助腋下小切口切除肺大疱治疗自发性气胸"
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%的临床运用价值&方法
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例的临床资料&结果
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例患者全部治愈出院!无
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例手术死亡&术中出血量
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!平均
,.K#

&术中'术后均未输血!手术时间
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!平均
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&术后
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例
-EG

内拔除胸腔闭式引流管!
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例慢性

阻塞性肺疾病"
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%患者!术后少量漏气!拔管延长至
B,G

&结论
!

腹腔镜辅助腋下小切口肺大疱切除术创伤小'安全'手术时

间短'恢复快'疗效满意!值得在基层医院推广应用&
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&常为肺大疱

破裂所致#保守治疗的复发率高'

*

(

#近年来已趋向于手术治

疗'

&

(

)传统的开胸手术创伤大+手术时间长+恢复慢#而胸腔镜

微创手术需使用一次性的手术器械#费用贵)鉴于此#现将本

院采用腹腔镜辅助小切口肺大疱切除术
&,

例的疗效报道

如下)
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资料与方法
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一般资料
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选择本院
&..B

年
E

月至
&.**

年
D

月男性

T$

患者
&,

例#年龄
*B

!

,,

岁#平均
A.+-
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例发生气胸
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次#
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例发生气胸
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次#

&.

例发生气胸
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次#
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例首次发生)

&.

例上叶尖段肺大疱$包括
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例双侧肺尖肺大

疱要求行双侧手术治疗&#
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例中叶肺大疱#
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例下叶肺大疱#

A

例多个肺叶多发性肺大疱)麻醉前气胸致肺压缩
A.X
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B.X

#在患者腋中线第
D

肋间先给予胸腔闭式引流术)
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方法
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全身静吸复合麻醉#取健侧卧位#腋下垫枕#患侧

上肢外展置于头架上#单肺或双肺通气下完成手术)首先于患

侧腋中线第
D

肋间置入腹腔镜#取腋下小切口长
=
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#经

第
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肋间隙进胸完成手术)在腹腔镜下和直视下进行探查+游

离+切除+缝合+止血等操作)术毕于观察孔处留置一根多孔胸

腔闭式引流管至胸顶#上部分固定于胸壁)
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结
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果
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例患者全部治愈出院#无
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例手术死亡)术中出血量
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)术中+术后均未输血#手术时间
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内拔除胸腔闭式引流管#
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例慢性阻塞性肺疾病$
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&患者#术后少量漏气#拔管延长至
B,G

)拔除胸腔闭式

引流管后残留气胸
*

例$肺压缩小于
*.X

&#胸腔少量积液
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例#均自行吸收后痊愈)住院时间
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个月#无气胸复发#切口愈合良好#上肢

功能恢复迅速满意)
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讨
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多发生于年轻瘦高男性'
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#肺大疱破裂是
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常见的病

因'
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岁以上患者多继发于
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'
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(

#积气量少#勿需特殊

处理#中+大量积气者目前的治疗方法包括胸腔穿刺抽气+胸腔

闭式引流和开胸手术治疗)

T$

的手术适应证!经闭式引流后

肺仍不复张或持续漏气者%反复发作的
T$

%合并有血胸者)由

于
T$

保守治疗后复发率高#易造成胸腔内的粘连#增加手术

难度#因此#对于首次发病的患者手术治疗可以克服保守治疗

时间较长且复发率高+疗效差的缺点'
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)手术又有传统手术与

胸腔镜手术之分#传统手术开胸切除肺大疱术式手术时间长+

创伤大+恢复慢'
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%胸腔镜微创手术需使用一次性胸腔镜手术

器械和材料#虽创伤小#恢复快#但费用昂贵%本研究采用腹腔

镜辅助下小切口行肺大疱切除#既能在电视腹腔镜下进行操

作#又能在小切口直视下操作#不需使用一次性胸腔镜手术器

械和材料#节省了费用%且创伤较传统手术小#术中失血少#切

口隐匿于腋下#符合美观要求#术后上臂功能恢复好'
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)目前#

电视辅助胸腔镜下手术已经成为
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外科治疗的首选方法'
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与胸腔镜手术相比#腹腔镜辅助小切口手术费用低#基层医院

腹腔镜较普及#患者容易接受#符合国家农村合作医疗标准)

但微创小切口并不能完全满足所有疾病的要求'
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#由于手术

视野小的特殊性以及对麻醉方式的特殊要求#术前选择病例应

慎重#并且术前对患者应进行全面客观的分$下转第
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)另外#术中如出现

大出血等情况时#应果断延长切口)预防气胸复发的关键是术

中完全切除病变部位及合理处理好创面'
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腹腔镜辅助小切口肺大疱切除术具有适应证广+操作较容

易+创伤小等优点#值得临床进一步应用#尤其是在基层医院值

得推广运用)
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