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桂林市不同人群人芽囊原虫感染的流行病学调查分析"
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"桂林医学院寄生虫学教研室!桂林
<",##"

#

!!

摘
!

要"目的
!

了解桂林市不同人群中人芽囊原虫感染情况!为制定干预措施提供依据$方法
!

采用自行设计调查表)分层

整群抽样调查的方法!收集
,!#=

例不同人群当日新鲜粪便!用改良酸醚离心沉淀法处理后在显微镜下观察$结果
!

桂林市人芽

囊原虫检出率为
,#*)(-

!人群感染率以
,<

#%

8<

岁组最高"

,=*=<-

#!女性高于男性"分别为
,"*<(-

)

(*""-

#!少数民族高于

汉族!市郊高于市区"分别为
,"*,!-

)

(*!)-

#!经统计学处理!差异均有统计学意义"

$

%

#*#,

#$结论
!

加强初级卫生保健工作!

针对不同人群特点开展卫生宣传教育!提高自我保健意识!以预防和控制人芽囊原虫感染的发生$
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>1?

!

,#*=)!)

"

@

*?;;A*,!/,B(="(*8#,8*,!*#8=

文献标识码"

7

文章编号"

,!/,B(="(

"

8#,8

#

,!B,!8=B#8

D

.

'1")'*/*

E

'#%/'&:"(5'

E

%5'*&*&'&+"#5'*&*+7/%(5*#

-

(5'($*)'&'('&:%3'*2(

.

*

.

2/%5'*&('&K2'/'&

"

L0!

&

.#

P

(!

#

@0H*!

&

#

"#)(!

5

#!

&

#

-#*!

&

"#

5

#!

&

#

A,#G(*!,(*!

#

$

U%*:,#!

&

*!=C%;%*3:,A%:6#0!0

/

$*3*;#6090

&'

#

H(#9#!@%=#:*9J!#>%3;#6

'

#

H(#9#!

#

H(*!

&

B#<",##"

#

+,#!*

%

67(53%#5

!

87

9

"#5':"

!

51?ANC;E?

M

'ECEFC?AGCHE?1A;E'EQ;1GR2';E1H

J

;E?;F10?A?;?AN'I?1Q;

K

1

K

Q2'E?1A;?A[Q?2?AH?E

J

E1

K

I1N?>C

R';?;G1IG1I0Q2'E?A

M

?AECINCAE?1A0C';QIC;*!"5$*1(

!

9C2GB>C;?

M

AC>

U

QC;E?1AA'?IC'A>;EI'E?G?C>H2Q;ECI;'0

K

2?A

M

0CEF1>;PCIC'B

>1

K

EC>E1H122CHEEFCFQ0'AGIC;F>C

@

CHE'GI10,!#=

K

CI;1A;

#

PF?HFPCICCD'0?AC>QA>CI'0?HI1;H1

K

C'GECIRC?A

M

>C'2EP?EF?0B

K

I1NC>HCAEI?GQ

M

'2;C>?0CAE'E?1AP?EFF

J

>I1HF21I?H'H?>'A>'CEFCI*,"(2/5(

!

5FC>CECHE?1AI'EC1GEFCR2';E1H

J

;E?;F10?A?;'01A

M

EFC

K

C1

K

2C?A[Q?2?AP';,#*)(-

(

PF?2CEFC?AGCHE?1AI'EC1GEFC

K

C1

K

2C'

M

C>,!V8<

J

C'I;P';EFCF?

M

FC;E

$

,=*=<-

%#

0'2CP';

F?

M

FCIEF'AGC0'2C

$

,"*<(-'A>(*""-IC;

K

CHE?NC2

J

%#

CEFA?H0?A1I?E?C;F?

M

FCIEF'AY'AA'E?1A'2?E

J

#

'A>;QRQIR'AF?

M

FCIEF'AQIB

R'A

$

,"*,!-'A>(*!)-IC;

K

CHE?NC2

J

%

*5FC>?GGCICAHC;'22F'>;E'E?;E?H'2;?

M

A?G?H'AHC

$

$

%

#*#,

%

*;*&#/2('*&

!

51;EICA

M

EFCAEFC

K

I?0'I

J

FC'2EFBH'IC

#

H'II

J

1QEEFCFC'2EFC>QH'E?1A'A>?0

K

I1NC;C2GFC'2EFH'ICH1A;H?1Q;AC;;C;P?22RCCGGCHE?NCE1

K

ICNCAE'A>H1AB

EI12EFC1HHQIICAHC1GFQ0'AR2';E1H

J

;E?;F10?A?;?AGCHE?1A;*

<"

-

=*31(

!

R2';E1H

J

;E?;F10?A?;

(

?AGCHE?1A

(

C

K

?>C0?121

MJ

(

U

QC;E?1AA'?IC;

!!

人芽囊原虫$

$2';E1H

J

;E?;F10?A?;

#

$*F

%又称人酵母菌#是

一种寄生在人与动物肠道中的原虫#感染呈世界性分布#主要

分布于热带地区和发展中国家&

,

'

,但各地发病率不尽相同#检

出率从
#-

#

,(-

不等&

8

'

#中国各省)市)自治区的人群感染率

在
#*#!-

#

,/*#8-

之间&

=B<

'

,金群馨等&

!

'报告广西地区腹泻

就诊者中人芽囊原虫感染率为
,(*<"-

#感染人芽囊原虫后可

引发腹痛)腹泻等消化道症状(且人芽囊原虫混合肝吸虫感染

为广西地区人芽囊原虫感染的一个显著特点,为了解桂林市

郊不同人群中人芽囊原虫感染状况#本组于
8#,#

年
<

#

,8

月

进行了整群随机抽样调查和分析#结果报道如下,

>

!

资料与方法

>*>

!

对象
!

采用分层整群随机抽样调查的方法#抽取桂林市

区小学生
8<8

例#中学生
,/(

例#大学生$新生%

<,(

例#干部

,8=

例#工人
,<=

例#农民
,8,

例和门诊患者
8<(

例#共计
,!#=

例#其中#女
!!/

例#男
)=!

例(最小年龄
!

岁#最大年龄
/<

岁

作为调查对象,

>*?

!

方法
!

采用自行设计的调查问卷进行调查#每例受检者

送粪便标本一次,粪便标本检查采用改良酸醚离心沉淀法#取

粪便
8

M

加入离心管内#加入
<#-

盐酸
/03

搅拌均匀后#用

竹签挑去较粗渣#

<0?A

后加乙醚
=03

#塞紧管口充分摇匀#进

行离心
=0?A

,倒去乙醚)盐酸层,取沉渣涂片后加盖玻片#先

在低倍镜$

,#a,#

%下观察#发现可疑虫体后转高倍镜$

,#a"#

%

下观察#再转为油镜$

,#a,##

%下辨认,

>*@

!

结果判定
!

凡粪便标本检查出人芽囊原虫的空泡型)颗

粒型)阿米巴型)包囊型)无空泡型和多聚空泡型均判定为

阳性,

>*A

!

统计学处理
!

所有数据资料采用
9Z99,<*#

版统计软件

进行统计学处理和分析,

?

!

结
!!

果

?*>

!

不同职业人芽囊原虫感染分布情况
!

本次调查共发放调

查表
,!8#

份#回收有效调查表
,!#=

份#应答率为
)(*)<-

,

抽检受检者的粪便
,!#=

例#检出人芽囊原虫
,/!

例#总感染

率为
,#*)(-

,不同人群中人芽囊原虫感染情况不一样#其中

小学生)中学生)大学生$新生%)干部)工人)农民)门诊患者感

染率见表
,

,

表
,

!!

不同职业人芽囊原虫感染分布情况比较

职业分组 检查例数$

!

% 感染例数$

!

% 感染率$

-

%

小学生
8<8 ( =*,(

中学生
,/( < 8*(,

大学生$新生%

<,( /# ,=*<,

干部
,8= ,8 )*/!

工人
,<= ,< )*(#

农民
,8, ,) ,<*/#

患者
8<( "/ ,(*88

合计
,!#= ,/! ,#*)(

=8!,

重庆医学
8#,8

年
!

月第
",

卷第
,!

期

"

基金项目"广西自然科学基金项目$桂科自
#)),,"#

%,

!

#

!

通讯作者#

6B0'?2

!

FF*;F?

"

E10*H10

,



表
8

!!

不同性别$年龄人芽囊原虫感染分布情况

年龄$岁% 检查例数$

!

% 感染例数$

!

% 感染率$

-

%

男$

!.)=!

%

感染例数$

!

% 感染率$

-

%

女$

!.!!/

%

感染例数$

!

% 感染率$

-

%

<

#%

,< 8!, ,) /*8( ( =*#/ ,, "*88

,<

#%

8< =<8 "/ ,=*=< 88 !*8< 8< /*,#

8<

#%

=< ==, =( ,,*"( ,/ <*," 8, !*="

=<

#%

"< 8#< 8, ,#*8" ) "*=) ,8 <*(<

"<

#%

<< 8,/ 88 ,#*," ,, <*#/ ,, <*#/

<<

#%

!< ,,= ," ,8*=) ) /*)! < "*"8

!<

#%

/< ,8" ,< ,8*,# = 8*"8 ,8 )*!(

合计
,!#= ,/! ,#*)( /) (*"" )/ ,"*<"

?*?

!

不同性别)年龄人芽囊原虫感染分布情况
!

本次调查结

果显示#以
,<

#%

8<

岁组感染率最高$

,=*=<-

%#

<<

#%

!<

岁

组其次$

,8*=)-

%(不同性别人芽囊原虫感染率不同#本次调查

女性
!!/

例#男性
)=!

例#感染率分别为
,"*<"-

$

)/

"

!!/

%和

(*""-

#女性高于男性#经统计学处理#差异有统计学意义

$

+

8

.,"*("

#

$

%

#*#,

%(不同性别各年龄组人芽囊原虫感染率

见表
8

,

?*@

!

不同民族人芽囊原虫感染分布情况
!

本次调查汉族
("8

例#少数民族$壮族)回族)瑶族等%

/!,

例#结果显示#少数民族

感染率高于汉族#经统计学处理#差异有统计学意义$

+

8

.

<*="

#

$

%

#*#<

%,在少数民族人群中#瑶族感染率最高

$

,<*/)-

%#其次为回族$

,=*/=-

%#但各少数民族感染率经统

计学处理#差异无统计学意义$

+

8

.#*!,#)

#

$

&

#*#<

%,不同

民族人芽囊原虫感染分布情况见表
=

,

表
=

!!

不同民族人芽囊原虫感染分布情况

民族 检查例数$

!

% 感染例数$

!

% 感染率$

-

%

汉族
("8 /( )*8!

壮族
",= <8 ,8*<)

回族
,#8 ," ,=*/=

瑶族
</ ) ,<*/)

其他
,() 8= ,8*,/

合计
,!#= ,/! ,#*)(

?*A

!

市区与市郊的人芽囊原虫感染分布情况
!

本次调查结

果#市区与市郊感染率分别为
(*!)-

和
,"*,!-

#市郊高于市

区#经统计学处理#差异有统计学意义$

+

8

.,,*)=

#

$

%

#*#,

%,

市区与市郊的人芽囊原虫感染分布情况见表
"

,

表
"

!!

市区与市郊的人芽囊原虫感染分布情况

性别 检查例数$

!

% 感染例数$

!

% 感染率$

-

%

市区
)=8 (, (*!)

市郊
!/, )< ,"*,!

合计
,!#= ,/! ,#*)(

@

!

讨
!!

论

人芽囊原虫是引起腹泻等消化道症状的病原之一#临床表

现为腹痛)腹泻)黏液稀便等,各地感染率随受检人群的年龄)

职业构成)当地气候)地理环境和卫生条件)饮食习惯)营养状

况以及检验季节)方法的不同而有所差异,本次调查结果显

示#桂林市人芽囊原虫感染率具有以下几个特点!$

,

%总感染率

为
,#*)(-

($

8

%以
,<

#%

8<

岁最高$

,=*=<-

%($

=

%女性高于男

性($

"

%少数民族高于汉族($

<

%少数民族中以瑶族最高

$

,<*/)-

%#其次为回族$

,=*/=-

%($

!

%市郊高于市区,这些特

点与本次调查中发现
,<

#%

8<

岁人群中具有主要在外就餐)

女性喜好话梅)街头麻辣串等一些不够卫生的小吃#少数民族

饮食习惯的差异以及市郊环境卫生和饮用水卫生状况较差有

关,因此#重视加强初级卫生保健工作#如乡镇卫生院)社区卫

生保健)学校医务室和相关单位应有组织有计划地开展卫生知

识科普宣传和健康教育#提高人群自我保健意识#这是抑制人

芽囊原虫感染行之有效的关键途径,
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