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探讨闭合性创伤性膈肌破裂"

WU3

%的临床特点和诊治方法'方法
!

总结
HIIJ

年
HK

月至
DKHH

年
HD

月该院

收治的
DL

例
WU3

患者!对其诊断与手术方法进行回顾性分析'结果
!

全组
DL

例患者中!术前确诊
DO

例!术中确诊
C

例$治愈
DJ

例"治愈率
ID0B\

%!死亡
D

例"病死率
L0C\

%'结论
!

WU3

患者术前反复影像学和详细体格检查!及时手术!积极处理合并伤!

是提高诊断治愈率的关键'

关键词"创伤性膈肌破裂$诊断$手术
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闭合性创伤性膈肌破裂'
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#

WU3

(多由于胸部或腹部闭合性暴力钝性伤+挤压伤所致#占

胸外伤的
K0P\

&

D0J\

,

H

-

#多伴发有胸+腹部脏器损伤#常常

缺乏典型的临床征象#故极易漏诊及误诊&本文回顾性分析本

院
HIIJ

年
HK

月至
DKHH

年
HD

月收治
DL

例
WU3

患者#总体治

疗效果良好#现报道如下&

!

!

资料与方法

!0!

!

一般资料
!

本组男
DH

例'

LL0P\

(#女
B

例'

DD0D\

($年

龄
HL

&

LH

岁#平均年龄
OO0B

岁$致伤原因"交通事故伤
HL

例

'

BO0K\

(#挤压伤
O

例'

HH0H\

(#高空坠落伤
O

例'

HH0H\

(#重

物砸伤
O

例'

HH0H\

(#爆震伤
H

例'

O0L\

(&所有患者均为胸

腹部闭合性损伤#除受伤处疼痛外#主要表现为胸闷+呼吸困难

HD

例#胸痛
HH

例#腹痛
HJ

例#合并失血性休克及早期休克表

现者
HC

例#意识障碍
J

例&

DC.

内入院
DO

例'

PJ0D\

(#

DC.

以上入院
C

例'

HC0P\

(&

DL

例中合并肋骨骨折
DJ

例#其中多根多处肋骨骨折
HD

例#双侧
P

例#形成连枷胸
J

例$严重肺挫伤并创伤性湿肺
B

例#血气胸
DO

例#脾破裂
HJ

例#肝破裂
O

例#颅脑损伤
B

例#肝

肾挫裂伤
J

例#骨盆骨折
O

例#脊柱四肢骨折
I

例#胃肠破裂
D

例#膀胱破裂
H

例&膈肌破裂左侧
DH

例#右侧
C

例#双侧
H

例&

!0+

!

诊治方法
!

所有患者术前经
_

线片或
!W

检查&全组患

者均在气管插管静脉麻醉下行手术治疗#经胸手术
J

例'左胸

O

例#右胸
D

例(#经腹手术
DK

例#经胸+腹部分别切口
D

例&

术中常规处理合并伤#还纳疝入脏器#采用
LAHK

号线间断褥式

缝合修补膈肌裂口&术后给予足够营养支持#保护重要器官#

加强重症基础护理#防止医院感染及并发症发生&

+

!

结
!!

果

本组
DL

例患者中#术前经
_

线片或
!W

检查明确确诊
DO

例'

PJ0D\

(#术中确诊
C

例$伤后
DC.

内手术
DO

例#

DC.

以后

手术
C

例$治愈
DJ

例'治愈率
ID0B\

(#死亡
D

例'病死率

L0C\

(&其中#

H

例死于创伤性失血性休克#

H

例死于双侧浮动

胸壁合并严重肺挫裂伤+急性呼吸窘迫综合征'

SU3<

(+颅脑

损伤及肝破裂&

:

!

讨
!!

论

闭合性膈肌破裂发生于严重胸+腹部损伤#钝性暴力使腹

内压瞬间急剧升高#胸腹腔之间压力差骤增导致膈肌破裂#常

常是左侧高于右侧,

D

-

&由于伤情复杂#除合并胸+腹部脏器损

伤外#常有颅脑+脊柱+骨盆和四肢多发伤,

O

-

#误诊或漏诊率较

高,

CAB

-

#临床应予以重视&

关于闭合性创伤性膈肌破裂诊断标准目前尚未统一#结合

文献,

L

-

#作者认为若有以下情况应考虑膈肌破裂的可能"'

H

(严

重胸腹部钝性损伤#短时间内出现呼吸+循环障碍或休克$'

D

(

胸部或上腹部闭合性损伤后#一侧胸痛并向同侧肩部放射$'

O

(

伤侧胸部饱满隆起#胸闷气促#呼吸动度减弱#叩诊鼓音或浊

音#听诊呼吸音减弱或消失#闻及肠鸣音#气管向健侧移位$'

C

(

出现消化道和不全梗阻症状#而腹部体征不明显#甚至舟状腹$

'

J

(

JK\

的患者首次胸部
_

线片检查有异常发现,

P

-

#表现为膈

面显著提高#膈顶不规则#胸腔内出现充气和含液平的肠曲影#

纵隔移位$'

B

(胸+腹部
!W

扫描是诊断膈肌破裂的重要影像检

查#特异性及敏感性均高于其他检查,

I

-

$'

L

(血气胸闭式引流

后#呼吸情况无明显改善#或引流液内含胃肠内容物$'

P

(彩超

检查可见腹腔脏器移位+经膈肌裂口进入胸腔&

DBHD

重庆医学
DKHD

年
L

月第
CH

卷第
DH

期



WU3

均可并发膈疝,

HK

-

#早期的膈疝通常缺乏特征性临床

表现#而且容易被一些合并伤的伤情掩盖而延误诊治#所以一

经明确诊断应急诊手术,

HH

-

&

WU3

为胸外科较常见疾病#近年

来挤压伤致创伤性膈肌破裂的病例增多#与我国车祸增多呈正

相关&

U$)55

等,

HD

-报道一次车速大于或等于
CKG=

%

.

或撞击

移位大于或等于
OK6=

的交通事故导致脾破裂或骨盆骨折时

发生
WU3

的概率为
PJ0K\

&胸+腹腔同时损伤引起大出血合

并脏器损伤#伤情更复杂#休克发生率高#死亡率高,

HOAHC

-

&膈

肌破裂是严重损伤的标志#但并非致死的直接原因#死亡率与

休克程度+损伤严重程度+合并伤情密切相关,

HJ

-

&因此#应严

格遵循创伤救治原则#优先处理危及生命的损伤#保证通气和

循环#积极抗休克&

WU3

在临床工作中有较高的误诊及漏诊率#由于漏诊而

导致的死亡率高达
CK\

&

PK\

&胸+腹部严重挤压伤患者应

高度重视
WU3

的发生&

_

线胸部摄片+

!W

扫描+消化道造影+

彩超+胸+腹腔穿刺是诊断
WU3

的常规手段&术前反复影像学

和详细体格检查#及时手术#术中严密仔细探查#积极处理合并

伤是治愈
WU3

的有效途径&
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