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要$目的
!

探讨表皮生长因子"

Wf$

$对脑损伤后患者骨折愈合的影响%方法
!

随机选择本院住院治疗的脑损伤合并骨

折患者
0)

例作为研究对象"研究组$%选取
0)

例单纯脑损伤患者作为对照
'

组!

0)

例单纯骨折患者作为对照
*

组%所有患者均

于入院后
*!C

内!入院后
!

&

5

&

'!,

分别抽取清晨空腹外周静脉血检测血液中的
Wf$

水平%结果
!

研究组
Wf$

入院
*!C

内的水

平即高于对照
'

组及对照
*

组!

5,

内的
Wf$

水平均持续上升!并一直高于对照
'

&

*

组"

D

%

)/)(

$*对照
'

&

*

组入院后至
'!,

的

Wf$

水平均呈现持续升高的趋势!并且对照
'

组的
Wf$

水平高于对照
*

组!但差异无统计学意义"

D

&

)/)(

$%通过重复测量方

差分析!各组间不同时间点以及不同组
Wf$

水平随时间变化的趋势差异均有统计学意义"

D

%

)/)(

$%结论
!

脑损伤合并骨折的

患者血清中
Wf$

水平明显增加!血清中
Wf$

可能是参与骨折愈合过程的主要因素%

关键词$颅脑损伤*骨折愈合*表皮生长因子
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临床实践表明!合并脑损伤的骨折患者中!出现骨痂生长

快#数量多!甚至会出现异位骨化的现象!骨折愈合明显快于单

纯骨折的患者)

'6*

*

"骨折愈合属于创伤修复的一种!是一个十

分复杂的生物学过程!在骨折的愈合中!除成骨细胞外!还有多

种生长因子的参与!包括转化生长因子#表皮生长因子$

7

L

.,7B6

A9:

N

B-Q8CM9D8-B

!

Wf$

%等!因此!推测脑损伤合并骨折的患者

其血清中生长因子的水平与普通骨折患者存在差异"

Wf$

是

由炎症细胞单核(巨噬细胞分泌!是一种强有力的广谱细胞分

裂促进剂!能刺激体内多种组织细胞的分裂和增殖!并能促进

基质合成和沉积!促进骨组织形成"所以测定骨折后血清中

Wf$

的水平!可以据此推断出其与骨折愈合的关系)

06!

*

"本研

究通过比较脑损伤合并骨折#单纯骨折#单纯脑损伤患者血清

Wf$

的水平变化!探讨
Wf$

对脑损伤后患者骨折愈合的影

响!从而为今后临床骨折治疗提供参考"

!

!

资料与方法

!/!

!

一般资料
!

随机选择本院住院治疗的脑损伤合并骨折患

者
0)

例作为研究对象$研究组%!男
'+

例!女
'!

例&年龄

$

0"/+I+/0

%岁&骨折部位'上肢
'0

例!下肢
1

例!其他部位
"

例"同时选取
0)

例单纯脑损伤患者作为对照
'

组!男
'+

例!

女
'!

例&年龄$

05/1I(/1

%岁"选取
0)

例单纯骨折患者作为

对照
*

组!男
'(

例!女
'(

例&年龄$

0"/"I5/'

%岁&骨折部位'

上肢
''

例!下肢
')

例!其他部位
1

例"

0

组患者平均年龄#性

别构成分布均衡!其中对照
*

组与研究组之间骨折部位分布差

异无统计学意义$

D

&

)/)(

%"脑损伤患者的纳入标准'经两名

主治医师以上职称的医师共同诊断为脑损伤的患者"骨折患

者的纳入标准'入院后经临床医师及
S

线检查确诊为闭合性

骨折未合并脏器损伤的患者"

!/"

!

方法
!

所有患者均于入院后
*!C

内!入院后
!

#

5

#

'!,

分

别抽取清晨空腹外周静脉血
*AU

!室温凝固
0)A.4

后!

')))

B

(

A.4

离心
'(A.4

!

c!)Y

冷冻保存待测"检测指标为
Wf$

"

Wf$

试剂盒由北京北方生物技术研究所提供!采用放射免疫

分析法分析!仪器为科大创新中佳分公司的
fF61''

自动
6

免

疫计数器测定"

!/#

!

统计学处理
!

采用
?@??'+/)

统计软件对数据进行分

析!计量资料比较采用方差分析!计数资料比较采用
3

* 检验!

以
D

%

)/)(

为差异有统计学意义"

"

!

结
!!

果

研究组入院
*!C

内
Wf$

水平即高于对照
'

#

*

组!

5,

内

的
Wf$

水平均持续上升!并一直高于对照
'

#

*

组&对照
'

#

*

组

入院后至
'!,

的
Wf$

水平呈现持续升高的趋势!并且对照
'

组高于对照
*

组!但差异无统计学意义$

D

&

)/)(

%!见表
'

"通

过重复测量资料的方差分析!组别#时间及组别
Z

时间
0

项指

"05*

重庆医学
*)'*

年
1

月第
!'

卷第
*+

期



标比较!差异均有统计学意义$

D

%

)/)(

%!见表
*

"

表
'

!!

0

组患者各时间点
Wf$

水平比较&

CI:

'

4A-:

(

U

)

组别
*!C

内
!, 5, '!,

研究组
*/55I)/00

$

"/51I)/0+

$

'0/5)I)/0*

$

')/5)I)/*1

$

对照
'

组
'/10I)/*( */(1I)/*+ 0/15I)/** !/"5I)/*(

对照
*

组
'/5(I)/*' */*"I)/*) 0/)!I)/*( !/**I)/*)

!!

$

'

D

%

)/)(

!与对照
'

#

*

组比较"

表
*

!!

不同组别
Wf$

水平随时间变化的重复测量

!!!!

方差分析结果

指标
E? ,M $ D

组别
!00/(' '/)) 5*/++

%

)/)(

时间
*!0'/)' */*5 *((/0+

%

)/)(

组别
Z

时间
0'!/0) */*1 5'/1!

%

)/)(

#

!

讨
!!

论

随着医学的发展!分子生物学在骨折的基础研究中也越来

越受到重视并且广泛应用"当人体发生骨折和组织损伤时!局

部可释放化学趋化因子#血管形成因子和生长因子等活性物

质)

(6+

*

"在骨折愈合过程中细胞因子#生长因子和细胞外基质

成分之间发生复杂的相互作用!促使骨折部位原始未分化间充

质细胞迁移#增殖和分化"这些局部介体连同局部微环境一起

对修复细胞施加影响!决定其所形成基质的类型及其遗传编

码"目前的研究表明!在骨折的愈合过程中起着重要作用的生

长因子有'骨形态发生蛋白#转化生长因子#成纤维细胞生长因

子#血小板衍生生长因子$

@=f$

%和血管内皮生长因子#

Wf$

等)

56"

*

"

Wf$

在人体分布广泛!主要由颌下腺腺管细胞分泌"

此外!十二指肠腺!包括胰腺在内的其他外分泌腺也可产生!同

时也见于正常生理状态下的几乎所有体液中!如唾液#血液#尿

液#胃液#精液#前列腺液#羊水#组织液等!尽管外周血含量极

少!但血小板颗粒内的水平却很高)

1

*

"

Wf$

是一种强有力的

广谱细胞分裂促进剂!可同时作用于成纤维细胞#血管内皮细

胞#表皮细胞#成骨细胞等!其受体存在于人体除造血系统外的

几乎所有组织中!通过与受体结合后经酪氨酸激酶系统激活效

应细胞"

Wf$

同时具有化学趋化作用!是多种细胞的有丝分

裂原!促进细胞由细胞周期
=d&

合成前期进入
=d&

合成期!

也可激活
@*'B93

!调节细胞生长与分化)

')

*

"

临床大量实践证明!脑损伤合并骨折的患者!出现骨痂生

长快#数量多!甚至会出现异位骨化的现象!骨折愈合明显快于

单纯骨折的患者)

''

*

"早在
'1"5

年
@7BR.4

等)

'*

*通过对
**

例

合并脑损伤及
**

例无脑损伤股骨干骨折髓内钉固定术后骨折

愈合的对比性研究!发现脑损伤合并骨折患者骨折处骨痂量显

著增加!并且愈合时间平均缩短了
!

周"

?

L

74D7B

)

'0

*通过对
(0

例肢体骨折合并重度脑损伤与
0)

例无脑损伤长管状骨骨折的

对比性研究得出了相似的结论!并通过对骨痂组织学分析显示

骨痂具有外周编织骨的特征"

b.,47B

等)

'!

*报道脑损伤患者血

清能促进大鼠成骨细胞有丝分裂和生长!并有剂量依赖性"近

年来!国内也有学者对脑损伤合并骨折的患者进行
Wf$

的血

清水平分析!结果表明脑损伤合并骨折组的
Wf$

血清水平明

显高于普通骨折组及正常对照组)

'(

*

"其机制可能是由于
Wf$

受到多种因子的调控!如碱性成纤维生长因子$

O$f$

%#

@=f$

#

转化生长因子
"

$

Jf$6

"

%等!脑损伤时!这些因子增多!上调

Wf$

的表达!

Wf$

又作用于成纤维细胞#血管内皮细胞#表皮

细胞#成骨细胞等!促进血管再生#促进软骨细胞成骨!因此在

骨折愈合中起到了重要作用"

本次研究的结果也发现!研究组入院
*!C

后
Wf$

的水平

即高于对照
'

#

*

组!

5,

内的
Wf$

水平均持续上升!并一直高

于对照
'

#

*

组&对照
'

#

*

组入院后至
'!,

内的
Wf$

水平均呈

现持续升高的趋势!并且对照
'

组高于对照
*

组!通过重复测

量方差分析!各组间不同时间点以及不同组
Wf$

水平随时间

变化的趋势均差异有统计学意义$

D

%

)/)'

%!进一步验证了脑

损伤合并骨折患者血清
Wf$

水平较高"当然!骨折愈合是一

个复杂的过程!还有其他多种因素的参与!因此!还需要今后进

一步开展更深入的研究"
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