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年抗糖尿病药的销售金额&用药频度"
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$&日均费用"
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$等数据进行统计&分析%结果
!

各年度抗糖尿病药品

销售金额呈逐年上升趋势!销售金额排序前
0

位的分别是阿卡波糖&罗格列酮&瑞格列奈!

===3

排序列前
0

位的分别是消渴丸&

二甲双胍&瑞格列奈%结论
!

该市口服降糖药种类全面!新型降糖药得到应用%
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随着人们生活水平的提高#人口老龄化以及肥胖发生率的

增加!糖尿病的发病率呈逐年上升趋势!我国已确诊糖尿病患

者达
!)))

万!发病率达
*G

!并以每年
'))

万的速度递增"

'

型糖尿病患者占
')G

!

*

型糖尿病患者占
1)G

)

'6*

*

"本文对重

庆地区
!)

家医院
*))"

!

*)')

年抗糖尿病药的应用情况进行

分析!以期为临床合理#经济#有效用药提供参考"

!

!

资料与方法

!/!

!

一般资料
!

本文资料来源于重庆地区
!)

家医院上报给

上海市食品药品监督管理局科技情报研究所
*))"

!

*)')

年的

购药数据"其中三级医院
**

所!二级医院
'*

所!一级医院

+

所"

!/"

!

方法
!

统计
*))"

!

*)')

年抗糖尿病药的销售金额#用药

频度$

===3

%与日均费用$

==F

%!并评价其同步性等"以限定

日剂量$

===

%为标准计算
===3

)

0

*

"

===

值是指为达到主要

治疗目的用于成人的平均日剂量!本文以/新编药物学0$第
'+

版%规定的日剂量为准!文献未收载的以药品说明书规定的日

剂量为准"

===3g

某药的年消耗量(该药的
===

值"同一药

物不同剂型因
===

值不同!需分别计算
===3

后!将所得

===3

相加!即为该药的总
===3

"

==Fg

某药的总药费(该药

的
===3

"

==F

克服了药品日剂量不同的缺点!使药品价格有

了可比性"计算药品销售金额排序$

b

%和
===3

排序$

&

%的比

值$

b

(

&

%!可反映用药金额与用药人数是否同步!接近
'/))

为

同步良好!预示其经济效益与社会效益相一致"

"
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结
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果
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年各年度抗糖尿病药销售总金额与增长率

!

各年度抗糖尿病药吕销售金额呈逐年上升趋势!

*))1

年比

*))"

年上升
*"/((G

!

*)')

年比
*))1

年上升
*!/"5G

!具体结

果见表
'

"

表
'
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!

*)')

年抗糖尿病药销售金额与年增长率

给药途径

*))"

年

金额$万元%

*))1

年

金额

$万元%

年增长率

$

G

%
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年

金额

$万元%

年增长率

$

G
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口服
*"5!/"( 0"*!/+5 00/)! !+)+/1! *)/!(
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**'1/(1 *5*!/*' **/50 0(5)/(0 0'/)5

合计
()1!/!! +(!"/"" *"/(( "'55/!5 *!/"5
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!

各年度各种口服抗糖尿病药销售金额#

===3

及其排序

比较
!

销售金额排序前
0

位的分别是阿卡波糖#罗格列酮#瑞

格列奈&

===3

排序前
0

位的分别是消渴丸#二甲双胍#瑞格列

奈!具体结果见表
*

#

0

"
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!

各年度各种口服抗糖尿病药的
==F

和
b

(

&

比值比较
!

==F

排序前
0

位的分别是糖脉康#依帕司他#玉泉!

b

(

&

比值

排序前
0

位的分别是阿卡波糖#吡格列酮#参芪降糖!具体结果

见表
!
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表
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年口服抗糖尿病药用药总金额排序及构成比*万元'&
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排序
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年

药品名称 金额 构成比
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年

药品名称 金额 构成比
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年

药品名称 金额 构成比
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阿卡波糖
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参芪降糖
000/!0 */1(

参芪降糖
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那格列奈
''(/"5 0/)0

参芪降糖
'*"/'* */5"

')

那格列奈
0'1/*" */"*

那格列奈
5*/*1 */('

参芪降糖
''0/*" */1+

格列吡嗪
'')/10 */!'

其他
+*'/*! (/!5
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'5+/0 +/'*

其他
'1'/!( (/)'
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年口服抗糖尿病药
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排序及构成比*万日&
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排序
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!
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年

药品名称
===3

构成比

*))"

年

药品名称
===3

构成比

*))1

年

药品名称
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构成比
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年

药品名称
===3

构成比
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消渴丸
10"/(' *'/10

消渴丸
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*(1/(! '"/1)
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0!'/*5 *)/'!

*
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'1(/"1 '+/'(

瑞格列奈
*(*/5) '"/!)
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0

瑞格列奈
50'/50 '5/)1

阿卡波糖
'+"/5! '0/1'

消渴丸
*!5/'5 '"/))

二甲双胍
0'0/(* '"/('

!

阿卡波糖
+5)/(* '(/++

瑞格列奈
'+)/+" '0/*(

阿卡波糖
*'"/(! '(/1*

阿卡波糖
*"0/*! '+/5*

(

格列吡嗪
*(!/+( (/1(

格列吡嗪
"(/!5 5/)(

格列吡嗪
"5/)! +/0!

格列美脲
11/!! (/"5

+

格列美脲
*0+/+* (/(0

格列美脲
(5/0' !/5*
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5

罗格列酮
'1(/*5 !/(+

罗格列酮
((/"' !/+)

罗格列酮
+1/'! (/)0

罗格列酮
5)/0* !/'(

"

格列齐特
'((/10 0/+!

格列齐特
()/"* !/'1

格列齐特
!"/!! 0/(0

格列齐特
(+/+5 0/0(

1

参芪降糖
'*'/+0 */"!

参芪降糖
00/"! */51

参芪降糖
!'/(+ 0/)0

参芪降糖
!+/*! */50

')

吡格列酮
(5/00 '/0!

格列喹酮
'(/"' '/0)

吡格列酮
'"/!! '/0!

吡格列酮
*0/** '/05

其他
'!1/*! 0/!+

其他
0"/+) 0/'"

其他
()/+1 0/+1

其他
(1/"0 0/(!

合计
!*")/!* '))/)) '*'0/)! '))/)) '050/'0 '))/)) '+1!/*( '))/))

表
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*))"

!

*)')

年口服抗糖尿病药
==F

排序&元(日)

排序
*))"

年
6*)')

年

药品名称
==F

*))"

年

药品名称
==F

*))1

年

药品名称
==F

*)')

年

药品名称
==F

'

糖脉康
*1/0*

糖脉康
*1/0'

糖脉康
*1/05

糖脉康
*1/*1

*

依帕司他
'0/5'

依帕司他
'*/55

依帕司他
'0/0"

依帕司他
'!/'1

0

玉泉
'*/"0

玉泉
'*/+)

玉泉
'*/"!

玉泉
'0/)0

!

消渴康
''/**

罗格列酮
')/+)

消渴康
''/**

消渴康
''/**

(

罗格列酮
')/+'

玉兰降糖
5/'(

罗格列酮
')/50

罗格列酮
')/()

+

西格列汀
"/++

吡格列酮
+/1'

玉兰降糖
5/'(

西格列汀
"/++

5

伏格列波糖
5/(*

降糖舒
+/!0

吡格列酮
+/")

伏格列波糖
5/(*

"

玉兰降糖
5/'(

金芪降糖片
+/!0

降糖舒
+/!0

玉兰降糖
5/'(

1

吡格列酮
+/15

那格列奈
+/0*

那格列奈
+/0*

吡格列酮
5/'0

')

降糖舒
+/!0

消渴灵
!/+'

格列美脲
!/"*

降糖舒
+/!0
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续表
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!!

*))"

!

*)')

年口服抗糖尿病药
==F

排序&元(日)

排序
*))"

年
6*)')

年

药品名称
==F

*))"

年

药品名称
==F

*))1

年

药品名称
==F

*)')

年

药品名称
==F

''

金芪降糖片
+/01

格列美脲
!/!(

消渴灵
!/+'

那格列奈
+/0)

'*

那格列奈
+/0'

阿卡波糖
!/*)

阿卡波糖
!/'0

金芪降糖片
+/*(

'0

格列美脲
!/5"

格列齐特
*/55

格列齐特
0/""

格列美脲
!/1!

'!

消渴灵
!/+'

参芪降糖
*/5*

参芪降糖
*/50

阿卡波糖
!/'0

'(

阿卡波糖
!/'(

格列喹酮
*/0*

米格列醇
*/!!

格列齐特
!/)1

'+

格列齐特
0/+)

瑞格列奈
*/)0

格列喹酮
*/0*

参芪降糖
*/55

'5

参芪降糖
*/5!

二甲双胍
'/!"

瑞格列奈
*/)+

米格列醇
*/!0

'"

米格列醇
*/!!

格列吡嗪
'/00

二甲双胍
'/+'

格列喹酮
*/0(

'1

格列喹酮
*/00

甲苯磺丁脲
)/'(

格列吡嗪
'/!'

瑞格列奈
*/)!

*)

瑞格列奈
*/)!

格列本脲
)/)(

甲苯磺丁脲
)/'(

二甲双胍
'/5*

*'

二甲双胍
'/+*

消渴丸
)/)*

格列本脲
)/)+

格列吡嗪
'/0(

**

格列吡嗪
'/0+

!!

c c

消渴丸
)/)*

格列本脲
)/)+

*0

甲苯磺丁脲
)/'(

!!

c c

!!

c c

消渴丸
)/)*

*!

格列本脲
)/)+

!!

c c

!!

c c

!!

c c

*(

消渴丸
)/)*

!!

c c

!!

c c

!!

c c

合计
'(5/)) '*!/+! '0!/!5 '(0/(+

!!

c

'此项无数据"

表
(

!!

*))"

!

*)')

年口服抗糖尿病药
b

(

&

比值结果

药品名称
*))"

!

*)')

年
*))"

年
*))1

年
*)')

年

阿卡波糖
)/*( )/00 )/*( )/*(

吡格列酮
)/5) )/50 )/5) )/5)

参芪降糖
'/)) '/)) '/'' '/))

二甲双胍
*/)) */)) !/)) '/00

伏格列波糖
)/"1 c c )/""

格列本脲
'/+! '/!0 '/() '/(5

格列吡嗪
'/+) '/!) '/+) '/+5

格列喹酮
'/'" '/0) '/)" '/'"

格列美脲
)/"0 )/"0 )/"0 '/))

格列齐特
)/5( )/5( )/5( )/5(

甲苯磺丁脲
'/)! '/)( '/)( c

降糖舒
)/"0 )/10 )/1! )/1)

金芪降糖片
)/1+ )/1) c '/))

罗格列酮
)/*1 )/*1 )/*1 )/*1

米格列醇
'/'* c '/)) '/''

那格列奈
)/"0 )/"0 )/"* )/+5

瑞格列奈
'/)) )/5( '/() '/()

糖脉康
)/") )/5( )/5( )/5(

西格列汀
'/)) c c )/"1

消渴康
)/"+ c )/1( )/")

消渴灵
)/1+ )/1( )/1' c

消渴丸
'+/)) '+/)) (/00 '"/))

依帕司他
)/"" )/"" )/"* )/10

玉兰降糖
)/1( )/1! )/1( )/1(

玉泉
)/"( )/"( )/"( )/"(

!!

c

'此项无数据"

#

!

讨
!!

论

此次调查表明!

*))"

!

*)')

年重庆地区
!)

家医院抗糖尿

病药的总销售金额呈逐年增长趋势"由表
*

#

0

可见!各年度销

售金额排序列前
!

位的均是阿卡波糖#罗格列酮#瑞格列奈和

二甲双胍"

===3

排序列前
!

位的是消渴丸#二甲双胍#瑞格

列奈和阿卡波糖"阿卡波糖为
%

6

葡萄糖苷酶抑制剂!主要通过

减慢葡萄糖的吸收而降低血糖"该药不刺激胰岛素分泌!故具

有不导致低血糖的优点"阿卡波糖适用于患者接受饮食疗法#

运动疗法或口服降糖药物未得到明显效果时!可用于
'

#

*

型糖

尿病的治疗)

!

*

"阿卡波糖的金额排序连续
0

年位居第
'

位!但

该药的金额排序与
===3

排序不同步!

==F

也较大!说明该药

日治疗费相对较高"

罗格列酮是噻唑烷二酮类药物!属于胰岛素增敏剂!该类

药本身并不刺激
"

细胞分泌胰岛素!而是提高循环胰岛素的作

用!这类药物在阻止糖尿病及相关并发症发展时不导致低血

糖!且有降血脂及胆固醇的作用!因此这类药物在临床一直应

用广泛)

(

*

"但是这类药物的价格较高!
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达
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元(日!

而且近年来国外的研究发现罗格列酮可增加心血管疾病的风

险!随后中国国家食品药品监督管理局$

?$=&

%于
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年
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月及时发布,罗格列酮及其复方制剂-的风险警示!适应证项修

订为,本品仅适用于其他降糖药无法达到血糖控制目标的
*

型

糖尿病患者-!风险警示的及时发布是为了让患者在降低血糖

的同时!保证用药安全"

瑞格列奈为新型短效口服促胰岛素分泌降糖药!属于非磺

酰脲类降血糖药"作为新型的餐时血糖调节剂!能有效控制餐

后血糖水平!具有起效快#作用时间短#心血管和低血糖发生率

低等特点)
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*

"二甲双胍可促进周围组织细胞对葡萄糖的利

用!抑制肠壁细胞摄取葡萄糖!在降低血糖的同时!还可减轻体
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质量"该药不良反应小!价格也低廉!

==F

为
'/+*

元(日!因

而被临床广泛应用!

0

年来
===3

稳居前
0

位"对于胰岛素依

赖型糖尿病亦可与胰岛素联合使用)

"

*

"

值得注意的是!消渴丸在各年度的
===3

一直稳居前
0

位"消渴丸是以古方,玉泉散-和,消渴方-为基础方适当化裁!

针对
*

型糖尿病研制而成的中西药复方制剂!是中医临床治疗

消渴病的常用方药)

1

*

"它的主要成分为葛根#地黄#黄芪#天花

粉#玉米须#南五味子#山药!除此之外每丸含
)/*(A

N

的格列

本脲"格列本脲能刺激胰腺的胰岛
"

细胞分泌胰岛素!还有一

定的合成和分泌胰岛素的功能!还通过增加门静脉胰岛素水平

或对肝脏直接作用!抑制肝糖原分解和糖原异生作用!肝生成

和输出葡萄糖减少&也可能增加胰外组织对胰岛素的敏感性和

糖的利用$可能主要通过受体后作用%

)

')

*

"消渴丸的价格在所

有降糖药中是最便宜的!

==F

为
)/)*

元(日!正因为其价格低

廉!使得该药物在很多医院应用相当广泛"而且有研究表明!

消渴丸组患者与非消渴丸组患者降糖效果比较!无显著差异!

但是从经济学成本
c

效果分析上来看!消渴丸组较非消渴丸组

成本
c

效果低!说明采用消渴丸组治疗相对更符合经济学标

准)

''

*

"但在临床应用中也要警惕消渴丸低血糖反应的发

生)

'*6'(

*

"

总体来看!近年重庆地区医院抗糖尿病药的销售金额和

===3

均有较大幅度的增长!说明糖尿病采用药物治疗越来越

受到大家重视"一些疗效好#不良反应少#价格合理的新型降

糖药应用也越来越多"同时!面对品种繁多的口服降糖药!医

师在选择药物时应根据患者具体情况实行个体化!从小剂量开

始!逐步加量!以保证临床用药的安全#有效#经济"
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