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手足短骨结核多为１０岁以下儿童，病变常为多发，以掌骨

结核多见，指骨结核较少［２］。不合并其他部位结核，全身症状

不明显，在早期，局部症状也轻微，局部皮温可升高，有压痛，手

足骨结核脓肿破溃，因外周组织覆盖少，常形成窦道。其病理

表现主要以增生为主，溶骨性破坏较少。Ｘ线片表现可为骨皮

质膨胀变薄，骨髓腔因溶骨性破坏而扩大；也可见有骨膜新生

骨形成［３］。

因指骨结核较少见，易与指骨内生软骨瘤病混淆［４］。内生

软骨瘤好发年龄为３０～４０岁，部位为手指近节指骨好发，约占

４０％～５０％的病例。Ｘ线片表现为骨皮质变薄，周围有增生硬

化征象，阴影内有沙粒样致密斑［５］。该患者年龄稍偏大，未有

明显低热、盗汗症状，局部皮温不高，根据临床表现及Ｘ线片

检查，术前诊断为内生软骨瘤，术前误诊的主要原因为：（１）指

骨结核相对较少见；（２）Ｘ线片表现不典型；（３）没有结核病的

全身症状；（４）近节指骨为内生软骨瘤的好发部位。手足短骨

病变，单一通过临床症状、体征及Ｘ线片检查，确诊有一定难

度。另外还需与化脓性骨髓炎、纤维异常增殖、痛风、疲劳性骨

折、指骨骨骺坏死、梅毒、麻风病、动脉瘤样骨囊肿等疾病相鉴

别。总之，对于手足短骨病变在治疗中，应积极早期手术处理，

病理活检确诊，以免误诊，延误患者治疗。
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　　直肠癌是常见的消化道恶性肿瘤，单纯手术复发率较高，

并存在远处转移的危险。本科２０１１年收治直肠癌转移至牙龈

１例，现报道如下。

１　临床资料

患者，男，５６岁。２００６年前行直肠癌根治术（Ｍｉｌｅｓ术），术

后病理为：直肠中一高分化腺癌，侵及浆膜层。术后化疗，但患

者拒绝放疗。２００９年５月Ｂ超检查提示肝脏包块，直径约６

ｃｍ，考虑转移癌，行介入治疗。２００９年６月患者出现肛门坠胀

伴瘙痒，ＣＴ检查发现膀胱直肠陷窝不规则包块约３ｃｍ×１．５

ｃｍ，考虑直肠癌复发，行直肠癌局部复发灶及肝转移灶６０钴

立体旋转放射治疗［各５０％等剂量曲线包绕大体肿瘤体积

（ＧＴＶ）］边缘３．５Ｇｙ×１０次，中心部分 ＧＴＶ１００％曲线包绕

部分７Ｇｙ×１０次。２０１１年１月发射单光子计算机断层扫描

（ＥＣＴ）提示：全身多发放射性浓聚，提示全身多发性骨转移瘤，

腹部磁共振成像示盆底右侧软组织信号影；肝右前叶、左内叶

区域团块及左外叶结节状强化影；右侧坐骨、多个椎体、骶骨结

节样信号增强；双肺散在多个大小不一结节影。胸部ＣＴ示双

肺散在结节、团块影。２０１１年３月患者出现牙龈肿块，检查发

现其下牙龈有一１．８ｃｍ×２．８ｃｍ大小肿块，质硬，有压痛。穿

刺行细胞学检查提示为低分化转移性腺癌细胞，考虑来源于直

肠，见封３图１。
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直肠癌转移至牙龈的病例十分罕见，临床上极易误诊［１３］。

对有直肠癌病史的患者要考虑到罕见部位转移的可能，应详细

询问病史。病理检查和免疫组化检查可以明确诊断，指导治

疗。此外，此类患者在外科手术后应同时行放疗和化疗［４５］，但

该患者拒绝放疗，可能对其病情预后产生不良影响。
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