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　　摘　要：目的　研究河南汉族五项舌运动类型（卷舌、叠舌、翻舌、尖舌、三叶舌）的分布情况，为人类学群体遗传学积累资料。

方法　对河南汉族４００例（男２００例，女２００例）正常人五项舌运动类型进行调查，使用ＳＰＳＳ１７．０软件对调查数据进行统计学分

析。结果　（１）河南汉族卷舌、叠舌、翻舌、尖舌、三叶舌构成比分别为４８．０％、８．７５％、３４．０％、６７．２５％、６．７５％。其中尖舌、三叶

舌２项舌运动类型的构成比男女性别间比较差异有统计学意义；（２）与其他族群比较，河南汉族叠舌、翻舌构成比处于中等偏高水

平，尖舌构成比处于中等偏低水平，卷舌、三叶舌构成比处于较低水平；（３）叠舌与翻舌、卷舌与三叶舌这两对性状特征间有相关

性。结论　河南汉族的舌运动类型与独龙族、四川资阳汉族、广东化州汉族最为接近。
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　　舌的特殊运动类型是人类群体遗传学研究的重要经典指

标，不同人群的舌运动类型出现率可能存在差异。国内学者对

少数民族舌运动类型的研究较多，而对汉族舌运动类型的研究

较少［１３］。为丰富中国人类遗传学资料，探讨河南汉族与其他

汉族及其他民族之间的亲缘关系，本文对河南汉族舌运动类型

进行了分析。

１　资料与方法

１．１　一般资料　选择２０１０年８～１１月河南省某高校采用整

群抽样的方法随机抽取了４００例（男２００，女２００）汉族正常成

人，在知情同意伦理原则下，现场调查其舌运动类型。入选标

准：被调查者祖籍河南省，身体健康，祖上３代均为汉族。调查

项目包括卷舌、叠舌、翻舌、尖舌和三叶舌。

１．２　调查方法　调查正式开始前先向被调查者演示各种舌运

动类型，令其练习，再正式调查。判断标准如下（１）卷舌：舌的

两侧边缘能够卷起呈筒状为卷舌型（Ｒ）；否则为非卷舌型（Ｎ）。

（２）叠舌：舌尖能够向上向后返折，紧贴舌面为叠舌型（Ｆ）；否

则为非叠舌型（Ｎ）。（３）翻舌：仅舌的右侧边缘能够向上，同时

舌的左侧边缘能够向下，使舌翻转９０°，呈直立状为右翻舌型；

仅舌的左侧边缘能够向上，同时舌的右侧边缘能够向下，使舌

翻转９０°，呈直立状为左翻舌型；两侧均可翻转为全翻舌型；只

要有一侧能翻即为翻舌（Ｔ），不可翻转为非翻舌型（Ｎ）。（４）尖

舌：尽力将舌伸出口腔，舌尖可变窄变尖为尖舌（Ｐ）；否则为非

尖舌型（Ｎ）。（５）三叶舌：在口腔内，舌前端上抬，舌尖两侧能

够回缩，整个舌边缘呈三叶草状为三叶舌型（Ｃ）；否则为非三

叶舌型（Ｎ）。

１．３　统计学处理　应用ＳＰＳＳ１７．０软件进行统计学数据分

析，计数资料采用χ
２ 检验，以犘＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结　　果

河南汉族５项舌运动类型的构成与相关性分析比见

表１～２。

８８７ 重庆医学２０１３年３月第４２卷第７期

 基金项目：国家自然科学基金资助重点项目（３０８３００６２）。　作者简介：范迎（１９７８～），讲师，主要从事群体遗传学研究（工作）。　△　通

讯作者，Ｔｅｌ：１３６１３９９７１６６；Ｅｍａｉｌ：ａｎａｔｏｍｙ＠ｙｅａｈ．ｎｅｔ。



表１　　河南汉族５项舌运动类型构成比［狀（％）］

性别 狀

卷舌

Ｒ Ｎ

叠舌

Ｆ Ｎ

翻舌

Ｔ Ｎ

尖舌

Ｐ Ｎ

三叶舌

Ｃ Ｎ

男 ２００ ８９（４４．５０） １１１（５５．５０） ２１（１０．５０） １７９（８９．５０） ６５（３２．５０） １３５（６７．５０） １２１（６０．５０） ７９（３９．５０） １９（９．５０） １８１（９０．５０）

女 ２００ １０３（５１．５０） ９７（４８．５０） １４（７．００） １８６（９３．００） ７１（３５．５０） １２９（６４．５０） １４８（７４．００）５２（２６．００） ８（４．００） １９２（９６．００）

合计 ４００ １９２（４８．００） ２０８（５２．００） ３５（８．７５） ３６５（９１．２５） １３６（３４．００） ２６４（６６．００） ２６９（６７．２５）１３１（３２．７５） ２７（６．７５） ３７３（９３．２５）

　：犘＜０．０５，与男性比较。

表２　　两两类型间各组合特征的样本量及其相关分析的χ
２ 值

类型 分布
卷舌

Ｒ Ｎ

叠舌

Ｆ Ｎ

翻舌

Ｔ Ｎ

尖舌

Ｐ Ｎ

三叶舌

Ｃ Ｎ

卷舌 Ｒ ! １５ １７７ ６７ １２５ １２９ ６３ ２１ １７１

Ｎ ! ２０ １８８ ６９ １３９ １４０ ６８ ６ ２０２

叠舌 Ｆ ０．４０６ ! １８ １７ ２４ １１ ３ ３２

Ｎ （０．５２４） ! １１８ ２４７ ２４５ １２０ ２４ ３４１

翻舌 Ｔ ０．１３２ ５．１９２ ! ８３ ５３ １３ １２３

Ｎ （０．７１６） （０．０２３） － １８６ ７８ １４ ２５０

尖舌 Ｐ ０．００１ ０．０３０ ３．６２０ ! １４ ２５５

Ｎ （０．９８０） （０．８６２） （０．０５７） － １３ １１８

三叶舌 Ｃ １０．２８６ ０．２０２ ２．５８３ ３．１１７ !

Ｎ （０．００１） （０．６５３） （０．１０８） （０．０７７） !

　　!

：表示无数据；：犘＜０．０５，两两类型构成比较。

３　讨　　论

３．１　河南汉族５项舌运动类型的调查结果

３．１．１　卷舌　河南汉族卷舌Ｒ型率为４８．００％，低于卷舌 Ｎ

型率（犘＜０．０５）
［１３］，卷舌出现率与性别无相关性。与国内已

报道的１６个少数民族文献资料
［３１９］和１０个其他地区汉族文

献资料［３５，２０２１］，共２６个族群资料比较，接近于文献
［８，２１］报道结

果，在国内各族群中属低水平。此外，与国外人群资料比较，低

于印度中央邦穆里亚人［２２］。

３．１．２　叠舌　河南汉族叠舌Ｆ型率为８．７５％，明显低于叠舌

Ｎ型率。这一结果与文献
［４］报道的一般叠舌率低于１０％的结

论相符。叠舌Ｆ型率无性别间差异，与国内其他２６个族群比

较，接近于文献［５，１９］的报道数据，在国内各族群中属于中等偏

高水平。按照叠舌的遗传方式，叠舌显性基因频率犉＝０．７０４，

犳＝０．２９６。

３．１．３　翻舌　河南汉族翻舌Ｔ型率为３４．００％，低于翻舌 Ｎ

型率。翻舌Ｔ型率男女间无显著性差异，这与文献
［１１］的研究

结果一致。与国内其他２６个族群比较，低于文献
［９，１９］的报道

数据，在国内各族群中属于偏高水平。翻舌可能为隐性性

状［４，２３］，根据翻舌的遗传方式，河南汉族翻舌基因频率犜＝

０．４１７，狋＝０．５８３。

３．１．４　尖舌　河南汉族尖舌Ｐ型率为６７．２５％，高于尖舌 Ｎ

型率。尖舌Ｐ型率男女间比较差异有统计学意义，女性尖舌Ｐ

型率高于男性。这与目前多数研究显示尖舌率不存在性别差

异不符［５］，而与文献［９，１４，１８］的研究结果一致。与国内其他２６

个族群比较接近于文献［１０，１６，２０］的报道结果，在国内族群中属于

中等偏低水平。根据尖舌属常染色体显性遗传方式［２４］，河南

汉族尖舌基因频率犘＝０．４２３，狆＝０．５７２。

３．１．５　三叶舌　河南汉族三叶舌Ｃ型率为６．７５％，明显低于

Ｎ型率。三叶舌Ｃ型率男女比较差异有统计学意义，男性三

叶舌Ｃ型率高于女性。这与目前多数研究结果显示的三叶舌

Ｃ型率不存在性别差异有所不同。与国内其他２６个族群比

较，接近于文献［８，１２］的报道数据，在国内族群中属于较低水平。

根据三叶舌为显性遗传方式，河南汉族三叶舌基因频率Ｃ＝

０．０３４，ｃ＝０．９６６。河南汉族与其他２６个群组进行聚类分析，

河南汉族舌运动类型与独龙族、广东化州汉族最为接近，与山

东汉族、四川彝族较为接近。

３．２　５项舌运动类型间的相关分析　５项舌运动类型两两类

型间关系使用Φ相关法进行分析。本次调查显示卷舌者与非

卷舌者中三叶舌的构成比差异极其显著，可认为卷舌基因与三

叶舌基因间存在着相互作用关系。叠舌基因与翻舌基因间也

存在着相互作用关系。Φ相关法结果表明河南汉族５项舌运

动类型间有２对相对性状存在着相关，这一结果说明河南汉族

５项舌运动类型间相关性较小。

本次调查中卷舌基因与叠舌基因是相互独立的，这与文

献［１６，２５］的研究结果一致，与文献［３］的研究结果有所不同。叠

舌基因与翻舌基因存在相互作用关系，这一结果与文献［２０］的

研究结果相一致，而文献［３，４］报道的叠舌基因与翻舌基因间不

存在相互作用关系不同。卷舌基因与三叶舌基因间存在着相

互作用关系，与文献［７，２１］的研究结果一致，不同于文献［１７］的

研究结果。三叶舌基因与尖舌基因是相互独立的，这与文

献［１０，１５］的研究结果一致，而与文献［９，１１］的研究结果不同。
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