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水药骂广瓦镇痛抗炎作用的实验研究
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　　摘　要：目的　研究水药骂广瓦的镇痛抗炎作用。方法　通过醋酸诱发小鼠扭体及热板法致痛、二甲苯所致耳廓肿胀实验，

比较分析生理盐水组（空白对照组）、阿司匹林组（阳性对照组）、骂广瓦０．８４ｇ／ｋｇ组（Ⅰ组）、０．４２ｇ／ｋｇ组（Ⅱ组）、０．２１ｇ／ｋｇ组

（Ⅲ组）的镇痛抗炎效果。结果　阳性对照组、Ⅰ组、Ⅱ组的扭体潜伏期均较空白对照组明显延长（犘＜０．０５），与空白对照组比较，

阳性对照组、Ⅰ组、Ⅱ组的扭体次数也均明显减少（犘＜０．０５），Ⅲ组的扭体潜伏期、扭体次数与空白对照组比较差异无统计学意义

（犘＞０．０５）；用药前各组小鼠的痛阈值比较差异均无统计学意义（犘＞０．０５），用药后３０、６０、９０、１２０ｍｉｎ，阳性对照组、Ⅰ组、Ⅱ组的

痛阈值均较空白对照组明显升高（犘＜０．０５），同时，Ⅰ组的痛阈值与阳性对照组比较差异无统计学意义（犘＞０．０５），Ⅲ组的痛阈值

与空白对照组比较差异无统计学意义（犘＞０．０５）；与空白对照组比较，阳性对照组、Ⅰ组、Ⅱ组的右耳质量显著降低（犘＜０．０５），并

且阳性对照组、Ⅰ组、Ⅱ组的肿胀度也显著降低（犘＜０．０５），而Ⅰ组的右耳质量和肿胀度与阳性对照组比较差异均无统计学意义

（犘＞０．０５），Ⅲ组的右耳质量及肿胀度与空白对照组比较差异无统计学意义（犘＞０．０５）。结论　水药骂广瓦具有较强的镇痛抗炎

作用，且作用呈一定的量效关系。
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　　水药骂广瓦为马兜铃科（ａｒｉｓｔｏｌｏｃｈｉａｃｅａｅ）植物金耳环ａｓａ

ｒｕｍｉｎｓｉｇｎｅｄｉｅｌｓ的全草。性味辛、苦、温，有小毒。具有温经

散寒、止咳祛痰、散瘀消肿、行气止痛的功效［１］。含有黄酮类、

氨基酸、糖类和挥发油等成分［２］，多用于治疗风寒痹痛、龋齿

痛、跌打损伤、毒蛇咬伤、急性肠胃炎、细菌性痢疾等症。其所

含多糖类成分是骂广瓦中重要的活性物质［３］，对止咳祛痰、镇

痛抗炎、抗衰老、抗病毒、抗肿瘤、降血糖和降血脂等有显著疗

效［４７］。因其药理作用广泛，治疗效果显著，采集方便，而被贵

州三都及都匀水族民间地区广泛应用。查阅相关文献，尚未发

现水药骂广瓦镇痛抗炎作用的有关报道，为了进一步验证水药

骂广瓦的药效，本文对其镇痛、抗炎作用进行了实验研究，为其

药物研发和临床应用提供科学依据。

１　材料与方法

１．１　药物与试剂　骂广瓦药材购自贵州三都水族自治县草药

２６７２ 重庆医学２０１３年８月第４２卷第２３期
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究工作。



市场，经鉴定为马兜铃科（ａｒｉｓｔｏｌｏｃｈｉａｃｅａｅ）植物金耳环ａｓａｒｕｍ

ｉｎｓｉｇｎｅｄｉｅｌｓ的干燥全草。取适量药材粉碎后加水浸润１ｈ，然

后分别加水１０倍、８倍煎煮２次，第１次２ｈ，第２次１．５ｈ，抽

滤，合并滤液，浓缩至４００ｍＬ，相当于原药材１．１ｇ／ｍＬ。置冰

箱中备用。阿司匹林（武汉远大制药集团有限公司，批号：

１０１１０７）。

１．２　动物　清洁级昆明种小鼠，体质量１８～２２ｇ，雌雄各半，

由贵阳医学院实验动物中心提供，合格证号：ＳＣＸＫ（黔）２００２

０００１。小鼠分性别饲养于空调室内，室温（２２±２）℃，湿度

（７０±５）％，喂标准颗粒饲料，自由饮水和摄食。

１．３　仪器　ＧＪ８４０２型热板测痛仪（中国浙江医疗器械厂）；

电子天平（ＡＬＢ２２４，赛多利斯科学仪器北京有限公司）。

１．４　镇痛作用研究方法

１．４．１　扭体法
［８］
　取昆明种小鼠５０只，雌雄各半，体质量

１８～２２ｇ，随机分５组，每组１０只。即生理盐水组（空白对照

组），阿司匹林组（阳性对照组）０．２２ｇ／ｋｇ，骂广瓦０．８４ｇ／ｋｇ组

（Ⅰ组）、０．４２ｇ／ｋｇ组（Ⅱ组）、０．２１ｇ／ｋｇ组（Ⅲ组）；各组均灌

胃（ｉｇ）给予相应药物，空白对照组灌胃（ｉｇ）给予相应生理盐水，

给药体积均为２０ｍＬ／ｋｇ，１次／天，连续给药７ｄ，末次给药３０

ｍｉｎ后，各组小鼠腹腔注射０．６％醋酸溶液每只０．２ｍＬ，立即

观察并记录各组小鼠出现扭体反应的潜伏期及１５ｍｉｎ内各小

鼠扭体次数，计算镇痛率。镇痛率＝（空白对照组平均扭体次

数－给药组平均扭体次数）×１００％／空白对照组平均扭体次

数，比较各组间差异。

１．４．２　热板法
［８］
　取雌性小鼠于实验前用热板测痛仪测定小

鼠痛阈值（ｓ）［以（５５±５）℃的热板，小鼠在其上舔后足为痛反

应指标，记录自放入热板仪至舔后足所需的时间（ｓ），作为该鼠

的痛阈值］。凡不到５ｓ舔足者及３０ｓ不舔足者弃之不用，依

次测定各鼠给药前的痛阈值。取预选合格的小鼠５０只，动物

分组、给药剂量、给药途径及计算方式均同上。测定末次给药

后３０、６０、９０、１２０ｍｉｎ的痛阈值，若小鼠在热板上６０ｓ仍无痛

觉反应，应取出，按６０ｓ计，比较各组间差异。

１．４．３　抗炎作用
［８］
　取昆明种小鼠５０只，雌雄各半，动物分

组、给药剂量、给药途径及计算方式均同上。末次给药１５ｍｉｎ

后，于小鼠右耳两面涂二甲苯每只０．２ｍＬ，左耳不涂为正常

耳。１５ｍｉｎ后脱颈处死小鼠，剪下左、右耳片，以６ｍｍ打孔器

取下左、右耳片，立即用电子天平称重，计算左右耳肿胀度，肿

胀度（ｍｇ）＝右耳片质量－左耳片质量，抑制率＝（模型组平均

肿胀度－给药组平均肿胀度）×１００％／模型组平均肿胀度，比

较各组间差异。

１．５　统计学处理　采用ＳＰＳＳ１３．０软件对数据进行分析处

理。所得实验数据以狓±狊表示，采用狋检验作组间差异比较，

以犘＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结　　果

２．１　镇痛作用效果分析

２．１．１　扭体法　与空白对照组比较，阳性对照组、Ⅰ组、Ⅱ组

的扭体潜伏期均明显延长（犘＜０．０５），而Ⅰ组的扭体潜伏期与

阳性对照组比较差异无统计学意义（犘＞０．０５）；与空白对照组

比较，阳性对照组、Ⅰ组、Ⅱ组的扭体次数均明显减少（犘＜

０．０５），而Ⅰ组的扭体次数与阳性对照组比较差异无统计学意

义（犘＞０．０５），Ⅲ组的扭体潜伏期、扭体次数与空白对照组比

较差异无统计学意义（犘＞０．０５），见表１。结果表明，阳性对照

组及Ⅰ组、Ⅱ组均具有较好的镇痛作用，且Ⅰ组与阳性对照组

镇痛作用比较差异无统计学意义（犘＞０．０５），Ⅲ组没有镇痛

作用。

表１　　扭体法各组小鼠的镇痛作用比较（狓±狊，狀＝１０）

组别
剂量

（ｇ／ｋｇ）

扭体潜伏期

（ｍｉｎ）

扭体次数

（１５ｍｉｎ）

镇痛率

（％）

空白对照组 － ４．４２５±０．７５７ ３８．２±１０．４２２ －

阳性对照组 ０．２２ ８．０３９±１．６３４ １７．６±４．７１８ ５３．９

Ⅰ组 ０．８４ ７．６５９±２．５４３＃ １８．４±８．２０８＃ ５１．８

Ⅱ组 ０．４２ ６．２２５±１．８８７ ２３．５±５．０３９ ３８．５

Ⅲ组 ０．２１ ５．７３４±２．００９ ２９．７±７．８８８ ２２．３

　　：犘＜０．０１，：犘＜０．０５，与空白对照组比较；＃：犘＞０．０５，与阳

性对照组比较。

２．１．２　热板法　用药前各组小鼠的痛阈值比较差异均无统计

学意义（犘＞０．０５）；用药后３０、６０、９０、１２０ｍｉｎ，阳性对照组、Ⅰ

组、Ⅱ组的痛阈值均较空白对照组明显升高（犘＜０．０５），同时，

Ⅰ组的痛阈值与阳性对照组比较差异无统计学意义（犘＞０．

０５），Ⅲ组的痛阈值与空白对照组比较差异无统计学意义（犘＞

０．０５），见表２。结果表明，阳性对照组及Ⅰ组、Ⅱ组均具有较

好的镇痛作用，且Ⅰ组与阳性对照组镇痛作用比较差异无统计

学意义（犘＞０．０５），Ⅲ组没有镇痛作用。

２．２　抗炎作用效果分析　与空白对照组比较，阳性对照组、Ⅰ

组、Ⅱ组的右耳质量显著降低（犘＜０．０５），并且阳性对照组、Ⅰ

组、Ⅱ组的肿胀度也显著降低（犘＜０．０５），而Ⅰ组的右耳质量

和肿胀度与阳性对照组比较差异无统计学意义（犘＞０．０５），Ⅲ

组的右耳质量及肿胀度与空白对照组比较差异无统计学意义

（犘＞０．０５），见表３。结果表明，阳性对照组及Ⅰ组、Ⅱ组均具

有较好的抗炎效果，且Ⅰ组抗炎效果与阳性对照组比较差异无

统计学意义（犘＞０．０５），Ⅲ组没有抗炎作用。

表２　　热板法各组小鼠的镇痛作用比较（狓±狊，狀＝１０）

组别
剂量

（ｇ／ｋｇ）

给药前痛阈值

（ｔ／ｓ）

给药后痛阈值（ｔ／ｓ）

３０ｍｉｎ ６０ｍｉｎ ９０ｍｉｎ １２０ｍｉｎ

空白对照组 － ２１．４±４．３５１ ２０．１±４．０１２ ２２．６±４．５２６ ２５．２±７．６１２ ２３．５±６．９３２

阳性对照组 ０．２２ ２１．２±５．６５３ ４７．１±１３．６５８ ４８．１±１３．５９２ ４７．５±１２．８０８ ５２．６±９．２９９

Ⅰ组 ０．８４ ２０．２±４．６８６ ４５．８±１６．４３７＃ ４１．２±１６．８７７＃ ４１．１±１３．７７９＃ ４０．８±１２．２８２

Ⅱ组 ０．４２ １９．９±４．３０６ ３１．４±１２．１８６ ３５．５±１０．７９４ ３５．２±１２．９７７ ３３．２±１０．８９１

Ⅲ组 ０．２１ ２０．０±４．６４３ ３２．６±１５．０９４ ２４．７±６．７８３ ３０．１±１１．９４８ ３０．６±１１．６３５

　　：犘＜０．０１，：犘＜０．０５，与空白对照组比较；＃：犘＞０．０５，与阳性对照组比较。
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表３　　各组对二甲苯致小鼠耳廓肿胀的影响（狓±狊，狀＝１０）

组别 剂量（ｇ／ｋｇ） 左耳（ｍｇ） 右耳（ｍｇ） 肿胀度 抑制率（％）

空白对照组 － ０．３５０±０．０３６ ９．３００±２．０３３ ８．９５０±２．０１２ －

阳性对照组 ０．２２ ０．３６８±０．０４１ ４．１７３±１．５０１ ３．８０５±１．４８４ ５７．５

Ⅰ组 ０．８４ ０．３４９±０．０５５ ４．３５０±２．０１４＃ ４．００１±２．００５＃ ５５．３０

Ⅱ组 ０．４２ ０．３７６±０．０４１ ６．７９４±２．１９１ ６．４１８±２．１９８ ２８．２

Ⅲ组 ０．２１ ０．４０３±０．０６８ ７．１３９±２．７０６ ６．７３６±２．６８７ ２４．７

　　：犘＜０．０１，：犘＜０．０５，与空白对照组比较；＃：犘＞０．０５，与阳性对照组比较；－：此项无数据。

３　讨　　论

疼痛是机体受到来自内外环境的伤害性刺激时出现的一

种伴有情绪反应的病理生理过程，可作为机体受到伤害的一种

警告，起到防御性保护作用，也是多种疾病的一种症状［９］。现

代医学发现许多因子都有可致痛的作用，局部组织受损时，可

释放出大量的钾离子、组胺、前列腺素和缓激肽等炎性介质，既

可引起炎症又可致痛。中医学认为，人身经脉流行，气血环转，

上下内外，无有已时。若病邪相加，气行不畅，血运不调，气血

不通，则出现疼痛［１０］。据相关文献报道，目前主要有雷公藤、

青藤碱、白芍总甙、黄连素、三七总皂苷、粉防己碱、树舌多糖、

伪麻黄碱、黄芪总苷、五加皮等，均具有一定的镇痛抗炎效

应［１１１７］。然而，对于水药骂广瓦在镇痛抗炎方面的实验研究

尚无相关报道，本研究第１次通过动物实验来探究水药骂广瓦

在镇痛抗炎方面的疗效，为新药研究提供一定的理论依据。

骂广瓦在三都及都匀水族地区民间被用于治疗风寒痹痛、

龋齿痛、跌打损伤等疾病。本研究以镇痛、抗炎为主要指标，通

过实验证明，水药骂广瓦对醋酸诱发小鼠扭体及热板法致痛和

二甲苯所致耳廓肿胀实验具有镇痛、抗炎作用。同时，在本研

究中还发现，随着水药骂广瓦剂量的增高，其扭体潜伏期、给药

后痛阈值、镇痛率、抑制率越高，扭体次数和肿胀度越低，证实

了高剂量的水药骂广瓦灌胃给药对小鼠具有较好的抗炎镇痛

效果，至于其具体的药理学作用机制及有效成分尚需进一步深

入研究。
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