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　　卫生事业管理（社会医学与卫生事业管理学）专业是自然

科学与社会科学相结合的一门边缘学科。在我国，自１９８２年

上海医科大学设立卫生事业管理专业以来，全国各综合性大

学、医学院校大多都设立了卫生事业管理学或相关专业，可以

说已经形成了一定的规模［１］。研究生教育是卫生事业管理学

专业人才培养的重要组成部分，是培养通晓现代管理理论、专

业基础扎实、知识面宽、具有实践经验的高素质卫生事业管理

领导或具有很强创新能力科研人员的重要阶段。因此，该专业

研究生培养的质量对于我国的卫生事业的发展和整个新医改

都有着举足轻重的地位。目前这个专业在全国范围总体上发

展不是很好，这与该专业设置的初衷和培养目标不一致。本文

就美国著名大学卫生事业管理专业的硕士或博士研究生的培

养目标、研究方向和课程设置３方面与我国进行了对比分析，

借鉴美国的经验，结合我国实际情况，对我国该专业的研究生

的培养提出了建议。

１　培养目标

专业的培养目标是专业改革的出发点和归宿，一旦确定，

将直接影响学制年限、课程门类、顺序和时间设置等，是课程设

置和课程改革的原则和指导思想，是培养方案中的关键内

容［２］。美国大学卫生事业管理类似专业的研究生的培养目标

是根据研究方向而设定，比较具体。其研究型的研究生和应用

型的研究生的培养目标有明显的区别、研究型的研究生就是提

高研究能力、培养高级研究人员；应用型的研究生培养就是为

卫生系统输送高素质的领导或管理者（表１）。而我国大多数

高校该专业研究生培养方案均设定博士研究生或硕士研究培

养的总目标，这些总目标一般都比较笼统，研究型和应用型没

有明显的区分。如博士的培养目标，无论哪个方向都是“培养

具有坚定正确的政治方向，德、才兼备，适应社会主义市场经济

和国家、卫生改革与发展需要，熟练掌握社会医学与卫生事业

管理的理论、技术与方法，专业基础宽厚，知识结构合理，能独

立从事教学、科研和管理的高层次、复合型、应用型的医药卫生

事业管理人才”。而每个具体研究方向的培养目标也未区分研

究型和应用型研究生培养。

２　研究方向设置

美国大学研究方向的设置有两个突出特点。一是研究方

向比较宏观。例如，Ｈａｒｖａｒｄ大学卫生政策和卫生管理专业两

年制硕士研究生的方向有卫生事业管理、卫生政策、卫生服务

研究，实际上它的每一个方向都是一门学科，这样有利于研究

者从更广泛的领域进行创新性研究。二是研究方向体现交叉

学科、跨学科的思想。例如，Ｈａｒｖａｒｄ大学跨系、跨学院设置联

合培养研究生的研究方向；Ｈｏｐｋｉｎｓ大学卫生政策和管理博士

研究生的研究方向有生物伦理学和卫生政策、卫生服务研究和

卫生政策，健康和公共政策，每一个方向都设计到两个学科领

域。这样研究者往往采用交叉学科的理论知识和研究方法进

行研究工作，更容易产生创新思维和创新成果；同时，每个方向

覆盖面比较广，适合培养复合型人才。相比之下，我国该专业

的研究方向设置往往过细，在二级学科内部设置更加狭窄的研

究方向，这样培养的学生知识面比较窄，不适宜开展交叉学科

和跨学科的研究工作，不适合培养复合型人才。美国各卫生事

业管理学专业研究生研究方向设置见表２。

表１　　美国卫生事业管理相关专业研究生的培养目标

学校 专业 培养目标

Ｈａｒｖａｒｄ大学 卫生政策和管理专业

两年制硕士

培养卫生领域工作人员或

领导者

Ｈａｒｖａｒｄ大学 卫生政策和卫生管理

专业博士

培养从事卫生政策研究的

能力，从事交叉学科研究

工作的能力

Ｈｏｐｋｉｎｓ大学 卫生事业管理硕士 培养卫生领域的管理者、

领导

Ｈｏｐｋｉｎｓ大学 卫生政策公共卫生

硕士

培养卫生政策分析专家，

培养影响卫生政策、法规

和规章制度等的能力

Ｈｏｐｋｉｎｓ大学 卫生政策和管理博士 培养开展创新型研究能力

ＵＮＣＧｉｌｌｉｎｇｓ大学 卫生政策和管理博士 熟练掌握研究方法，奠定

学术基础，培养有创造力

和独立的科研人员

Ｍｉｎｎｅｓｏｔａ大学 卫生服务研究、卫生

政策和管理专业博士

为研究型高校、政府机构

或私人企业的研究机构培

养高级研究人员和教师

表２　　美国卫生事业管理学专业研究生方向设置

学校 专业 研究方向

Ｈａｒｖａｒｄ大学 卫生政策和卫生管理

专业两年制硕士

卫生管理、卫生政策和卫

生服务研究

Ｈａｒｖａｒｄ大学 卫生政策和卫生事业

管理硕士

与环境卫生学系联合培养

的环境科学和危险管理硕

士、与法学院联合培养的

法 学 公 共 卫 生 硕 士

（ＬＰＨ）
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续表２　　美国卫生事业管理学专业研究生方向设置

学校 专业 研究方向

Ｈｏｐｋｉｎｓ大学 卫生政策和管理博士 生物伦理学和卫生政策、

卫生服务研究和卫生政

策，健康和公共政策

Ｈｏｐｋｉｎｓ大学 卫生政策和卫生事业

管理硕士

公共政策硕士、卫生政策

领域的公共卫生科学学位

硕士

Ｍｉｎｎｅｓｏｔａ大学 卫生服务研究、卫生

政策和管理专业博士

多学科交叉的社会科学、医

学社会学、卫生决策学、卫

生组织和管理、临床结局研

究、卫生政策、卫生经济

３　课程设置

研究生培养的质量和创新能力受多种因素的影响，如生源

本身的素质、培养模式等。但是，创新性人才首先必须具有创

新思维，而创新思维的形成必须以合理的知识结构为前提，这

种知识结构的形成有赖于科学的课程体系。美国卫生管理学

专业的研究生课程设置除了注重交叉学科设置外［３］，还有以下

特点：（１）课程丰富、学时多。两年制的硕士研究生课程开设１

学年，４年制的博士研究生的课程一般开设２学年。（２）高度

重视方法学的课程。无论硕士还是博士研究生课程高度重视

研究方法类课程。如在Ｈａｒｖａｒｄ大学，卫生政策和卫生管理专

业的博士研究生要求完成７个领域的课程学习（３５学分）：卫

生政治、决策学、经济学、流行病学、生物统计学、项目评价、法

律和公共卫生，其中两个领域是研究方法有关课程（流行病学

和生物统计）共占１５学分
［３］。在 ＵＮＣＧｉｌｌｉｎｇｓ大学，卫生政

策和卫生事业管理专业的博士研究生要求完成卫生服务研究、

研究设计、定量研究方法和卫生政策等４个领域的相关课程，

其中“研究设计”和“研究方法”占有重要地位。在 Ｈｏｐｋｉｎｓ大

学，该专业的硕士和博士课程中同样重视统计学和流行病学，

尤其是统计学。在卫生经济和卫生政策硕士开设３学期的公

共卫生统计学，见表３，在所有研究方向的博士研究生中开设４

学期，见表４。

表３　　Ｈｏｐｋｉｎｓ大学２０１１级硕士研究生课程设置

研究生类型 第１学期　　 第２学期　 第３学期　 第４学期　　

卫生经济硕士 公共卫生统计学Ⅰ

卫生政策Ⅰ

几何微观经济Ⅰ

公共卫生经济讲座

流行病学原理

科学伦理学

学术伦理模块

公共卫生统计学Ⅱ

卫生政策Ⅱ

卫生经济Ⅰ

卫生经济评价Ⅰ

公共卫生经济讲座

公共卫生研究前沿

选修课

公共卫生统计学Ⅲ

卫生政策研究和评价方法

卫生经济评价Ⅱ

卫生经济Ⅱ

公共卫生经济讲座

选修课

计量经济学

卫生经济评价Ⅲ

公共卫生经济讲座

卫生经济Ⅲ

选修课

卫生政策硕士
公共卫生统计学Ⅰ

卫生政策Ⅰ

健康的社会和经济决定因素

卫生政策讲座微观经济学概论

流行病学原理学术伦理学

公共卫生统计学Ⅱ

美国卫生服务体系

卫生政策Ⅱ

公共卫生政策的形成

卫生政策讲座

卫生经济

公共卫生统计学Ⅲ

环境和职业健康法律和政策

卫生政策Ⅲ（卫生政策研究

和评价的方法）

公共卫生和法律

卫生政策讲座

卫生政策Ⅳ

卫生政策分析和合成

健康倡导

公共卫生政策硕士 政策过程

政策实证分析

政策制定的应用微观经济学

政策制定统计分析Ⅰ

研究生政策讲座

政策研究方法

政策工具

政策制定的统计分析Ⅱ

Ｓｔａｔａ实习

选修课

项目评价

价值、伦理和公共政策

研究生政策讲座

选修课

选修课

表４　　Ｈｏｐｋｉｎｓ大学２０１１级博士研究生２０１１～２０１２学年课程设置

研究方向 第１学期　　 第２学期　　 第３学期　　 第４学期　　

伦理学和卫生政策 生物统计Ⅰ

卫生政策Ⅰ：（社会和经济

决定因素）

卫生政策Ⅰ：ＰｈＤＬａｂ

卫生服务研究和政策研究

生论坛

卫生服务质量

微观经济概论

几何宏观经济

流行病学原理

学校网络伦理

生物统计Ⅱ

卫生政策Ⅱ：

卫生政策形成

卫生政策Ⅱ：ＰｈＤＬａｂ

卫生状况和患者结局评价

卫生服务研究和卫生政策

论坛

卫生经济

卫生经济评价Ⅰ

生物统计Ⅲ

卫生政策研究和评价的

方法

卫生服务和医疗保险量化

管理

卫生服务研究和卫生政策

论坛

卫生经济评价Ⅱ

生物统计Ⅳ

卫生服务研究和卫生政策

论坛

一年级博士的毕业设计

卫生政策Ⅳ：卫生政策分析

和合成

卫生政策Ⅳ：ＰｈＤＬａｂ（１）

卫生服务研究和卫生政策

论坛

卫生经济评价Ⅲ
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续表４　　Ｈｏｐｋｉｎｓ大学２０１１级博士研究生２０１１～２０１２学年课程设置

研究方向 第１学期　　 第２学期　　 第３学期　　 第４学期　　

健康和公共政策 公共卫生统计Ⅰ

卫生政策Ⅰ：健康的社会和

经济决定因素

卫生政策Ⅰ：ＰｈＤＬａｂ（１）

流行病学原理

学术沦落

选修课

公共卫生统计Ⅱ

主题讲座卫生政策Ⅱ：公共

卫生政策形成

卫生政策Ⅱ：ＰｈＤＬａｂ选修

课

公共卫生统计Ⅳ

卫生政策政治学 卫生政策

研究和评价方法公共卫生

和法律政治实践

公共卫生统计

博士一年级毕业设计

卫生政策Ⅳ：卫生政策分析

和合成

卫生政策Ⅳ：健康倡导

选修课

　　我国卫生事业管理专业的研究生的生源往往来自多重渠

道，卫生事业管理专业应届生仅仅是其中一小部分，更多的是

来自卫生各个行业的管理层领导，他们本科专业往往不是卫生

事业管理，甚至不是管理专业，而是医学专业［４］。因此，他们的

教育背景、基础知识水平和实践能力同样差异较大，特别是本

科专业不是卫生事业管理的学生，管理类的专业基础相对薄

弱，他们需要补学相关的知识。然而，大多数硕士研究生课程

开设缩短到１学期，而博士研究生课程学习时间仅仅为３个

月。因此，课程相对较少，特别是博士研究生的课程，主要是政

治和外语课，有些几乎没有方法学课程的必修课。

４　建　　议

研究生培养应该首先明确培养目标，根据培养目标设置研

究方向，根据培养目标和研究方向设置课程，最后根据培养目

标设定考核方式。近年来卫生事业管理学研究生的培养已在

不断地探索和改革［５８］。已经取得一定成绩，但是目前还有待

于从以下几个方面开展进一步的改革和创新。

４．１　进一步细化培养目标　培养目标过于笼统就等于没有目

标。因此，培养目标必须细化和具体化，将应用型人才培养和

研究型人才培养分开。应用型研究生的培养目标可以考虑为

社会培养高级卫生事业管理人才或者领导。研究型研究生培

养的目标就是培养研究人员，研究如何通过高效管理，有效地

推进卫生事业改革的进程，提高整个人群的健康水平。明确和

细化的培养目标可以指导课程的设置，同时也为最后的学位评

定提供重要依据。

４．２　聚焦卫生事业管理研究方向　首先，目前我国有些高校

卫生事业管理专业研究生的研究方向还主要集中在科研管理、

医学教育和部分医院管理等方面，但是真正涉及“卫生事业管

理”、“卫生政策”以及“社会医学”等方面的方向还较少，很难为

我国循证决策和卫生事业管理方面提供重要的决策依据。因

此，需要进一步探索如何开设有关的研究方向，从而开展有特

色的研究工作，为我国卫生事业发展、卫生政策的完善和改革

培养实践者和科研人员，进而为部队卫生决策提供依据。其

次，现有研究方向需要进一步强调学科交叉，在交叉领域寻找

新的研究方向是该学科发展以及进行创新型研究的突破口。

此外，为了培养复合型人才，有必要考虑设置多学科联合培养

研究生的研究方向。

４．３　改革课程体系　（１）优化课程设置，在研究生课程设置时

应该考虑如何与本科生课程形成体系，以避免简单地重复，浪

费学时。（２）强化管理类课程，目前我们该专业开设真正的管

理类的课程实际上还不够多，不利于让缺乏管理学知识背景的

学生完善知识结构，掌握相关重要的理论知识，需要增设卫生

政治、决策学、经济学等领域的课程。（３）强调科研设计和方法

学的课程，管理类学生普遍对研究设计和常用研究方法掌握不

够，在进入课题研究阶段往往容易不知所措，在整个课题设计、

资料收集和整理分析等方面存在困难。因此，流行病学、统计

学、卫生服务研究方法、卫生政策研究方法等有关的课程有待

增加和提高其授课水平。
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