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　　为贯彻落实《中共中央国务院关于深化医药卫生体制改革

的意见》（中发［２００９］６号），国家发展改革委出台了《关于印发

开展农村订单定向医学生免费培养工作实施意见的通知》（发

改社会［２０１０］１１９８号）。从２０１０年起，连续３年在高等医学

院校开展“订单式”免费医学生培养工作，重点为乡镇卫生院及

以下的医疗卫生机构培养从事全科医疗的卫生人才，从而改善

农村医疗卫生现状。

为响应国家号召，改变海南省农村医疗卫生队伍三低（学

历低、职称低、水平低）的局面，海南省教育厅委托海南医学院

从２０１０年起招收“订单式”临床医学本科生，已连续３年共招

２３９名。

随着社会的飞速发展，当代医学生的思想道德状况也发生

了不同程度的变化。而“订单式”医学生免费教育政策是国家

重视医学教育、改善农村医疗水平的重要举措，对于促进农村

医疗卫生事业的发展具有重要战略意义，这些免费医学生的思

想道德素质如何？是否具有社会责任感？毕业后能否真正服

务基层始终是国家和学校共同关注的焦点。

１　资料与方法

１．１　调查对象　海南医学院临床医学２０１０、２０１１和２０１２级

共２３９名免费订单培养的本科生。共发放问卷２３９份，回收有

效问卷２２６份，回收率９４．５６％；其中，２０１０级学生７７名，占有

效问卷的３４．０７％；２０１１级７６名，占３３．６３％；２０１２级７３名，

占 ３２．３０％。男 生 １０９ 份，占 ４８．２３％；女 生 １１７ 份，占

５１．７７％。城镇学生６０名，占２６．５５％；农村学生１６６名，占

７３．４５％。

１．２　方法

１．２．１　问卷调查法　采用自制的问卷对该校２０１０、２０１１和

２０１２级的２３９名农村订单定向免费培养医学本科生进行了调

查，其内容包括政治意识、入学动机及毕业就业打算等几个

方面。

１．２．２　访谈法　个案访谈法选取了３个年级１２名学生和２

名辅导员分别进行了访谈。其中，２０１０级４名，２０１１级４名，

２０１２级４名，访谈了他们对于免费政策的态度及思想、学习现

状。此外，随机选取了３个年级的３０名学生进行座谈，座谈会

主要围绕问卷内容展开。

１．３　统计学处理　将资料汇总后，首先进行编码、量化、赋值，

然后使用 Ｅｐｉｄａｔａ３．０２软件进行数据双份录入，采用 ＳＰＳＳ

１６．０统计软件对调查所得的数据进行统计分析。

２　结　　果

２．１　政治意识分析　本次调查结果显示，对于是否想加入中

国共产党这一问题，有４３．８１％的定向医学生非常想，３９．８２％

的学生比较想，１６．３７％的学生不想加入。此外，通过访谈发

现，在“国家意识，爱国、爱党意识”方面，学生表现出较高的热

情。有９８．６０％的定向生认为中国的政治局势比较稳定，

７７．４３％的定向生对国家抗击自然灾害的能力表示满意和比较

满意，有６６．３０％的定向生对近１年来的时政热点表示非常关

注或比较关注，６０．１８％的定向生对建设中国特色社会主义理

论表示非常了解和了解，这些数据表明大部分定向医学生政治

思想稳定，愿意积极向党组织靠拢，政治视野开阔，能主动关心

国际、国内大事，对党的执政能力比较满意和充满信心。

２．２　入学动机分析　从入学动机的调查情况来看，此部分为

多选，６０．１８％的同学选择定向是因为家庭经济困难，５１．７７％

的同学表示是因为能解决就业问题而选择，３６．２８％是父母的

意愿，２８．７６％是因为其他原因，只有２１．６８％的定向生是因为

个人志向，愿意从医并服务于基层，这说明经济困难和能解决

就业问题是学生选择免费培养的主要原因。

２．３　对政策的了解和认同分析　 关于报考时对国家免费定

向培养政策的了解程度，调查显示只有９．２９％的同学非常了

解该政策，７２．１２％的同学对该政策略微了解，１８．５９％的同学

对政策完全不了解。由此看来，很多同学在报考志愿时并未充

分了解有关定向的相关政策，而是盲目填报，导致有５６．１９％

的定向生对选择就读定向专业感到后悔或偶尔后悔。

２．４　学习状况分析　定向生的学习态度和状态不仅关系到他

们自身的发展，更影响到未来基层卫生事业的服务质量，针对

学习状况的调查显示 ３５．８４％ 的定向生对学习有兴趣，

４４．６９％的定向生对学习兴趣一般，１９．４７％的定向生则觉得自

己在学习方面缺乏动力，没有兴趣。从此数据来看，在整体上，

定向生学习状态一般，学习动力不足，学校和老师应该加以关

注和引导，转变这些定向生消极的学习态度。

２．５　毕业就业打算分析　关于毕业后是否会考虑扎根在农村

基层工作，针对考虑违约情况的调查结果显示只有２９．０５％的

学生选择留下来献身基层工作。６１．９５％的定向医学生都是视

情况而定，９．００％的同学打算违约。对于这一情况应引起足够

的重视，说明很大一部分定向生思想状况不稳定，社会责任感
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缺失，不愿履行服务基层的承诺。

３　建议与对策

３．１　坚持教育与管理相结合，构建良好的思想教育氛围　首

先，坚持教育与管理相结合，构建以教师为主导、辅导员为主

体、党政齐抓共管的全员思想政治教育环境。教育、管理、服务

等各级部门的负责人要深入到学生中去，真正了解学生的需

求，切实解决学生的实际问题［１］。其次，通过开设形势与政策

课，开展形势报告会，充分利用微博、班级 ＱＱ群、校报和宣传

栏等媒介，更大程度拓宽国内外时事交流平台，创设良好的学

习氛围。学校有针对性开展一系列的诚信、感恩教育活动［２］。

及时引导学生立足现实，正确认识国家对医学生实行免费教育

的目的、意义和对自身发展的重大影响，并结合医学生关心的

热点、疑点和难点问题，开展一系列专题讨论会，帮助学生树立

健康积极的人生观和合理正确的价值观。

３．２　加强政策宣传，建立诚信档案　对政策的不理解、缺乏诚

信及社会责任感缺失是导致学生想违约的主要原因。因此，学

校应定期向学生宣传党的各项方针、政策，尤其是与他们关系

密切的医学生免费教育政策。一方面可以增强免费医学生对

党和国家各项政策的把握和理解，明确医学生的权利和义务，

从而正确处理好个人利益与集体利益、国家利益之间的关

系［３］；另一方面也能提高免费医学生对免费教育政策的认可

度，理解国家此项政策的重要意义是为了彻底改变基层老百姓

看病难、看病贵问题。其将来毕业后将定向分到基层做全科医

生，其服务对象是基层的老百姓，需为其个人、家庭和社区提供

全方位一体化的医疗保健服务，从而增强他们的社会责任感，

增强他们在基层服务的信心和决心。

诚信是一切道德的基础和根本，是一个社会、一个国家赖

以生存和发展的基石。因此，加强高校学生诚信档案建设，尤

其是免费医学生的诚信档案建设有利于督促学生重视自己的

信用，并自觉地维护好自身的信用。诚信档案是高校学生的第

２张身份证，更是高校学生步入社会的通行证，也是关系高校

学生未来前途的公证书，它警示高校学生要时刻注意自己的言

行［４］。为此，学校档案馆应建立学生的诚信档案，内容包括基

本信息、社会实践、奖惩记录、经济诚信、是否违约等记录。相

信此举能有针对性地对学生进行诚信教育，也会在一定程度上

减少违约情况的发生。

３．３　营造良好学习氛围，激发学生学习动力　因为就业去向

的预定，免费医学生不担心毕业后找工作事宜，认为成绩只要

能毕业就行，导致４４．６９％的定向生对学习兴趣一般，１９．４７％

学生对学习没有兴趣。为此，激发学生的学习动力势在必行。

首先，改善教学条件，营造良好的学习氛围，为医学生的学习创

造安静、舒适的环境，能提高学生的学习动力。其次，要创新教

育方法，教师要及时进行学习补充，丰富知识结构，夯实自身的

专业基础［５６］。通过启发式、案例教学法等教学方式吸引学生

参与到教学中来，从而激发学生的学习兴趣。此外，学校还应

该严格管理，转变考核模式，实行教考分离。有效的考核模式

不但能真实考察出学习水平，而且能推进教学的开展［７］。通过

严格考试制度，能增加学生的学习压力，促使学生主动学习。

３．４　加大农村医疗投资，完善保障制度　通过访谈发现毕业

后在指定地点工作的时间太长，对工作的环境、待遇不满意等

是导致学生不愿留在基层的主要原因。针对这一状况，建议国

家完善定向工作制度。作为医生其基本身份是人，需要生存，

因此，在要求其奉献社会的同时，也应对其提供必要的激励措

施［８］。对定向培养分配到基层的本科医学生应保障其工资不

得低于同一市县级医院同级别医生的待遇，同时优先分配住房

等福利待遇；在基层服务期间给他们提供到三级甲等医院培训

进修的机会，参加各类学术讲座，为履行合同的学生提供服务

期满考研优先录取，优先择业的机会，对在基层表现优秀者推

荐进入上级医院。此外，国家应加大农村医疗投资，改善医疗

环境，建立乡村远程会诊平台与三级甲等医院对接，这样三级

甲等医院的专家既可以为基层医院提供指导，又可以提高基层

医生的水平，也有利于更好地解决基层百姓看病难、看病贵的

瓶颈问题。

总之，如何真正为乡镇医疗卫生机构培养下得去、留得住、

用得上、干得好的全科型医学人才是值得每一个医学教育工作

者深思的问题［９］。本次调研其目的就是了解免费医学生目前

的思想和学习状况，及时发现不足，为今后工作的逐步完善和

改进提供一些依据［１０］。
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