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目的
!

分析肺炎儿童住院费用的影响因素!为其费用控制提供相关依据$方法
!

对重庆市某院
+<''

年
8+5

例肺炎

儿童的住院费用及相关因素进行通径分析$结果
!

住院费用影响因素多因素回归分析结果显示(药费比例%住院时间%付款方式%

入院情况%治疗结果和年龄"
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#为其影响因素$药费比例%入院情况%治疗结果还通过影响住院时

间对住院费用产生间接影响"
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#$通径分析结果显示!各因素总通径系数由大到小依次为(药费

比例%住院时间%治疗结果%付款方式%入院情况%年龄$结论
!

降低药费比例%减少住院时间%加强医保患者费用监管力度是控制

肺炎儿童住院费用的有效措施$
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呼吸系统疾病是儿童常见病之一!近年来始终处于住院儿

童疾病构成的第一位$

'

%

"而肺炎又是儿童呼吸系统疾病最常

见的一种$

+

%

!是我国
?

岁以下儿童死亡的主要原因之一$

,&-

%

"

肺炎影响儿童生命健康的同时!给患者家庭带来一定的经济负

担"住院费用是患者经济负担的主要部分!分析肺炎患者住院

费用的影响因素!合理控制住院费用!对减少患儿家庭经济负

担#合理利用卫生资源以及构建和谐医患关系均有重要意义"

本次研究采用通径分析法探讨影响肺炎儿童住院费用的影响

因素!为其费用控制提供相关依据"

>

!

资料与方法

>1>

!

一般资料
!

资料来源于重庆市某院
+<''

年出院患儿病

案首页资料!筛选年龄小于或等于
'-

岁!诊断结果依据国际疾

病分类'

BX6&'<

(疾病编码$

?

%为
T'+

!

T'%

的肺炎患者"剔除信

息不全#住院时间小于
'K

或费用小于
'<<

元的记录!最终纳

入分析患者共计
8+5

例"数据信息包括*付款方式#住院次数#

性别#年龄#入院情况#治疗结果#医院感染#有无手术#药费比

例#住院时间和住院费用"

>1?

!

方法
!

采用通径分析对肺炎患者住院费用影响因素进行

分析"以住院时间'

I

'

(和住院费用'

I

+

(作为因变量!经对数

转换后
/

3

I

'

#

/

3

I

+

近似正态分布"其余各因素初步定为自变

量!采用多元线性回归进行拟合!最终将筛选出来的因素作为

自变量$

2

%

!变量名称及赋值见表
'

"

>1!

!

统计学处理
!

采用
"#""'51<

软件进行统计分析"多元

线性回归及通径分析模型拟合均由此软件完成!以
"

"

<1<?

为差异有统计学意义"

?

!

结
!!

果

?1>

!

基本资料描述
!

患儿年龄范围
<

!

'-

岁!平均'

+1+%9

+1?+

(岁"男
?-5

例!占
?81<'E

)女
,%<

例!占
-<188E

"住院

时间
'

!

,<K

!平均住院时间
51'K

!中位住院时间
51<K

"最低

住院费用
''+

元!最高
+1<'

万元!平均
'%<,12+

元"药费比例

<1?'2'9<1''88

"医院感染率为
'1<-E

!手术患者占

,1'+E

"

?1?

!

住院费用影响因素的多元回归分析
!

以
/

3

I

+

为因变量!

将其余各变量为自变量进行多元逐步回归'变量进入标准为

5-++
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<1<?

!剔除标准为
<1'<

("结果显示!影响肺炎患儿住院费用

的影响因素为*药费比例'

d

8

(#住院时间'

I

'

(#付款方式'

d

'

(#

入院情况'

d

?

(#治疗结果'

d

2

(和年龄'

d

-

("

表
'

!!

变量名称及赋值情况

变量 变量名称 赋值

d

'

付款方式
<>

自费!

'>

医保

d

+

住院次数 实际值'次(

d

,

性别
'>

男!

+>

女

d

-

年龄 实际值

d

?

入院情况
'>

危重!

+>

急!

,>

一般

d

2

治疗结果
'>

治愈!

+>

好转!

,>

未愈!

->

死亡!

?>

其他

d

5

医院感染
<>

无!

'>

有

d

%

有无手术
<>

无!

'>

有

d

8

药费比例 实际值'

E

(

I

'

住院时间 实际值'天(

I

+

住院费用 实际值'元(

表
+

!!

住院费用影响因素多元线性回归

变量
偏回归系数

S DH

"

= "

常数项
+12?+ <1<<% ` ??12,5 <1<<<

d

8

<1+,' <1<<+ <1?8% +81++% <1<<<

/

3

I

'

<1-28 <1<<5 <1,2? '%128' <1<<<

d

'

<1<,< <1<<+ <1<?? -182? <1<<<

d

?

<̀1<+- <1<<+ <̀1<?- -̀1?%% <1<<<

d

2

<1<', <1<<+ <1<+% ,1,-2 <1<<'

d

-

<̀1<<+ <1<<' <̀1<+? +̀12-- <1<<%

!!

`

*此项无数据"

?1!

!

计算相关系数及建立通径图
!

由表
,

可知!与住院费用

相关程度最高的两个变量是药费比例和住院时间"根据多元

回归分析和相关系数表!结合专业知识和文献资料!建立肺炎

患儿住院费用影响因素通径图!见图
'

"根据通径图拟合
/

3

I

+

和
/

3

I

'

方程如下*

/

3

I

+

>+12?+i<1+,'d

8

i<1-28/

3

I

'

i<1<,d

'

<̀1<+-d

?

i<1<',d

2

<̀1<<+d

-

/

3

I

'

><1528i<1'?8d

8

<̀1<,+d

?

<̀1',,d

0

2

表
,

!!

主要影响因素与住院费用之间相关系数

影响因素
/

3

I

+

入院

情况

付款

方式

治疗

结果
年龄

/

3

I

'

药费比例
<12<% <̀1<5- <1<5' <̀1+,5 <1'<, <1%'8

住院时间'

/

3

I

(

` <̀1<2% <1<+5 <̀1-8' <1<-, <15'+

入院情况
` ` <̀1<?+ <̀1<-2 <1<2' <̀1<58

付款方式
` ` ` <̀1<-% <̀1<5< <1'''

治疗结果
` ` ` ` <̀1<?? <̀1+8+

年龄
` ` ` ` ` <1<--

!!

`

*此项无数据"

?1@

!

通径系数计算
!

直接通径系数
>

标准化回归系数!间接

通径系数
>

相关系数
b

标准化回归系数!总通径系数
>

直接通

径系数
i

间接通径系数"计算结果见表
-

"药费比例#入院情

况#治疗结果除了对住院费用产生直接影响之外!还通过影响

住院时间对住院费用产生间接影响"总通径系数反映各因素

对住院费用影响的总作用大小依次为*药费比例#住院时间#治

疗结果#付款方式#入院情况#年龄"

图
'

!!

肺炎儿童住院费用影响因素通径图

表
-

!!

住院费用影响因素的通径系数

变量 直接通径系数 间接通径系数 总通径系数

d

8

<1?8% <1+++ <1%+<

d

?

<̀1<?- <̀1<+? <̀1<58

d

2

<1<+% <̀1'58 <̀1'?'

d

'

<1<?? ` <1<??

d

-

<̀1<+? ` <̀1<+?

/

3

I

'

<1,2? ` <1,2?

!!

`

*此项无数据"

?1A

!

计算剩余通径系数'

e

(

!

根据公式
F

+

>'`3

+

!通径参

数结果见表
?

"

/

3

I

+

'

'>?851??+

!

"

"

<1<'

(和
/

3

I

'

'

'>

,,<1,22

!

"

"

<1<'

(拟合回归方程均成立!决定系数
3

+ 分别为

<1%25

和
<1?<2

!说明住院费用的
%215E

#住院时间的
?<12E

可

由进入方程的各因素来解释"剩余通径系数分别为
<1,2?

和

<15<,

!表示住院费用和住院时间!尤其是住院时间尚有其他因

素对其造成影响"

表
?

!!

通径参数计算结果

自变量 因变量
3

+

F

+

F ' "

d

'

#

d

-

#

d

?

#

d

2

#

d

8

#

I

'

/

3

I

+

<1%25<1',,<1,2??851??+

"

<1<'

d

?

#

d

2

#

d

8

/

3

I

'

<1?<2<1-8-<15<,,,<1,22

"

<1<'

!

!

讨
!!

论

近年来!医疗费用增长过快是导致看病难#看病贵的主要

原因之一"据报道!三甲医院人平均住院费用每年增长速度达

+<E

$

5

%

!而
+<''

年我国城镇居民人均可支配收入较
+<'<

年仅

增长
'-E

左右$

%

%

!医疗费用增长高于居民收入增长"因此!如

何控制医疗费用已成为人们关注的重点"分析住院费用的影

响因素!有利于控制医疗成本从而降低医疗费用"不少学者采

用多元回归分析探讨住院费用的影响因素!取得一定效

果$

8&''

%

"但住院费用的影响因素错综复杂!各因素之间往往存

在关联!有些因素可能通过影响住院时间对住院费用产生间接

影响"因此!传统回归模型分析此类数据存在一定缺陷!通径

分析能分析各因素对因变量的直接作用和间接作用!揭示变量

%-++
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年
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间之间的关系!能弥补回归模型的不足"

已有学者采用通径分析探讨住院费用的影响因素!如谭礼

萍等$

'+

%报道的脑卒中患者住院费用影响因素主要为*手术和

住院时间"杨梅等$

',

%报道的老年恶性肿瘤患者住院费用的影

响因素主要有*住院时间#转归情况#是否手术等"本研究结果

显示!影响肺炎患儿住院费用的主要影响因为药费比例#住院

时间#付款方式#入院情况#治疗结果和年龄"由于本次研究对

象为肺炎患儿!需手术治疗及发生医院感染患者仅为少数!故

手术及医院感染对肺炎患儿住院费用影响不大"可以看出!不

同病种住院费用影响因素不尽相同!但共同之处在于研究结果

均肯定了住院时间对住院费用影响较大"

本研究结果显示!药费比例#入院情况#治疗结果一方面直

接对住院费用造成影响!另一方面通过影响住院时间对住院费

用产生间接影响"即药费比例越高#入院情况越差不仅直接导

致住院费用增加!而且通过延长住院时间进一步影响住院费"

入院情况越危急的患者往往需要特殊处理!且病情往往较重!

住院时间较长!因此费用有所增加"治疗结果对住院费用的影

响主要是间接作用导致!即治疗结果越好!住院时间越长!导致

住院费用增加"本研究还发现!付款方式#年龄对住院费用产

生直接影响!医保患者住院费用较自费患者高!与相关研究结

果一致$

'-

%

)年龄越小的患者住院费用越高!这可能是因为年龄

越小!生活能力差#抵抗力越差!患病后需要特殊治疗及护理"

上述结果提示降低肺炎患儿住院费用可以从以下几个方

面入手*'

'

(降低药费比例!本次研究中近半数肺炎患儿药费比

例在
?<E

以上!而发达国家仅为
'<E

!

+<E

!我国,以药养医-

现象较为普遍$

'?

%

"'

+

(相关部门应规范药品价格!完善相关政

策法规"'

,

(医疗机构应合理用药!完善内部药品管理制度!控

制非必要的用药"'

-

(减少患者住院时间!在保证医疗质量的

前提下!医疗机构应加强临床科室与辅助检验科室之间的协

调!缩短检查时间!做到及时诊断#治疗!减少不必要的住院时

间"'

?

(加强对医保患者住院费用的监控力度!防止医保患者

过度用药!浪费卫生资源"

总之!住院费用影响因素众多!降低住院费用仅靠单方面

努力难以取得成效!患者#医疗机构#政府部门#医疗保险机构

等必须联合起来才能有效降低住院费用"
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