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#摘要$

!

目的
!

对缙云县流动孕产妇保健管理的现状进行调查和分析!并据此提出合理的干预策略&方法
!

选取缙云县
!0

家乡镇
2(("

年
!(

月至
2(!*

年
"

月单胎妊娠孕产妇保健册资料进行回顾性分析!其中包括
!#1*(

例本县户籍孕产妇和
!*(!

例

外来孕产妇!对本县户籍孕产妇和外来孕产妇的保健情况进行统计和对比$各抽取
2((

例孕产妇对保健管理的满意度进行调查&

结果
!

本县户籍孕产妇的建册率'早建率'系统管理率'产后访视率分别为
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%!差异有统计学意义"

!

"

()(3

%$住院分娩过程中!本县户籍孕产妇不满意
*

例!不满意率为
!)3>

!外来孕产妇

不满意
!2

例!不满意率为
#)(>

!差异有统计学意义"

!

"

()(3

%&结论
!

缙云县流动孕产妇保健管理与本地户籍孕产妇还存在相

当差距!应该加强对流动孕产妇的保健管理!使其享有公平的保健管理质量和机会!进而促进本地经济社会发展&
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流动人口孕产妇的保健水平是衡量一个国家和地区卫生

健康水平的重要指标#尤其是孕产妇病死率是衡量一个区域的

经济*文化*医疗保健水平的重要标志$缙云县位于浙江南部

腹地#近年来#城市化进程的快速推进#外来流动人口数量的增

加#为缙云县的经济发展注入了新的生机和活力#但同时现有

的外来人员中孕产妇健康管理的工作模式和制度面临着新的

挑战$流动孕产妇的保健水平不仅影响到社会安全和发展#而

且关系到人口素质提升和民族的繁荣#是一个迫切需要改善和

提高的公共卫生管理问题(

!/2

)

$本研究通过对缙云县流动孕产

妇保健管理的现状进行调查和分析#为本地区流动孕产妇保健

管理工作质量的提升提供了一定的参考$

A

!

资料与方法

A)A

!

一般资料
!

选取缙云县
!0

家乡镇
2(("

年
!(

月至
2(!*

年
"

月单胎妊娠孕产妇保健册资料进行回顾性分析#其中包括

!#1*(

例本县户籍产妇和
!*(!

例外来孕产妇$本县户籍孕

产妇年龄
2(

!

*3

岁#平均!

2.)"?#)*

"岁#初中及以下学历

"0.1

例#高中及以上学历
##3#

例'有固定工作
#0"3

例'有流

产史
20.(

例$外来孕产妇年龄
2(

!

*#

岁#平均!

20)1?3)0

"

岁#初中及以下学历
!(.2

例#高中及以上学历
22"

例'有固定

工作
*"3

例'有流产史
2"1

例$本次研究的分析均取得纳入医

院和产妇的同意$

A)B

!

方法
!

调查方式及内容%通过收集本县乡镇卫生院单胎

妊娠孕产妇保健册资料#对本县户籍孕产妇和外来孕产妇的保

健情况进行统计和对比#统计资料包括产妇数*活产数*建册

数*早建数*系统管理数*产后访视数*剖宫产术*围产儿死亡

数*孕产妇死亡数等$保健管理的满意度调查的实施%从本县

!*32

重庆医学
2(!3

年
#

月第
11

卷第
!0

期



户籍产妇和外来孕产妇重各抽取
2((

例孕产妇对保健管理的

满意度进行调查访谈#在无干扰且安静的房间进行#只有研究

人员和参与者在场#且调查结果匿名$质量控制%调查工作进

行前
!

周对所有参与调查的人员进行统一培训#指派专人负责

各个乡镇卫生院资料收集*核实和收回#并进行相关考核#成绩

合格者才被允许参与本次调查$调查过程中采用统一的诊断

标准*调查表格$数据录入时进行逻辑校验#剔除一些不合常

理的结果和不合格的问卷#录入完成后#抽取
3>

的调查问卷

进行复查#确保数据录入的质量$

A)C

!

统计学处理
!

采用
K=KK!")(

软件进行统计学整理和分

析#计数资料用率表示#行
!

2 检验#以
!

"

()(3

表示差异有统

计学意义$

B

!

结
!!

果

B)A

!

缙云县孕产妇保健管理情况
!

本县户籍孕产妇的建册

率*早建率*系统管理率*产后访视率分别为
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!

"

()(3

"'而本县户籍孕产妇的活

产率*剖宫产率*围产儿死亡率与外来孕产妇相比#差异无统计

学意义!

!

#

()(3

"#见表
!

$

表
!

!!

缙云县孕产妇保健管理情况#

$

%

>

&$

因素
本县户籍组

!

$T!#1*(

"

外来组

!

$T!*(!

"

!

2

!

活产率(

$

!

>

")

!#*10

!

"")3

"

!2"*

!

"")1

"

()!(2

#
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建册数(

$

!
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"
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早建数(
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系统管理(
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剖宫产(

$
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1.)(
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12)#

"
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围产儿死亡

(

$

!
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02

!

3

"

0

!

#)2
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()1*"

#
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孕产妇死亡
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!

缙云县孕产妇住院分娩过程中保健管理满意度调查
!

住

院分娩过程中#本县户籍孕产妇不满意
*

例#不满意率为

!)3>

#外来孕产妇不满意
!2

例#不满意率为
#)(>

#差异有统

计学意义!

!

"

()(3

"#见表
2

$

表
2

!!

缙云县孕产妇住院分娩过程中保健管理

!!!

满意度调查#

$

%

>

&$

组别
$

收费过高 服务质量 服务态度 不满意

本县户籍组
2(( 2

!

!)(

"

( !
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()3

"
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!

!)3

"

外来组
2(( 3
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"
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论

流动人口孕产妇的保健水平是衡量一个国家和地区卫生

健康水平的重要指标#尤其是孕产妇病死率是衡量一个区域的

经济*文化*医疗保健水平的重要标志(

*/1

)

$尽管均等的享受公

共服务是城乡居民的共同基本权利#但是现实中政府提供的权

利保障难免存在差异#外来孕产妇存在流动性大*居住地不稳

定*不便于掌握基础信息#不利于跟踪管理$流动人口孕产妇

的保健管理涉及卫生*计生*公安*民政*妇联和社区等多个政

府相关部门#而不仅仅只是计生*卫生部门的职责#必须建立一

个各部门和医疗机构协调联系的系统管理和有效运行的管理

机制$

本研究对
!#1*(

例本县户籍产妇和
!*(!

例外来孕产妇

病例资料进行分析#并选择性的进行调查访谈#发现外来孕产

妇的建册率*早建率*系统管理率及产后访视率明显低于本县

户籍产妇#主要原因有外来孕产妇流动性大#有些来本地时间

较短#还未来得及建册(

3/#

)

#也有部分因为对这项工作不了解#

或者丈夫工作不稳定造成的游移不定造成$由于上述原因#从

访谈中可以看出#外来孕产妇受教育机会相对更少#对保健工

作没有长期和系统的关注和规划#保健意识薄弱且消极$由于

社会文化的因素#她们甚至并不认为围生产期的医疗保健是围

产期重要一环#昂贵的医疗服务费用*缺乏医疗保险*不熟悉医

疗过程等均阻碍了外来孕产妇享受持续完整的保健服务(

.

)

$

基于本次研究的结果#本着提高流动孕产妇保健管理的目

标#提出建议措施如下$!

!

"广泛深入的开展健康教育%流动孕

产妇普遍文化层次相对低#保健意识缺乏#因此对于孕产妇保

健工作的健康教育有巨大的需求#且健康教育具有成本低*覆

盖广的特点(

0/"

)

#具有良好的成本
/

效率关系#因此适宜在保健

管理工作中使用#以提高其保健意识和能力#变被动为主动'

!

2

"优化调整孕产期保健服务模式和流程%根据孕产妇状况#分

层次进行保健服务#对低危或正常孕产妇在保证质量前提下减

少保健次数#简化孕产期保健服务流程#尤其是针对外来孕产

妇建立+一站式,经济便捷保健服务点(

!(

)

'!

*

"建立适宜的工作

机制%完善外来人口信息管理制度#包括建立以公安为核心的

统一的外来人口信息管理系统#把外来人口的户籍管理纳入到

居住地日常户籍管理工作中#实行各部门外来人口信息共享#

以保证外来人口管理工作规划的科学性(

!!/!2

)

'!

1

"注重人性化

服务#创新优质服务理念%妇幼保健机构应该通过人性化的优

质的服务#赢得患者的信任#为妇女和儿童提供生理*心理的和

精神的全方位的服务(

!*/!1

)

$转变服务模式从被动
/

主动到主

动
/

参与#即是+医生决定患者的服务,为+医生和患者一起看

病#一切让患者满意,的新服务理念(

!3

)

$

综上所述#缙云县流动孕产妇保健管理与本地户籍孕产妇

还存在相当差距#政府应该发挥其在公共卫生管理中的主导地

位#加强健康教育的范围和强度#对社会资源进行统筹*调配#

协调配合管*教*帮*惩相结合#建立健全管理制度#做到人性化

管理#人性化服务$本着公平原则#使流动孕产妇与本地户籍

孕产妇享有公平的保健管理质量和机会#进而促进本地经济社

会长期稳定的发展$
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果看#医院感染病原菌绝大多数为
_

$细菌#约占到
.2)3>

#高

于全国水平(

!(

)

#说明
_

$菌是医院感染的主要病原菌$发生医

院感染的前
3

位病原菌为大肠埃希菌*铜绿假单胞菌*鲍曼不

动杆菌*金黄色葡萄球菌和肺炎克雷伯菌#占
#0).>

$特别要

引起重视的是大肠埃希菌和鲍曼不动杆菌$大肠埃希菌不仅

在医院感染中所占的比重较大#在全院病原菌检出构成中也位

于首位(

0

)

$由于部分该菌可产生
6K[4,

#该水解酶能让包括

所有青霉素类*头孢菌素和氨曲南在内的大多数
$

/

内酰胺抗菌

药物失效#增加了治疗失败的风险$另外#鲍曼不动杆菌对多

数常用抗菌药耐药率高#而且近年来已有研究表明(

!!/!2

)

#多耐

药的不动杆菌属对亚胺培南有较高的耐药率$针对上述细菌

的监测与防控应该成为今后医院感染控制工作的重点$

从前
3

位医院感染病原菌分布来看#大部分来自痰和尿标

本#说明呼吸道*泌尿道是发生感染的主要部位'大多数医院感

染病原菌来自神经外科#这主要是由于患者进行呼吸道*泌尿

道插管机会较多#且病情相对较重有关$上述结果与医院感染

分布特点是一致的#提示临床医护人员应针对性的加强易感部

位管理$
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