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目的
!

了解重庆市儿童结核病疫情及流行病学特征!为制定儿童结核病防治策略提供数据支持&方法
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年报告发病和登记治疗的
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岁儿童结核病患者的疫情资料进行统计分析&结果
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年全市儿童结核病年平

均报告发病率为
-&11

,
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万!儿童活动性患者年平均登记率为
0&0/

,

$%

万&病例主要集中在
$%
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$0

岁年龄段!渝东北地区疫情

较高&儿童结核病以继发性肺结核为主!主要发现方式为转诊'追踪因症就诊&结论
!

重庆市儿童结核疫情严重!应采取有效措

施!进一步加强儿童结核病的防控工作&

"关键词#

!

结核!肺$儿童$流行病学

"中图分类号#

!

@21(&(

"文献标识码#

!

F

"文章编号#

!

$)-$./'0/

"

1%$2

%

10.''().%'

I

7

*3"2*+'+

E

*-$'-/$.$-#".*)#*-)+,-/*'3."&#01".-0'+)*)*&;/+&

EJ

*&

E

,.+21%%(#+1%$'

K-K.

#

%'-K'*

+

&

#

().*

+

B)-*

#

0-:.'

,

-

$

"/*<8/1.*?$8&I&*<'/*:&

;

.8<6&*<

#

")/*

+L

'*

+

#*7<'<-<&/

=

N-O&89-1/7'7"/*<8/1.*?$8&I&*<'/*

#

")/*

+L

'*

+

0%%%2%

#

")'*.

&

!!

'

81)#.$-#

(

!

51

9

"-#*6"

!

A"#,H4+5#

R

6545E44

P

#!4N#"K"

R

#C6KCE6D6C54D#+5#C+"L5>?4DC>K"+#+

$

A8

&

#,CE#K!D4,#,7E",

RZ

#,

R

6,!

P

D"H#!46!656+>

PP

"D5L"D5E44+56?K#+EN4,5"LCE#K!D4,5>?4DC>K"+#+

P

D4H4,5#",6,!C",5D"K+5D654

RM

&!"#/+3)

!

AE4A8!656"LCE#K.

!D4,6

R

4!?45O44,%5"$0LD"N1%%(5"1%$'O6+6,6K

M

Q4!&:")0'#)

!

AE46H4D6

R

4

P

D4H6K4,C4D654+6,!D4

R

#+5D65#",D654"LA8#,

CE#K!D4,O4D4-&11

"

$%%%%%6,!0&0/

"

$%%%%%

#

D4+

P

4C5#H4K

M

&AE4C6+4+N6#,K

M

C",C4,5D654!?45O44,$%5"$0

M

46D+"K!&AE44

P

#.

!4N#C+#5>65#",#,+">5E46+5"LCE",

RZ

#,

R

O6+E#

R

E4D&F,!N"+5"L5E4NO4D4+4C",!6D

M

5>?4DC>K"+#+"LK>,

R

&AE4C6+4+O4D4N6#,K

M

!454C54!#,D4L4DD6K

#

L"KK"O6,!CK#,#C6KC",+>K565#",&;+&-'0)*+&

!

AE4

P

D4H6K4,C4"LA8#,CE#K!D4,"L7E",

RZ

#,

R

O6++4D#">+&:5

+E">K!56[4C"N

P

D4E4,+#H4N46+>D4+5"+5D4,

R

5E4,5E4

P

D4H4,5#",6,!C",5D"K"LCE#K!D4,5>?4DC>K"+#+

'

<"

(

4+.3)

(

!

5>?4DC>K"+#+

#

P

>KN",6D

M

%

CE#K!

%

4

P

#!4N#"K"

RM

!!

据
S]B

估算#

1%$1

年全球约有
2'

万新发儿童结核病患

者#占所有新发患者的
)&$)J

#约有
-&0

万儿童结核病患者死

亡#约占所有人类免疫缺陷病毒$

]:9

&阴性结核病患者死亡例

数的
/J

*儿童结核病发病率和病死率均较上年度有所升

高'

$
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*我国先后进行的
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次流行病学调查显示儿童结核病患

病率由
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年的
10$&-

"

$%

万下降至
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万#但疫情仍较

严重'
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*儿童结核病反映了结核病的近期传播#并可预测远期

疫情'

'

(

#疫情的严重程度也从侧面反映了一个地区成人结核在

人群中的传播强度'
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#因此其防治显得尤为重要*为掌握重庆

市儿童结核病疫情现状和流行病学特征#为制定儿童结核病防

治策略提供基础数据#特对
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年重庆市报告发病和

登记的
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岁儿童结核病作如下调查*
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资料与方法
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一般资料
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年重庆市
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岁儿童结核病

数据来源于-传染病报告信息管理系统.和-结核病管理信息系

统.*人口数据来源于重庆市统计年鉴*
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方法
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采用流行病学相关方法分析重庆市
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岁儿童

结核病患者疫情现状及特征*
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统计学处理
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采用
G;GG$(&%

软件进行统计分析#计数

资料用率表示#组间采用
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1 检验#检验水准
4

I%&%2

#以
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为差异有统计学意义*
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结
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果
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儿童结核病患者报告发病情况
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年重庆市

传染病网络直报系统累计报告
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例儿童结核病患者发病*

其中男
(2)

例$

21&(J

&#女
/21

例$

0-&$J

&*儿童年平均报告

发病率为
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年重庆市
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$0

岁儿童的

报告发病率呈持续下降趋势*由
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年的
/&0)

"
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万下降为
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年的
2&)%

"

$%

万#平均年递降率为
(&-J

*各年度儿童活

动性结核病报告发病率差异有统计学意义$
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I'2&/)11
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$
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%&%$

&#呈逐年下降趋势#与全年龄组报告发病率变化趋势一致
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年重庆市肺结核患者报告发病情况"

*

%

J

&#

年份
全年龄组

人口数$万& 活动性 涂阳

%

!

$0

岁儿童

人口数$万& 活动性 涂阳
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岁儿童所占比例$
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活动性 涂阳
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儿童结核病患者登记情况
!
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年重庆市
%

!

$0

岁儿童累计
12%2&-)

人#累计登记
%

!

$0

岁儿童结核病患者

$$'0

例#其中涂阳病例
'0'

例#涂阴
-%(

例#未查痰
$'

例#结

核性胸膜炎
2/

例#肺外结核
$$

例*涂阳与涂阴之比为
$h1&

$

*儿童活动性结核病患者年平均登记率为
0&0/

"

$%

万#涂阳

患者年平均登记率为
$&'-

"

$%

万*儿童活动性患者登记率

$
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1

I2%&-'

#

$

#

%&%$

&)涂阳肺结核患者登记率$

!

1

I0(&)(

#

$

#

%&%$

&)儿童活动性结核患者登记数占全年龄组活动性肺

结核患者登记数的比例$

!

1

I0/&()

#

$

#

%&%$

&均呈逐年下降

趋势#与全年龄活动性结核病患者登记率$

!

1

I''-&$-

#

$

#

%&%$

&和涂阳肺结核登记率$
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I2'&-/

#
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#
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&变化趋势一

致#见表
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登记儿童结核病患者年龄分布
!

1%%(
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1%$'

年全市累

计登记
%

!#

2

岁患者
(1

例#

2

!#

$%

岁患者
$1(

例#

$%

!

$0

岁患者
($'

例#分别占
/&$J

)

$$&0J

和
/%&2J

#每年登记的儿

童结核病患者都主要集中在
$%

!

$0

岁年龄段#与其余年龄段

儿童结核病患者登记情况比较差异有统计学意义$

$

#

%&%$
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登记儿童结核病患者地区分布
!

从地区分布看#本市儿

童结核病患者主要集中在渝东北地区#其次是渝东南地区)渝

西地区"
$E

经济圈#主城区相对较少*渝东南地区的儿童结

核病患者占全部活动性肺结核患者的比例平均为
$&)J

#远高

于主城区和渝西地区*各年度不同地区儿童结核病患者占全

年龄组的比例差异有统计学意义$
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登记儿童结核病患者发现方式
!
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年重庆市

儿童结核病患者主要发现方式为因症就诊)转诊和追踪#平均

占
0%&/'J

)

'/&%$J

和
$2&$(J

#各年度不同发现方式构成比

差异有统计学意义*接触者检查方式各年度所占比例均小于

$J

#且呈逐年下降趋势$
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!!!

年龄分布"

*

%

J

&#

年份
%

!#

2

岁
2

!#

$%

岁
$%

!

$0

岁
!

1

$

1%%( '$

$

(&-

&

0'

$

$'&2

&

102

$

-)&/

&

1-$&('

#

%&%$

1%$% $/

$

-&%

&

10

$

(&0

&

1$0

$

/'&)

&

1($&1'

#

%&%$

1%$$ $-

$

-&)

&

1$

$

(&'

&

$/-

$

/'&$

&

12%&((

#

%&%$

1%$1 $'

$

-&0

&

10

$

$'&)

&

$'(

$

-(&%

&

$))&%0

#

%&%$

1%$' $'

$

/&1

&

$-

$

$%&/

&

$1/

$

/$&%

&

$)$&-(

#

%&%$

>&B

!

登记儿童结核病患者诊断分型构成
!

1%%(
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1%$'

年全

市累计登记原发性肺结核
'1

例)血型播散性肺结核
2%

例)继

发性肺结核
()/

例)结核性胸膜炎
-$

例)肺外结核
$'

例#分别

占
1&/J

)

0&0J

)

/2&0J

)

)&'J

和
$&$J

*各年度均以继发性

肺结核为主#原发性肺结核和血型播散性肺结核则较少*各年

度不同诊断分型构成比差异有统计学意义*儿童肺外结核所

占的比例逐年下降$
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年重庆市儿童结核病患者地区分布

年份
儿童结核病患者数$

*

&

主城区 渝西地区"
$E

经济圈 渝东北 渝东南

占全年龄组患者数的比例$

J

&

主城区 渝西地区"
$E

经济圈 渝东北 渝东南
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1%%( 1' /% $1) (% %&0/ %&(2 $&2% 1&%- )/&2'
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1%$% 12 02 $1$ )2 %&2) %&20 $&0- $&-2 /%&$(
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年重庆市儿童活动性肺结核诊断分型构成"
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1%%(
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1%$'

年重庆市儿童结核病报告发病率)登记率)儿

童结核病患者登记数占全年龄组患者登记数的比例均逐年降

低#年平均报告发病率为
-&11

"

$%

万#高于全国平均水平'

2

(

*

2

年期间呈显著下降趋势#平均年递降率为
(&-J

#高于全年龄

组肺结核报告发病率年递减率$

'&(J

&*儿童结核病患者登记

率也由
1%%(

年的
2&/%

"

$%

万下降至
1%$'

年的
'&10

"

$%

万#说

明本市儿童结核病的流行得到了一定程度的控制*但本市儿

童结核病病例数下降速度明显较快#这与
S]B

报告结果不

符'

$

(

*儿童结核病由于其数量在结核病总数中所占比例相对

较低#且诊断方法有限#使得儿童结核问题长期未予以重视或

者重视程度不够#基层医疗卫生机构在患者发现和疫情报告上

可能存在疏漏#因此要加强对综合医疗机构的督导#加大儿童

结核病患者发现力度#严格按规范上报疫情#避免漏报错报*

本次数据分析显示的本市儿童结核病患者主要集中
$%

!

$0

岁儿童#这部分儿童处于中小学阶段#长时间在拥挤密闭的

教室内学习#可能是造成患儿较多的原因*提示相关学校要加

强结核病疫情监测#认真落实晨检和因病缺勤追踪工作#加大

健康教育宣传力度#早期发现患者)规范治疗*同时加强教室)

食堂等密集场所的通风#改善学校的环境卫生#避免交叉传播*

渝东南和渝东北地区是本市的主要贫困区县#儿童结核病

患儿占活动性肺结核患者数比例远高于主城和渝西地区#各地

区发病水平不均衡#存在地区差异#原因可能是这部分地区肺

结核疫情本身较高#加上经济不发达#医疗卫生体系不健全#生

活学习条件有限#使这些地区的儿童有更多接触传染性病例的

机会而引起感染*这提示本市儿童结核病防治应高度关注疫

情相对较高的贫困地区*

目前认为卡介苗对结核病控制保护率为
2%J

左右#对小

儿结脑保护率为
21J

!

/-J

'

)

(

#根据文献报告#未接种卡介苗

的血型播散性肺结核)结核性脑脊膜炎的发生频率均大于已经

接种卡介苗的儿童'

-

(

*本次分析的数据显示
1%%(

!

1%$'

年

间#本市登记的儿童结核病患者主要以继发性肺结核为主#原

发性肺结核和血型播散性肺结核则较少#各年度登记的儿童肺

外结核逐年减少#说明卡介苗接种是预防儿童重症结核的有效

手段#提高卡介苗接种率和接种质量是儿童结核病防治工作的

重要内容之一*

通过转诊追踪发现的儿童结核患者占到全部发现方式的

'/&%$J

#这说明各级综合医院包括儿童医院仍然是儿童结核

病发现的主要单位#因此继续加强医防合作#充分发挥综合医

院的作用是儿童结核病防治的重要途径*儿童结核病感染的

来源通常在有传染性肺结核患者的环境中'

/

(

#约
21J

的儿童

结核病患者有明确的结核接触史#通过家庭成员接触的占

-1&/J

'

(

(

#因此密切接触者检查对儿童肺结核防控具有重要意

义#不仅可以早期发现患儿并进行治疗#还可以追溯传染源*

本研究显示通过接触者检查发现的儿童结核病患者极少#这提

示成人肺结核患者的密切接触者检查是儿童结核病防治工作

中的薄弱环节#对生活在有传染性肺结核病例家庭中的儿童#

要认真落实密切接触者检查#对成人患者加强健康教育#消除

对儿童结核感染的潜在威胁*研究还显示健康体检发现儿童

同样很少#由于约
1%J

!

2%J

的儿童结核病症状隐匿'

$%

(

#处于

潜伏结核阶段#因此应加强与中小学及幼托机构的合作#可将

结核病检查项目纳入儿童学校健康体检中#落实结核菌素

$

;;V

&试验筛查#发现强阳性患儿进行规范的预防性治疗*

综上所述#本市儿童结核病疫情严重#其防治工作将纳入

本市结防工作的重点内容#在制定儿童结核病防治策略时要因

地制宜#综合考虑*同时完善病例的登记报告制度#确保数据

质量#真正有效监测和控制儿童结核病疫情*
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