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#摘要$

!

目的
!

探讨大脑中动脉水平段"

U$

段$分叉动脉瘤的发生与分叉角的关系&方法
!

回顾性研究铜仁市人民医院
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年
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月至
1%$'

年
)

月经三维
D8

血管成像"

'2.D8F

$诊断并经手术或三维数学血管造影证实的单侧大脑中动脉"双干型$分

叉动脉瘤患者
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例!在图像后处理工作站上使用三维角度测量工具在容积再现"图像上分别测量患侧与健侧
U$

段分叉角!分别

记为
&
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和
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!使用
GCGG1%&%

进行配对
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检验分析&结果
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!经配对
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检验!两者间差异有统计学意义"
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$&结论
!

较大的分叉角易患分叉动脉瘤!是

评估分叉动脉瘤形成风险的客观指标&
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颅内动脉瘤破裂是最常见的非创伤性蛛网膜下腔出血

$

GFc

&的原因#

GFc

的致死和致残率非常高*大脑中动脉瘤

位于侧裂池内#据报道#动脉瘤破裂后形成侧裂血肿#病残率高

达
')W

%

;/W

#对于
cK,5.c3++

分级
'

及
-

级的病例#若不手

术治疗#病死率几乎为
$%%W

'

$.1

(

*大脑中动脉瘤发病率约为

1;W

#仅次于前后交通动脉瘤#其破裂率约为
;%W

#占破裂动脉

的
')W

左右'

'.0

(

*鉴于大脑中动脉瘤的高发病率)高破裂率及

高危险性#寻找和控制危险因素#预防其发生显得尤为重要*三

维
D8

血管造影$

'2.D8F

&有着很高的灵敏度和特异度#逐渐成

为颅内动脉瘤常用的检查方法#目前尚少见相关研究报道#本文

基于
'2.D8F

就分叉大脑中动脉瘤的分叉角进行研究*

E

!

材料与方法

E&E

!

纳入标准和排除标准
!

纳入标准!$

$

&

1%$1

年
$

月至

1%$'

年
)

月在铜仁市人民医院行
)0

排螺旋
D8F

检查的双侧

大脑中动脉的
U$

段分支为双干型#其中一侧伴分叉动脉瘤的

患者%$

1

&经过三维数字减影血管造影$

'2.2GF

&或手术确诊为

大脑中动脉
U$

段分叉动脉瘤的*排除标准!$

$

&双侧大脑中

动脉的
U$

段分叉动脉瘤的%$

1

&大脑中动脉的
U$

段分叉有

肿瘤或其他占位性病灶#对测量血管产生压迫推移的%$

'

&大脑

中动脉的
U$

段分叉血管走行扭曲#测量角度困难的%$

0

&研究

动脉有明显狭窄的%$

;

&

D8F

效果不佳的%$

)

&患者配合欠佳

者*按照上述标准#共有
10

例患者纳入本次研究#所有病例均

有
GFc

#发病年龄
0;

%
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岁#平均$

;;&;b-&'%

&岁#

0$

%

-%

岁

1'

例$

(;&/W

&#

-%

岁以上
$

例$

0&1W

&%男
(

例$

'-&;W

&#女
$;

例$

)1&;W

&#男女比例
'V;

%病灶在左侧
$0

例$

;/&'W

&#右侧

$%

例$

0$&-W

&*所有纳入患者均经患者或家属知情同意并签

署知情同意书#整个过程都在伦理审查委员会监督下进行*

E&F

!
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检查

E&F&E

!

一般准备
!

检查前询问患者有无药物过敏史#预约检

查时交待患者检查前禁食%上检查床前交待注意事项#机器有

什么样的运动和声音#属患者检查时保持安静*

E&F&F
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扫描及图像处理
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$

&检查设备
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排螺旋
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扫描!使用数字减影法#准直器宽度
)0]

%&)1;EE

#螺距
%&;$)

#转速为
%&;+

每转#

:R̂

为
10%EE

#矩

阵
;$1];$1

#扫描范围颈
1

椎体至头顶*管电压
$1%Ŝ

#管电

流
0%%EF

#重建层厚及层间距均为
%&)1;EE

#算法为标准算

法*按照上述参数先扫描一组平扫数据#再扫一组增强数据*

增强扫描的触发方式为
5#E#,

M

A"BK+

法*造影剂为非离子碘

对比剂$碘海醇#
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M

"

E7

&#流速为
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;&%E7
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#总剂量
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%

$%%E7

*$

'

&图像重建#把所有图像发送至后处理工作站

$

F?0&;

#

Z=c3LB5>4L@3

&进行后处理#在血管
<̂

图像上使用

三维角度测量工具测量患侧与健侧分叉角大小#患侧记为
&

$

#

健侧为
&

1

$图
$

&*测量角度时#在分叉处及目标血管上放置
'

个点#不同角度旋转图像确保点和线落在目标血管上#每组数

据测量
'

次#取平均值*

(1(

重庆医学
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年
'

月第
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卷第
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统计学处理
!

使用统计软件
GCGG1%&%

进行数据分析#

经正态检验
&

$

)

&

1

数据近似正态分布#选取配对样本
8

检验进

行均值检验*服从正态分布的连续变量使用均数描述集中趋

势#使用标准差表示离散趋势#变量记为
DbA

表示*分类变量

使用
!

1 检验#记为频数或百分数*以
!

$

%&%;

为差异有统计

学意义*
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!

结
!!

果

患侧分叉角的角度大于健侧#发病部位!左侧
$0

例

$

;/&'W

&#右侧的
$%

例$

0$&-W

&#双侧发病率差异无统计学意

义$
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平均值为$
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与
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#差异有统计学意义$
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&#见

图
1

*

!!!

)

$

)

&

分别代表
U$

段及其分支之间的夹角*

图
$

!!

角度测量示意图

!!

患侧$

Y

&分叉角明显大于健侧$

F

&*

图
1

!!

左侧大脑中动脉瘤
U$

段分叉动脉瘤患者
D8

图

G

!

讨
!!

论

颅内动脉瘤好发于
N#BB#+

环及大脑中动脉*目前认为颅

内动脉瘤形成与血管解剖结构)遗传等先天性因素及吸烟)高

血压等后天因素有关'

;

(

*有系统评价指出#颅内动脉瘤家族史

是其形成的高风险因素#但它却不能准确地预测颅内动脉瘤形

成*然而#除了上述的遗传因素和后天因素#血流动力学被认

为在颅内动脉瘤形成中起着重要的作用#它可触发血管壁局灶

性变性'

)

(

*血流动力学因素$如
?GG

和壁应力&受血管分支的

几何形态影响*因此#本研究选取大脑中动脉瘤患者的患侧和

健侧大脑中动脉分叉角作为研究对象#以尽量减少可能的遗传

及其他易感因素#如高血压)吸烟及其他危险因素*本研究表

明#大脑中动脉瘤的形成与分叉角增大显著相关*因此#本研

究提示解剖结构影响血流动力学改变#可为评估高危患者颅内

动脉瘤形成和生长的危险分级提供客观指标*

在以往的研究中#大多集中于前交通动脉和后交通动脉动

脉瘤#他们研究指出周围血管的形态学和几何学特征是动脉瘤

形成的重要因素'

-.$%

(

*有研究表明前交通动脉动脉瘤的形成

与
F$

%

F1

段直径比呈正相关'

(

(

#存在优势
F$

段具有高发病

率'

$%

(

*同样#关于后交通动脉动脉瘤的研究发现颅内动脉瘤

与颈内动脉$

6DF

&床突上段较短有关#并且动脉瘤的形成与

6DF

)后交通动脉的夹角有关'

$$

(

*本研究结果显示#较大
UDF

分叉角易患动脉瘤#而有研究显示#较小
6DF

)后交通动脉夹角

易发生动脉瘤#两者正好相反*然而#如果患者有确定的风险

因素$如女性)年龄)吸烟)高血压&#则动脉瘤形成的可能性更

大'

;

(

#这与它们的解剖和血流特点有关*为控制上述的复杂风

险因素#本研究选择同一组患者的患侧与健侧对比*

从解剖结构上来说#分叉动脉瘤位于
U$

段分叉处的远端

隆突*大脑中动脉瘤分叉角影响血流速度及血流方向#从而影

响壁剪切力)壁压力以及涡流状态*壁剪切力在动脉瘤发病机

制中起重要作用#与动脉瘤发生呈正相关'

$1

(

*动脉瘤形状及

分叉部夹角具有降低动脉流动耗能和减小血流对管壁的剪切

力的作用*有研究最早提出了最小耗能最优化原则'
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5+3,

等'

$0

(虽然发现健侧大脑中动脉分

支角确实遵循最优化原则#但在多因素分析中#这些最优化原

理参数并不能独立预测大脑中动脉瘤形成'

$0

(

*然而#他们发

现动脉瘤组的分叉角显著增大#这也证实了本研究的发现*分

叉角越大分支动脉作用会相互抵消#那么它们将补偿的力施加

在动脉的顶端'

$;

(

*高
?GG

和动脉瘤形成的关系早已有研究

证明#剪切损伤的增加#将会导致血管内皮损伤)内弹性膜退化

以及中膜平滑肌细胞变薄#是动脉瘤形成的早期征兆'

)

#

$).$/

(

*

此外#一些研究也表明#更大的分叉角可能会导致较低的

?GG

#它可引起内皮细胞增殖和凋亡#从而使血管内皮功能障

碍和动脉瘤形成'

$(.1%

(

*

总之#本研究方法简单)方便#为非侵入性研究#很大程度

减少了性别)高血压)酗酒)激素等危险因素的影响#其结果与

实验研究的结果相当'

$'

(

#具有操作性强#方便适用的特点*本

研究的样本量相对较小#未能进行多因素逻辑回顾分析#将在

后续研究中完善*
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:LǸ#L>U

#

#̂45"@#LDD

#

35LB&:L45"@+#,JBK3,.

4#,

MP

KLB#5

Q

"JB#J3#,

I

L5#3,5+N#5>L45#O35KA3@4KB"+#+

'

_

(

&

c3LB5>fKLB7#J3RK54"E3+

#

1%%0

#

1

!

;/&

'

$$

(侯慧丽
&

心理干预对结核病患者心理状态及生活质量影

响的临床研究'

_

(

&

中外医疗#

1%$1

$

-

&!

$'1.$'0&

'

$1

(王卫华#段琼红#卢祖洵#等
&

耐多药肺结核患者生命质量

影响因素研究'

_

(

&

医学与社会#

1%%;

#

$/

$

'

&!

/.$%&

'

$'

(冯伟#刘福荣#马传锐#等
&

结核病患者家属生活质量及其

影响因素分析'

_

(

&

中南大学学报!医学版#

1%$'

#

'/

$

$%

&!

$%-;.$%-(&

'

$0

(董虹#李桂林
&

结核病患者生活质量及其影响因素的研究

进展'

_

(

&

中国医药导刊#

1%$1

#

$0

$

'

&!

0$;.0$)&

'

$;

(王桂梅
&

结核病患者生活质量及影响因素相关性的研究

'

_

(

&

中华全科医学#

1%$'

#

$$

$

;

&!

-)%.-)$&

'

$)

(刘仁刚#龚耀先
&

老年人主观幸福感及其影响因素的研究

'

_

(

&

中国临床心理学杂志#

1%%%

#

/

$

1

&!

-'.-/&

'

$-

(梁渊#曾尔亢#吴植恩#等
&

农村高龄老人主观幸福感及其

影响因素研究'

_

(

&

中国老年学杂志#

1%%0

#

10

$

1

&!

(-.(/&

$收稿日期!

1%$;.%(.$%

修回日期!

1%$;.$$.10

&

$上接第
('%

页&

!!

"JOL+4KBL@L,L5"E

Q

",5>3J"@EL5#","JAL+#BL@5#

I

L,3K.

@

Q

+E+

'

_

(

&93K@"+K@

M

3@

Q

#

1%$;

#

-)

$

$

&!

)1.))&

'

/

(

U3>#,"O#4F

#

6+LS"O#4=

#

23B#4_&̂L@#L5#",+#,!#LE353@+

"JO3@53A@".AL+#BL@5@33#,

I

L5#3,5+N#5>"@N#5>,"L,3K.

@

Q

+E

'

_

(

&U3!F@4>

#

1%$0

#

)/

$

$

&!

1-.1(&

'

(

(

:B"@3+YD

#

G4"55??

#

=!!B3EL,DG

#

35LB&8>3F$.F1!#.

LE353@@L5#"EL

Q

#,JBK3,43J"@EL5#",L,!@K

I

5K@3

I

"53,.

5#LB"JL,53@#"@4"EEK,#4L5#,

M

L@53@

Q

L,3K@

Q

+E+

'

_

(

&93K.

@"+K@

M

3@

Q

#

1%$'

#

-'

$

;

&!

/0;./;'&

'

$%

(

8L@KBB#=

#

:"HF_&C"53,5@#+SJL45"@J"@L,3K@

Q

+EJ"@EL.

5#",

!

53@E#,L5#",L,3K@

Q

+E+"J5>3L,53@#"@4"EEK,#4L.

5#,

M

L@53@

Q

L,!!35345#","JF$O3++3BL+

Q

EE35@

Q

A

Q

JB"N

!#BK5#",

'

_

(

&F_9<FE_93K@"@L!#"B

#

1%$%

#

'$

$

-

&!

$$/).

$$($&

'

$$

(

eKU

#

cKL,

M

f

#

c",

M

Y

#

35LB&U"@

I

>"B"

M

#4LB!#JJ3@3,43+

A35N33,5>3L,3K@

Q

+ELBL,!,"@ELBL@53@

Q

#,

I

L5#3,5+

N#5>#,53@,LB4L@"5#!.

I

"+53@#"@4"EEK,#4L5#,

M

L@53@

Q

L,.

3K@

Q

+E

'

_

(

&_DB#,93K@"+4#

#

1%$%

#

$-

$

$$

&!

$'(;.$'(/&

'

$1

(

FBJL,"_U

#

d"B3

M

L_

#

9L5L@L

*

L,Gd

#

35LB&6,5@L4@L,#LBL,.

3K@

Q

+E+"44K@E"@3J@3

P

K3,5B

Q

L5A#JK@4L5#",+#53+5>L5

5

QI

#4LBB

Q

3H

I

3@#3,43>#

M

>3@>3E"!

Q

,LE#4+5@3++3+

'

_

(

&

93K@"+K@

M

3@

Q

#

1%$'

#

-'

$

'

&!

0(-.;%;&

'

$'

(

UK@@L

Q

D2&8>3

I

>

Q

+#"B"

M

#4LB

I

@#,4#

I

B3"JE#,#EKEN"@S

L

II

B#3!5"5>3L,

M

B3"JA@L,4>#,

M

"JL@53@#3+

'

_

(

&_Z3,

C>

Q

+#"B

#

$(1)

#

(

$

)

&!

/';./0$&

'

$0

(

6,

M

3A@#

M

5+3,8

#

U"@

M

L,Ud

#

:LKB!3@d

#

35LB&Y#JK@4L5#",

M

3"E35@

Q

L,!5>3

I

@3+3,43"J43@3A@LBL@53@

Q

L,3K@

Q

+E+

'

_

(

&_93K@"+K@

M

#

1%%0

#

$%$

$

$

&!

$%/.$$'&

'

$;

(

dL@#,"8

#

Z"B!+E#5>c7&CL@5#4B3JB"NA3>LO#"@#,E"!.

3B+"JA@L,4>#,

M

O3++3B+

*

=JJ345+"JA@L,4>#,

M

L,

M

B3L,!

!#LE353@@L5#"",JB"N

I

L553@,+

'

_

(

&Y#"@>3"B"

MQ

#

$(/;

#

11

$

1

&!

/-.$%0&

'

$)

(

7#Ge

#

Z"E3B+S

Q

U

#

2KL,_

#

35LB&RO3@3H

I

@3++#","JLB.

!3>

Q

!3!3>

Q

!@"

M

3,L+3.1

$

F72c1

&

5@L,+

M

3,3

I

@3O3,5+

L435LB!3>

Q

!3.#,!K43!43BB#,

*

K@

Q

#,>KEL,KEA#B#4LBO3#,

3,!"5>3B#LB43BB+

!

@"B3"J=<dL,!

I

'/E#5"

M

3,.L45#OL53!

I

@"53#,S#,L+3

'

_

(

&_Y#"BD>3E

#

1%%0

#

1-(

$

$1

&!

$$100.

$$1;1&

'

$-

(

6,4#G

#

G

I

35̀B3@<:&6,5@L4@L,#LBL,3K@

Q

+E+L,!L@53@#LB

>

QI

3@53,+#",

!

L@3O#3NL,!>

QI

"5>3+#+

'

_

(

&GK@

M

93K@"B

#

1%%%

#

;'

$

)

&!

;'%.;0%&

'

$/

(

YLKC:

#

YLKDc

#

<"+#5"ZF

#

35LB&FB4">"B4",+KE

I

5#",

#

4L@!#"OL+4KBL@>3LB5>

#

L,!3,!"5>3B#LBJK,45#", EL@S3@+

'

_

(

&FB4">"B

#

1%%-

#

0$

$

-

&!

0-(.0//&

'

$(

(

F@

*

EL,!#8R

#

<L̀LO#G=&9KE3@#4LB#,O3+5#

M

L5#","J

I

KB.

+L5#B3AB""!JB"N#,LA#JK@4L5#",E"!3BN#5>L,",.

I

BL,L@

A@L,4>

!

5>33JJ345"J!#JJ3@3,5A#JK@4L5#",L,

M

B3+L,!,",.

I

BL,L@A@L,4>

'

_

(

&Y#"#E

I

L45+

#

1%$1

#

1

$

0

&!

$(;.1%;&

'

1%

(

U3,

M

c

#

8K5#,"^U

#

[#L,

M

_

#

35LB&c#

M

> ?GG"@B"N

?GG D"E

I

B3H#,53@L45#",+"J>3E"!

Q

,LE#4+ N#5>#,.

5@L4@L,#LBL,3K@

Q

+E#,#5#L5#",

#

M

@"N5>

#

L,!@K

I

5K@3

!

5".

NL@!LK,#J

Q

#,

M

>

QI

"5>3+#+

'

_

(

&F_9<

#

1%$0

#

';

$

-

&!

$1;0.

$1)1&

$收稿日期!

1%$;.%(.$;

!

修回日期!

1%$;.$$.1/

&

''(

重庆医学
1%$)

年
'

月第
0;

卷第
-

期


