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年贵州省务川仡佬族苗族自治县结核病流行病学特征分析
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#摘要$

!

目的
!

了解和掌握务川仡佬族苗族自治县"以下简称务川自治县#肺结核发病情况和流行特征!为制定防控措施提

供科学依据$方法
!

对
$##(

$

$#"'

年务川自治县报告的肺结核病例数据经整理后!采用描述流行病学方法进行分析$

结果
!

$##(

$

$#"'

年务川自治县共报告肺结核病例
),$$

例!年均报告发病率为
"(%*!(

*

"#

万&肺结核发病时间分布不明显&以

大坪镇发病率较高"发病率为
",,*$"

*

"#

万#!其次是城区都濡镇"发病率为
",$*,)

*

"#

万#&男性发病率大于女性&以
)#

$$

S#

岁

年龄段发病比例为最高!占病例总数的
"S*%"d

&农民占病例总数的
,#*"(d

!其次是学生!占
,*!"d

$结论
!

务川自治县肺结核

病发病率较高!应采取针对性措施!认真落实肺结核病
Y\Q&

策略!遏制肺结核病流行$
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结核病是由结核杆菌引起的一种慢性传染病%目前全球

已有
$#

亿人感染结核菌!活动性结核病患者达
"(##

万!每年

新发结核患者达
,##

$

"###

万!有
",#

万人因结核病死亡#

"

$

%

为了掌握务川自治县结核病的流行特征!为今后制定防治策略

提供科学依据!本研究对
$##(

$

$#"'

年务川自治县肺结核病

流行病学特征进行分析!现报道如下%

>

!

资料与方法

>*>

!

一般资料
!

资料来源于法定传染病管理系统/结核病管

理信息系统0!研究病例为实验室确诊和临床诊断病例!人口资

料来源于务川自治县统计局%

>*?

!

方法
!

由/结核病管理信息系统0导出个案资料!对

$##(

$

$#"'

年结核病疫情资料分年度"痰检情况"患病时间"

地区"性别"年龄"职业进行收集"整理及分析%

>*@

!

统计学处理
!

采用
@LC12$##%

统计软件!主要采用统计

学描述%

?

!

结
!!

果

?*>

!

流行概况
!

$##(

$

$#"'

年务川自治县共报告肺结核病

),$$

例!年报告发病率
"#!*$#

)

"#

万
$

$")*#!

)

"#

万!年均发

病率
"(%*!(

)

"#

万*涂阳率
%#*$%d

$

$"*'!d

!年平均涂阳率

为
$S*S%d

%以
$##S

年发病率为最高!共计发病
!$$

例!发病

率为
$")*#!

)

"#

万*

$##S

年后报告发病率逐年下降!到
$#"'

年降低到
"#!*$#

)

"#

万%涂阳率以
$#"#

年最高!为
%'*""d

!

其次是
$##,

年!涂阳率为
%#*$%d

!见表
"

%

表
"

!!

$##(

$

$#"'

年务川自治县结核病分年度患病及痰检情况

年份
发病数

&

$

'

年平均人口数

&

$

'

发病率

&

"

)

"#

万'

痰检人数

&

$

'

痰检率

&

d

'

涂阳患者数

&

$

'

涂阳率

&

d

'

$##( ,$' '"$S)! "!!*)% (!) S$*%% "S! %#*#%

$##) S,( '"!)(, ",S*#) ((# S#*#) "%( $'*((

$##S !$$ '$))S# $")*#! )"! )S*"' "%% $"*'!

'(!"

重庆医学
$#")

年
(

月第
'(

卷第
"'

期



续表
"
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$##(

$

$#"'

年务川自治县结核病分年度患病及痰检情况

年份
发病数

&

$

'

年平均人口数

&

$

'

发病率

&

"

)

"#

万'

痰检人数

&

$

'

痰检率

&

d

'

涂阳患者数

&

$

'

涂阳率

&

d

'

$##, S!) '%(%%' ",$*,( ()! S"*', "S$ %#*$%

$##! S)" '%()%) "S'*)! (," S)*%( ")' $,*$%

$#"# (%" '%,%S' "$"*"% 'S$ ,,*,! ")" %'*""

$#"" ('! '(%'S" "$"*#S 'S' ,)*%' "'% %#*"S

$#"$ (," ')S')$ "$'*$! '!, ,(*S" "') $!*%$

$#"% ((S ')!'"( "",*)) ("# !"*() "%" $(*)!

$#"' (") 'S$(%, "#!*$# '(' ,S*!, ""$ $'*)S

合计
),$$ ''%"%$S "(%*!( (%$% S,*#% "'S) $S*S%

?*?

!

流行特征

?*?*>

!

时间分布
!

全年各月都有病例发生!发病时间分布不

明显!

"

月份发病较高!从
$

月份开始下降!至
)

月份形成一个

小高峰!以后逐月下降!见图
"

%

图
"

!!

$##(

$

$#"'

年务川自治县肺结核病发病时间分布图

?*?*?

!

地区分布
!

$##(

$

$#"'

年务川自治县肺结核发病各

乡镇均有病例报告!以大坪镇发病率为最高!共计发病
(,)

例!

平均发病率为
",,*$"

)

"#

万*其次都濡镇!报告病例
"%$$

例!

平均报告发病率为
",$*,)

)

"#

万*报告发病率最低的是黄都

镇!报告
$S"

例!报告发病率为
,$*))

)

"#

万!见表
$

%

表
$

!!

$##(

$

$#"'

年务川自治县肺结核发病地区分布

乡镇 总人口数&

$

' 发病数&

$

' 发病率&)

"#

万'

柏村
"((%$# $)S "S"*!#

大坪
%""%)# (,) ",,*$"

都濡
S$$!($ "%$$ ",$*,)

分水
$"")S( %$# "("*",

丰乐
%%#'$# '', "%(*(!

涪洋
'')%,( (!S "%%*S'

红丝
"'S)(( $)) ",#*"(

黄都
%$S,%# $S" ,$*))

蕉坝
$'")"( %!# ")"*'"

茅天
$)#),# '%# ")'*!(

泥高
%$"SS# '$, "%%*#"

石朝
"%,""( $%$ ")S*!,

砚山
"(S#,# $,) ",$*#S

镇南
$SS$'( '($ ")%*#%

浞水
%,"$$( ($S "%,*$'

合计
''%"%$S ),$$ "(%*!(

?*?*@

!

性别分布
!

$##(

$

$#"'

年务川自治县报告的肺结核

病例中!男性病例
'$'S

例!占病例总数的
)$*$(d

!女性发病

$(S(

例!占病例总数的
%S*S(d

!男
j

女
e"*)(j"*##

*男性

涂阳率为
$,*!!d

!女性涂阳率为
$(*)Sd

!男女涂阳肺结核患

者比为
"*,(j"*##

!见表
%

%

表
%

!!

$##(

$

$#"'

年务川自治县结核病发病性别分布情况

性别
患病人数

&

$

'

构成比

&

d

'

痰检人数

&

$

'

涂阳人数

&

$

'

涂阳率

&

d

'

男
'$'S )$*$( %%#( !(, $,*!!

女
$(S( %S*S( $#", (", $(*)S

合计
),$$ "## (%$% "'S) $S*S%

?*?*A

!

年龄分布
!

病例以
)#

$$

S#

岁年龄段发病为最高!发

病
"","

例!占病例总数的
"S*%"d

*其次是
$#

$$

%#

岁年龄

段!发病
""S%

例!占病例总数的
"S*"!d

%发病最小年龄为
(

岁!最大年龄为
,'

岁!见表
'

%

表
'

!!

$##(

$

$#"'

年务川自治县结核病年龄分布

年龄&岁' 发病人数&

$

' 构成比&

d

'

$

"# !" "*%%

"#

$$

$# S,' ""*'!

$#

$$

%# ""S% "S*"!

%#

$$

'# "#,, "(*!(

'#

$$

(# ,)( "$*),

(#

$$

)# ,!! "%*",

)#

$$

S# ""," "S*%"

'

S# S'" "#*,)

合计
),$$ "##

?*?*B

!

职业分布
!

$##(

$

$#"'

年务川自治县报告的肺结核

病例中!主要是农民发病为主!共计发病
('),

例!占病例总数

的
,#*"(d

*其次是学生!报告病例
)#,

例!占病例总数的

,*!"d

%

$##(

$

$#"'

年报告的
),$$

例肺结核病例中!共计痰

涂片检查
(%$%

例!痰检率为
S,*#%d

!涂阳肺结核患者数为

"'S)

例!涂阳率为
$S*S%d

!以农民涂阳率最高!为
$,*,Sd

!

其次是家务及待业人员!涂阳率为
$)*!'d

!见表
(

%

((!"

重庆医学
$#")

年
(

月第
'(

卷第
"'

期



表
(

!!

$##(

$

$#"'

年务川自治县结核病发病职业分布

职业
发病人

数&

$

'

构成比

&

d

'

痰检人

数&

$

'

痰检率

&

d

'

涂阳患

者数&

$

'

涂阳率

&

d

'

农民
('), ,#*"( '%S, ,#*#S "$)' $,*,S

工人
"(" $*$" ""% S'*,% $, $'*S,

干部
")" $*%) "$' SS*#$ "! "(*%$

学生
)#, ,*!" ''% S$*,) !( $"*''

服务人员
"#' "*($ '$ '#*%, "# $%*,"

家务及待业
$%( %*'' "!% ,$*"% ($ $)*!'

其他
!( "*%! %# %"*(, , $)*)S

合计
),$$ "## (%$% S,*#% "'S) $S*S%

@

!

讨
!!

论

务川自治县结核病一直位居法定报告传染病发病首位!为

务川自治县重点控制传染病之一#

$

$

%自
$###

年实施
Y\Q&

控

制策略结核病控制项目以来!各医疗机构对肺结核病例实行转

诊!对结核病患者实施归口管理"归口治疗!

$##(

$

$#"'

年务

川自治县肺结核及其涂阳肺结核发病呈下降趋势!发病率从

$")*#!

)

"#

万下降到
$#"'

年的
"#!*$#

)

"#

万!下降了
!S*,,d

%

结核病发病率低于全国第
(

次结核病流行病学抽样调查西部

地区活动性肺结核患病率
)!(

)

"#

万#

%

$

!高于湖北省随州市平

均发病率
)!*#(

)

"#

万#

'

$

%

$##(

$

$#"'

年务川自治县结核病各月均有病例报告!发

病地区分布明显!以大坪镇发病最高!其次是都濡镇%大坪镇

村民卫生知识缺乏!防病意识差*都濡镇是县城所在地!人口

多!居住拥挤!基础设施差!灰尘大!且来往结核患者卫生意识

淡漠!随地吐痰!造成结核病传播%结核病发病率"阳性率男性

均高于女性!这与海门市调查结果一致#

(

$

%这可能与男性活动

范围相对女性较大!卫生意识较女性差!且不良嗜好较女性多

有一定关系%发病以
)#

$$

S#

岁发病率为最高!占病例总数

的
"S*%"d

!其次是
$#

$ $

%#

岁年龄段!占病例总数的

"S*"!d

!提示老年人可能在几十年前感染了结核!在高龄时由

于体弱抵抗力的下降而发病#

)

$

!而
$#

$$

%#

岁青壮年可能是

因为外出活动多!流动性大!接触传染源机会多#

S

$

%

务川自治县结核病发病农民发病率和阳性率均高于其他

职业人群!主要是由于农民自我保护意识差!对结核病的预防

保护知识了解少!无自主防病意识#

,

$

%其次学生痰涂片阳性率

较高!学生是一个特殊的群体!极易引起暴发疫情!是结核控制

工作的重点人群!应引起高度重视#

!

$

%

实施/结核病防治规划0防治结核病是一个让个人和社会

双赢的策略#

"#

$

!肺结核的根除是一项长期而艰巨的任务!要做

好长期努力的准备#

""

$

%在今后的工作中需要做到以下几点%

&

"

'大力实施好现代结核病控制策略!对肺结核患者实施免费

检查&摄片"痰涂片'!免费治疗!医疗机构发现肺结核患者必须

及时转诊到定点医疗机构进行规范治疗%&

$

'疾控机构要加强

对肺结核特别是涂阳肺结核患者的督导"管理力度!提高治愈

率!减少对周围人群的危害!同时加大对涂阳肺结核病例周围

人群的筛查力度!及时发现感染者%&

%

'加强学校结核病防治

工作力度!加强结核病疫情监测!认真落实晨检和因病缺勤追

踪工作!加大健康教育宣传力度!早期发现患者!规范治疗#

"$

$

%

&

'

'加大结核病防治健康知识宣传!提高人民群众对结核病防

知识知晓率!改变不良卫生习惯%&

(

'加大环境卫生整治力度!
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