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肝癌介入术后产气荚膜梭菌致溶血
!

例

周艳红!张
!

宁

"重庆市肿瘤研究所重症医学科
!

;$$$)$

$

!!

#中图分类号$

!

L1)241

#文献标识码$

!

J

#文章编号$

!

!+1!-#);#

"

*$!+

$

!+-*)$)-$*

!!

产气荚膜梭菌可以引起不同的感染#包括腹泻*食物中毒

及气性坏疽等#但产气荚膜梭菌引起的脓毒血症较罕见#主要

是引起患者严重血管内溶血#病情进展快#不易控制导致患者

死亡$下面将报道
!

例肝癌介入术后产气荚膜梭菌感染伴发

溶血最终导致患者死亡的病例$

A

!

临床资料

!!

患者#女#

1$

岁#以+右上腹胀痛
)

个月#发现肝占位
*

个

月,为主诉入院$既往存在冠心病*高血压*慢性支气管炎等病

史$入院后完善腹部
J&

%肝右后叶上段占位#考虑新生物可

能%!

!

"原发性肝癌&!

*

"右叶肝内胆管稍扩张&!

)

"腹膜后多个

淋巴结肿大&!

;

"胆囊炎$患者血常规*肝功能*肾功能*

?̂ >

等基本正常$家属因考虑患者年龄大#基础疾病多#不愿行手

术治疗#同意行肝穿刺取活检术及介入治疗等$患者病理诊断

为肝癌#积极术前准备#于
*$!;

年
!*

月
!

日在介入室行肝动

脉化疗栓塞术#

!*

月
*

日患者反复诉右腰背部及右上腹胀痛#

考虑肝脏部分栓塞致肝包膜牵张所致#给予间断盐酸曲马多及

哌替啶止痛后缓解$

!*

月
)

日夜间约
!"

%

$$

患者出现意识障

碍#呈嗜睡状#再次诉右腰背部及右上腹胀痛#予哌替啶肌注后

稍缓解#

**

%

)$

患者意识进一步加深#呈深昏迷状#皮肤潮湿#

格拉斯哥昏迷评分法!

YJD

"评分
)

分#双瞳等大圆形#约
)4$

..

#对光反射消失#心率约
!!$

次'
.0:

#呼吸约
)$

次'
.0:

#血

压
!;$

'

"$..C

O

#血氧饱和度
+$\

!高浓度面罩吸氧
#

"

!$

<

'

.0:

"$急查血气分析%

=

CK14*)

#二氧化碳分压
;*4$$..

C

O

#氧分压
#!4$$..C

O

#全血乳酸
!*42$..6(

'

<

$血常

)$)*

重庆医学
*$!+

年
+

月第
;2

卷第
!+

期



规%红细胞
!41*f!$

!*

'

<

#血红蛋白
+24$$

O

'

<

#红细胞压积

$4!*

$所有标本均为溶血状态#考虑患者存在溶血反应#但原

因不明#可能为感染#亦可能为术中使用碘剂过敏等#故立即行

气管插管后转入重症监护室!

BJe

"进一步治疗#并予呼吸支

持*抗感染*输血*抗过敏*抑酸*保肝*维持电解质平衡等治疗$

患者全身皮肤黄染#腹部膨隆#腹穿为阴性#胃管内及全身未见

出血倾向#尿液呈浓茶色#辅助检查#复查血常规%红细胞

$4#*f!$

!*

'

<

#血红蛋白
;*4$$

O

'

<

#红细胞压积
$4$;

$尿常

规%隐血!

k

"#胆红素!

k

"#所有血标本均为溶血状态$

!*

月
;

日凌晨患者反复出现心率下降#经抢救无效而死亡$胸片提

示%右侧隔下游离气体$血培养%产气荚膜梭菌$死亡原因%

!

!

"原发性肝癌&!

*

"脓毒血症!产气荚膜梭菌感染"&!

)

"溶血&

!

;

"多器官功能障碍综合征!

TVID

"$

B

!

讨
!!

论

!!

产气荚膜梭菌#中文简称梭菌属#包括一大群厌氧或微需

氧的粗大芽孢杆菌$美国病理学家魏尔奇等从一尸体中分离

出该菌#因此又称为魏氏梭菌$其分布广泛#于肠道*粪便*土

壤中均有发现(

!-*

)

$正常情况下不致病#当人体免疫力低下#或

者受到饮食*药物*环境因素等影响时#肠道会出现菌群失调#

导致肠道功能紊乱#此时产气荚膜梭菌过度繁殖#使肠道正常

菌群受到抑制#产生大量毒素#产气荚膜梭菌共可产生至少
!+

种毒素(

!

)

#其中可产生
;

种致死性毒素!如%

#

*

+

*

.

*

2

毒素"#将

其分为
2

种类型#即
?

*

E

*

J

*

I

*

,

型#

?

"

,

型产气荚膜梭菌均

能产生
#

毒素#

#

毒素是一种卵磷脂酶#能分解卵磷脂#人和动

物的细胞膜是磷脂和蛋白质的复合物#可被卵磷脂酶所破坏#

故
#

毒素能损伤多种细胞的细胞膜#引起溶血*组织坏死#血管

内皮细胞损伤#使血管通透性增高#造成水肿$

本病例行肝癌介入术后出现右腰背部及右上腹胀痛#且胸

片提示膈下游离气体#患者血红蛋白急剧下降#全身未见出血

倾向#血培养为产气荚膜梭菌#血标本均为溶血状态#考虑患者

为产气荚膜梭菌感染#大量红细胞破裂#细胞携氧能力明显下

降#导致各重要脏器出现缺血缺氧#最终出现
TVID

而死亡$

国外亦有大量报道感染产气荚膜梭菌后溶血导致患者死亡的

病例 (

)-;

)

#同时国内亦有罕见报道(

2

)

$产气荚膜梭菌感染的病

程进展非常快#引起严重血管内溶血#使患者出现严重的贫血#

急性肾衰竭和多器官功能衰竭#并在短时间出现休克并死亡$

总之#对于老年肿瘤患者#既往存在高血压*冠心病等基础

疾病#且在化疗期间#免疫力急剧下降#机体屏障功能破坏#易

并发致命性感染#同时伴有剧烈腹痛#且症状凶猛#进展快#全

身未见出血倾向#同时血红蛋白呈急剧下降趋势#胸片提示存

在膈下游离气体#要警惕存在感染#产气荚膜梭菌可以导致严

重的血管内溶血#病程进展快#出现多器官衰竭甚至死亡$早

期识别溶血性贫血并认识到血管内溶血的严重性#积极送检血

培养寻找病原体#超声及影像学检查寻找感染源为外科干预提

供依据#尽早做出明确诊断#及早干预#提高患者生存率$
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行为都是形成亚健康的危险因素#而这些现象早已屡见不鲜$

医学生应适当控制这些不良行为#但需要循序渐进为娱乐和学

习找到一个适合平衡点#矫枉过正会导致心理压力过大并带来

新的亚健康问题$!

)

"自我强化#则是对自身良好的行为进行

自我嘉奖以维持该行为不断延续$医学生一方面可主动参与

或发起校园各类健康教育相关的活动#不断强化学习健康知

识&另一方面则可为自己预定健康的自我管理目标#例如要在

一定的时间内改掉某种不良生活行为或在规定时间内形成某

种锻炼的好习惯$

总之#解决医学生亚健康问题#提高其对健康的自我管理

能力是较有效的手段$而这种能力的提高与学校教育有密切

的联系#医学院校需要重视医学生该方面能力培养$同时#作

为学生也要从自身做起#正确认识健康自我管理的长远意义$
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