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%摘要&

$

目的
$

分析结核病患儿就诊延迟情况!为提高结核病的发现提供理论依据$方法
$

将
!$$&

!

!$"2

年结核病信息网

络直报系统中登记的
$

!

"2

岁结核病患儿资料按照年龄%性别和区域进行分组!采用
!

! 和非条件
PE

K

;HD;CH

回归方法进行分析$

结果
$

"!$'

例结核病患儿的就诊延迟时间中位数为
!&G

!

#3-$0+

的患儿发生就诊延迟现象$结核病患儿的就诊延迟与性别和

区域有关)男性的就诊延迟率"

#'-!0+

#低于女性"

3$-2$+

#!经济较发达地区"

%#-&!+

#低于经济欠发达地区"

3"-0'+

#$结论
$

重庆市结核病患儿普遍存在就诊延迟的现象!应该通过有针对性的措施提高结核病知晓率!并采用多种方式改变就医行为$
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年
O[\

结核病年度报告显示"全球儿童结

核病病例从
%$

万增加至
%%

万"死于结核病的患儿从
#-2

万增

至
3-2

万"儿童结核病疫情形势严峻%

O[\

官员估算我国结

核病患儿占总人口患者的
#+

)

"

*

"据此估算"我国每年结核病

患儿应该在
#

万例左右"

!$$"

!

!$"$

年"儿童报告发病例数最

高值#

!-#

万!不足估计值的
%$+

$另外"

"$

年期间"报告发病

率呈下降趋势"可能是全国儿童结核病疫情随着全国结核病防

控工作的开展产生明显下降"也可能是儿童结核病发现延

误)

"

*

%儿童结核病症状较轻"表现不典型"成人结核病主要诊

断方法之一的痰涂片检查在结核病患儿中阳性率较低"加之幼

儿无法正确地描述自己的症状等特征"更容易发生发现延迟的

现象)

!

*

%我国各地肺结核患者都不同程度的就诊延迟现

象)

'@3

*

"但未见结核病患儿的相关报道%本文利用结核病信息

管理系统中导出的
$

!

"2

岁结核病患儿信息"分析其就诊延迟

状况"为缩短结核病患儿发现延迟提供参考%

!

$

资料与方法

!-!

$

一般资料
$

以年龄为筛选条件"从结核病信息管理系统

中导出
!$$&

!

!$"2

年重庆市
'&

个区县登记的
$

!

"2

岁结核

病患儿信息"并将导出的信息与纸质病案信息核对%

!-#

$

相关定义
$

根据/重庆市统计年鉴0"以交通便利'人均地

区生产总值高于全市平均水平为经济较发达地区"包括
!!

个

区县%交通不便'人均地区生产总值低于全市平均水平为经济

欠发达地区"包括
"3

个区县"部分区县为少数民族聚居地%参

照/中国肺结核控制项目工作手册0"就诊延迟指肺结核患者自

症状第
"

次出现至第
"

次就诊的间隔天数超过
"2G

的患者判

为就诊延迟%

!-$

$

统计学处理
$

利用
6dC>F

建立数据库"通过
.4.0-$

进行

统计分析%采用中位数及构成比作描述性分析"单因素分析采

用
!

! 检验"多因素分析采用
PE

K

;HD;CH

检验"以
$

%

$-$%

为差

异有统计学意义%

#

$

结
$$

果

#-!

$

一般情况
$

!$$&

!

!$"2

年结核病信息管理系统中登记

了重庆市
$

!

"2

岁结核病患儿有
"!3$

例"经与纸质资料核

对"剔除
#3

例纸质版病案中年龄超过
"2

岁'但系统中年龄录

"'%'

重庆医学
!$"#

年
&

月第
2%

卷第
!%

期

&

基金项目&重庆市卫生计生委员会科研课题#

!$"2@!@"!'

!%

$

作者简介&张婷#

"&02)

!"主治医师"硕士"主要从事结核病预防与控制

研究%

$

'

$

通讯作者"
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入错误的患者"实际共有
"!$'

例%男
%#"

例#

2#-#'+

!"女

#2!

例#

%'-'3+

!$

$

!

2

岁'

%

!

&

岁'

"$

!

"2

岁分别为
'"

例

#

!-%0+

!'

"''

例#

""-$#+

!'

"$'&

例#

0#-'3+

!$经济较发达

地区 和 欠 发 达 地 区 分 别 为
'0'

例 #

'"-02+

!'

0!$

例

#

#0-"#+

!%

#-#

$

单因素分析就诊延迟的影响因素
$

"!$'

例结核病患儿

的就诊时间
$

!

!%#0G

"中位数为
!&G

"

#3-$0+

的患儿发生就

诊延迟现象$男性就诊时间中位数低于女性"就诊延迟率也比

女性低"差异有统计学意义#

!

!

(#-00

"

$

%

$-$"

!%

$

!

2

岁的

结核病患儿就诊时间中位数最长"其次是
"$

!

"2

岁"

%

!

&

岁

的结核病患儿就诊时间最短"就诊延迟率随着年龄增加有上升

的趋势"差异无统计学意义#

!

!

("-!'

"

$

"

$-$%

!%经济较发

达地区的结核病患儿就诊时间中位数和就诊延迟率均比经济

欠发达地区低"差异有统计学意义#

!

!

(!#-!0

"

$

%

$-$"

!%见

表
"

%

表
"

$$

重庆市结核病患儿就诊情况

项目
就诊时间中位数

#

G

!

就诊延迟

)

%

#

+

!*

就诊及时

)

%

#

+

!*

合计

性别

$

男
!2 '%%

#

#'-!0

!

!$#

#

'#-3!

!

%#"

$

女
'" 2%!

#

3$-2$

!

"&$

#

!&-#$

!

#2!

$

合计
!& 0$3

#

#3-$0

!

'&#

#

'!-&!

!

"!$'

年龄

$

$

!

2

岁
'' "&

#

#"-!&

!

"!

#

'0-3"

!

'"

$

%

!

&

岁
!% 0%

#

#'-&"

!

20

#

'#-$&

!

"''

$

"$

!

"2

岁
!& 3$'

#

#3-##

!

''#

#

'!-'2

!

"$'&

区域

$

经济较发达地区
"& !"0

#

%#-&!

!

"#%

#

2'-$0

!

'0'

$

经济欠发达地区
'" %0&

#

3"-0'

!

!'"

#

!0-"3

!

0!$

表
!

$$

赋值表

项目 代表字母 意义

就诊情况
e e($

表示未延迟"

e("

表示延迟

片区
_"

_"("

表示经济较发达地区"

_"(!

表示经济欠

发达地区

性别
_! _!("

表示男孩"

_!(!

表示女孩

年龄分组
_'

_'("

表示
$

!

2

岁"

_'(!

表示
%

!

&

岁"

_'(

'

表示
"$

!

"2

岁

表
'

$$

就诊延迟影响因素多因素
PE

K

;HD;C

回归分析结果

变量
-

标准误
O<"G $ G& &%+'(

常数项
)"-!! $-2& #-!0 $-$" ) )

片区
$-#% $-2& !%-"#

%

$-$" "-&$ "-20

!

!-2#

性别
$-'$ $-"! %-0& $-$! "-'% "-$#

!

"-3!

年龄分组
$-"2 $-"2 $-&# $-'' "-"2 $-03

!

"-%"

$$

)

&此项无数据%

#-$

$

非条件
PE

K

;HD;CH

回归分析就诊延迟情况
$

将年龄'性

别'区域与就诊延迟与否进行多因素
PE

K

;HD;CH

回归分析"就诊

延迟与片区和性别显著相关"见表
!

'

'

%片区的结核病患儿更

容易发生就诊延迟现象"女性较男性更易发生就诊延迟现象%

$

$

讨
$$

论

$$

儿童由于免疫系统发育并不完全"易感染$症状不典型"不

易发现"易延误$易发生肺外结核"严重者导致死亡%儿童感染

结核分枝杆菌后"有
#+

!

0+

的感染者在
%

!

"%

年内将发展

为活动性肺结核)

0

*

%因此"早期发现结核病患儿可以减少其因

结核病致死'致残的可能性"从而减少家庭负担%

本研究结果显示"结核病患儿就诊延迟时间中位数为

!&G

"就诊延迟率为
#3-$0+

"说明结核病患儿就诊延迟比较普

遍%比重庆市分涂阳肺结核患者的就诊时间中位数#

'0G

!和

就诊延迟率#

33-23+

!低)

'

*

"这可能是因为家长对儿童的健康

状况较自身关注有关$也较云南省涂阳肺结核患者就诊时间中

位数#

2'G

!和就诊延迟率#

30-'"+

!低)

2

*

"但高于山东省'湖南

省肺结核患者的就诊延迟时间和就诊延迟率)

%@#

*

"可能是西部

与中东部经济水平'交通便利情况有差异%与其他人群相比

较&青年肺结核患者就诊延迟时间为
"#G

)

3

*

"老年肺结核患者

就诊延迟率高达
3%-2+

)

0

*

"肺结核患儿的就诊时间比青年高"

但低于老年人"提示结核病患儿也属于需要特别关注的人群

之一%

无论是单因素还是多因素分析结果显示"结核病患儿的就

诊延迟情况与性别和区域有关&男性的延迟情况好于女性"与

文献一致)

&@"$

*

"这可能是重庆市位于西部不发达地区"家庭医

疗资源分配上受重男轻女的观念影响较大"这个现象需要引起

结核病控制机构的注意"在未来结核病健康促进工作中对女孩

的家长需要重点关注%经济欠发达地区的就诊延迟情况较差

的可能原因有以下几点&#

"

!该地区属于重庆市主要贫困区县

所在地和少数民族聚居地"经济欠发达$#

!

!该地区结核病防治

机构机制不够健全"防治经费落实不到位"结核病防治人员存

在数量不足'年龄结果不合理'整体素质堪忧等问题"制约了当

地结核病防治工作的开展$#

'

!贫困地区经济不发达"人们生活

水平不高"居民的初级卫生保健意识差"即使有肺结核症状也

未能及时到医院就诊"从而延误病情%

因此建议在以后的儿童结核病防治工作中"从以下几个方

面来提高结核病患儿的发现&#

"

!应更加关注贫困地区"各地区

在积极发展经济的基础上"也要争取更大的公共卫生投入"同

时"基层结核病防治机构也需要缩小服务半径"提高服务可及

性"以使患者更方便获得结核病诊治的相关服务%#

!

!充分发

挥综合医疗机构对结核病患儿的诊治作用"结防机构履行管理

职能"规范儿童结核病疫情报告制度"杜绝疫情漏报"建立与综

合医疗机构有效畅通的联系制度"相互进行信息交流%#

'

!提

高医务人员对儿童结核病相关知识的认识"充分发挥三级防痨

网对结核病患儿的转诊追踪工作%#

2

!进一步加强健康促进工

作%针对
$

!

"2

岁儿童的特点积极开展宣传活动"提高患者主

动就医意识&

&

学龄前期的儿童在预防接种点宣传结核病相关

知识$

'

学龄期的儿童可以在学校开展同伴教育等活动%#

%

!

充分利用密切接触者筛查工作"结核病密切接触者筛查是早期

发现结核病患者的有效方法之一)

""

*

"家庭内传染是儿童感染

最重要的来源"特别是年幼的儿童)

!

*

%因此"在成人肺结核患

者中筛查儿童密切接触者可以早期发现儿童结核病可疑者%

#

#

!加强与教委'学校的合作"落实新生入学体检中有关结核病
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