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"摘要#
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目的
!

比较腹腔镜辅助直肠癌根治术和开腹直肠癌根治术术后血清血红素氧化酶
C7

!

#QC7

"&人类软骨糖蛋白
?@

!

h̀ XCE6

"&

&

反应蛋白!

&%(

"的变化$方法
!

将按照纳入排除标准选取的
A6

例直肠癌患者分为腹腔镜组!

?6

例"和开腹组!

?6

例"#检测患者术前和术后第
7

&

?

天外周血
#QC7

&

h̀ XCE6

&

&%(

水平#并进行比较分析$结果
!

术后第
7

&

?

天腹腔镜组血清
#QC

7

&

h̀ XCE6

&

&%(

水平均明显低于开腹组!

I

&

6>6G

"'两组术后血清
#QC7

&

h̀ XCE6

&

&%(

水平均较术前明显升高#且两组术后第
?

天血清
#QC7

&

&%(

水平较术后第
7

天明显升高#而
h̀ XCE6

水平术后第
?

天较术后第
7

天明显下降$结论
!

腹腔镜辅助直肠癌

根治术对机体的应激反应小#且术后恢复较开腹手术快$

"关键词#
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直肠癌'血红素氧化酶
C7

'人类软骨糖蛋白
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急性期反应的程度取决于外科手术创伤的大小"外科创伤

越大"机体急性期反应程度越大+

7

,

&而腹腔镜辅助直肠癌根治

术较传统开腹直肠癌根治术具有手术创伤小#术后恢复快#出

院时间早等优势&本文收集济宁市第一人民医院胃肠外科同

一手术组医生收治的经手术治疗的直肠癌患者"并按照纳入排

除标准筛选出
A6

例直肠癌患者"分为开腹组与腹腔镜组"于术

前和术后第
7

#

?

天测定两组患者血红素氧化酶
C7

$

I1L15S

H

C

4

1+.21C7

"

#QC7

%和人类软骨糖蛋白
?@

$

h̀ XCE6

%水平进行对

比"旨在比较两种手术方式对患者围术期机体炎性反应的影响

程度"从而对腹腔镜辅助直肠癌根治术的安全性和优越性进行

评价&

5

!

资料与方法

5>5

!

一般资料
!

收集济宁市第一人民医院胃肠外科同一手术

组医生
F67E

年
A

月至
F67G

年
7F

月收治的
7G6

例经手术治疗

的直肠癌患者"按照纳入排除标准筛选出直肠癌患者
A6

例"根

据手术方式将其分为开腹组$

?6

例"行开腹直肠癌根治术%与

腹腔镜组$

?6

例"行腹腔镜辅助直肠癌根治术%&纳入标准!直

肠指诊肿瘤距肛缘大于
8,L

"术前行直肠磁共振成像$

$%"

%

'!$

分期为
#!%

T

期"行
:*S5+

手术*年龄小于
86

岁*体质

量指数大于
F?R

4

'

L

F

*无严重心#脑#肺#肝#肾及免疫系统等

疾病*围术期未应用免疫药物及输注血液制品*术中失血量小

于
E66LX

&排除标准!有气腹禁忌者"有肠梗阻及既往腹部手

术史者均未纳入本研究&

5>:

!

方法
!

于术前及术后第
7

#

?

天早晨分别抽取
A6

例患者

外周静脉血
76LX

"离心血清后置于
YF6j

冰箱"集中应用酶

联免疫吸附试验$

ZX"9<

%定量测定
#QC7

#

h̀ XCE6

"

h̀ XCE6

ZX"9<

试剂盒购自
VM*=1/

公司"

#QC7ZX"9<

试剂盒购自

Z+K5/*N12,*1+,12

公司"所用仪器为全自动电化学发光仪&另检

6FFE

重庆医学
F67A

年
76

月第
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卷第
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期

$
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测
&

反应蛋白$

&%(

%水平&
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统计学处理
!

采用
9(9978>6

软件进行统计分析"计量

资料以
Kb0

表示"各指标比较采用
1

检验*计数资料以例数或

百分率表示"比较采用
"

F 检验"以
I

&

6>6G

为差异有统计学

意义&

:

!

结
!!

果
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两组患者术前及术后
#QC7

与
h̀ XCE6

比较见表
7

&两组

患者年龄#性别比例#体质量指数及术前
&%(

#

h̀ XCE6

#

#QC7

水平比较"差异均无统计学意义$

I

'

6>6G

%&两组组内比较"

#QC7

水平术后第
7

#

?

天较术前均明显升高"术后第
?

天较术

后第
7

天明显增高*组间比较"

#QC7

水平开腹组术后第
7

#

?

天

均较腹腔镜组明显增高"差异均有统计学意义$

I

&

6>6G

%&两

组组内比较"

h̀ XCE6

水平术后第
7

#

?

天较术前均明显升高"

而术后第
?

天较术后第
7

天明显下降*组间比较"

h̀ XCE6

水

平开腹组术后第
7

#

?

天均较腹腔镜组明显增高"差异均有统计

学意义$

I

&

6>6G

%&两组组内比较"

&%(

水平术后第
7

#

?

天较

术前均明显增高"术后第
?

天较术后第
7

天明显增高*组间比

较"开腹组术后第
7

#

?

天均较腹腔镜组明显升高"差异均有统

计学意义$

I

&

6>6G

%"见表
F

&

表
7
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术前腹腔镜组与开腹组各指标水平比较%

$a?6

'

项目 腹腔镜组 开腹组
I

性别$男'女"

$

'

$

%

7?

'

78 7G

'

7G

'

6>6G

年龄$
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"岁%

GF>?b77>7 G6>Fb7?>@

'
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体质量指数$
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"
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F

%
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&%(
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LX
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#QC7
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Kb0

"
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表
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腹腔镜组与开腹组不同时间点各指标

!!!

水平比较%

$a?6

&

Kb0

'

组别
#QC7

$

*

4

'

X

%

h̀ XCE6

$

-4

'

LX

%

&%(

$

L

4

'

=X

%

腹腔镜组

!

术前
D>EbF>8 7?F>7b?F>F 7>Gb6>G

!

术后
7= 7?>@b8>A

$%

FF7>Gb8D>G

$%

G>Eb6>?

$%

!

术后
?= F?>GbD>@

$'%

7A7>GbE6>F

$'%

D>7b6>E

$'%

开腹组

!

术前
@>@b?>D 7FE>Eb7E>A 7>?b6>E

!

术后
7= 7D>8bD>E

$

FAD>Gb767>E

$

D>Gb6>G

$

!

术后
?= F@>Ab@>D

$'

7@7>7bGG>6

$'

77>Eb6>D

$'

!!

$

!

I

&

6>6G

"与同组术前比较*

'

!

I

&

6>6G

"与同组术后
7=

比

较"

%

!

I

&

6>6G

"与相同时间开腹组比较&

;
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讨
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论
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腹腔镜辅助直肠癌根治术相较于传统开腹直肠癌根治术

无论在淋巴结清扫和根治切除范围"还是在患者术后转移率及

长期生存率上都无明显差异+

F

,

&腹腔镜微创手术方式对减轻

肿瘤患者术后炎性反应及应激反应有极其重要的意义"大多数

研究认为腹腔镜手术应激反应较开腹手术轻&本研究通过对

&%(

#

h̀ XCE6

#

#QC7?

项炎症指标的术前及术后比较"得出同

样的结论"相较于开腹直肠癌根治术"腹腔镜辅助直肠癌根治

术对机体的应激反应及炎性反应轻&

&%(

是临床常用的#可靠的"手术创伤后反映机体炎症程

度的急性时相反应蛋白"其血清水平与创伤严重程度呈正相

关&

&%(

可促进单核细胞聚集"进而促进单核细胞释放各种

炎性介质+

?

,

&研究证实"

&%(

浓度在手术创伤后
E

!

7FI

开始

升高"

FE

!

8FI

达到峰值"一直持续到手术后
7E=

&

#*/=1C

J).+=3

等+

E

,研究发现"血清
&%(

水平在腹腔镜辅助结直肠切

除术和开放结直肠切除术术后均增高"但开腹组明显高于腹腔

镜组&

9,IP1+R

等+

G

,研究发现"腹腔镜辅助结直肠手术组术后

各时间节点
&%(

水平均低于开腹结直肠手术组&本研究通过

组内和组间比较腹腔镜组和开腹组术后第
7

#

?

天
&%(

水平得

出与上述两位学者一致的研究结果"组内比较"两组
&%(

水平

术后第
7

#

?

天较术前均明显升高"且术后第
?

天较术后第
7

天

明显升高"开腹直肠癌根治术组较腹腔镜组增高更为明显&

血红素氧化酶$

#Q

%是一种催化血红素降解的微粒体限

速酶&目前已确定
#Q

有
?

种异构体"即
#QC7

#

#QCF

#

#QC

?

+

A

,

&

#QC7

蛋白是一种在多种刺激反应中具有细胞保护作用

的重要分子+

8

,

"并可能导致免疫抑制+

D

,

&当细胞和组织处于应

激状态时"机体多种应激因子均可诱导
#QC/

的表达"参与体

内各种氧化应激及炎性反应"发挥抗炎#抗凋亡及细胞保护作

用+

@

,

&动物实验研究表明
#QC7

水平与炎性反应大小呈正相

关&手术创伤是一种机体的应激状态"

#QC7

作为保护性蛋

白"理应被机体诱导"发挥抗炎作用&本研究通过比较腹腔镜

组和开腹组术后
#QC7

血清水平的变化"通过组内及组间比

较"了解两组手术方式对患者机体的应激反应#免疫抑制情况"

结果与既往报道大量动物实验结果基本一致&手术创伤后"其

术后变化与
&%(

基本一致"两组
#QC7

水平术后第
7

#

?

天较

术前明显升高"但开腹组升高更为明显"两组患者术后第
?

天

较术后第
7

天
#QC7

水平明显升高"表明
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