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!

&

!.

万$

本科及以上
--"-"" /. --#..

大学专科
$.2$"" 51 -1#./

中专
!/$"15 /- $$#5!

高中
!1-1-- 2" $,#"$

初中及以下
-.,/!/ !!, //#",

合计
!.5,551 $"- $,#-1

表
,

!!

-..2

!

-.!/

年南宁地区献血者
bDB

阳性的

!!

职业分布特征

职业 献血人数#

)

$ 阳性#

)

$ 阳性率#

!

&

!.

万$

学生
-,"!!- /! -.#2,

公务员
".-./ !/ -!#$"

医务人员
,$1"$ / !!#$"

自由职业
25!"! -. -1#$,

军人
-$5", " -1#$-

农民
2,1,- !./ !2!#25

企事业职员
!152/. /2 -5#!1

其他
$2"12- !!$ $.#"!

合计
!.5,551 $"- $,#-1
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讨
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近年来"广西壮族自治区新报告
bDB

感染者%

@D?=

患者%

@D?=

相关死亡数等均居全国前列"南宁作为广西的省会城

市"医疗资源集中"临床用血量逐年递增"高于国内临床用血的

增速"在
-.!/

年已经达到
,"/..\

M

"无偿献血压力巨大"经输

血传播
bDB

风险高(

-E$

)

!

本文调查研究发现"南宁地区
-..2

!

-.!/

年无偿献血者

bDB

阳性结果有以下特征'#

!

$无偿献血者
bDBE!

型阳性为

$,#-1

&

!.

万"呈现增长的趋势"未发现
bDBE-

型*其中"自愿无

偿献血者
bDB

阳性率为
$.#1!

&

!.

万"增长的趋势较为平缓"

与我国目前
bDB

的总体流行变化趋势相一致!而互助献血者

bDB

阳性率高达
/1#1,

&

!.

万"互助献血者感染率明显高于自

愿无偿献血者#

!

-
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$"使得献血者
bDB

总体阳性率呈成倍增长的趋

势!#

-

$

-/

!

2.

岁各个年龄段均处于较高的感染率"

-/

岁以

下无偿献血者
bDB

阳性率明显低于其他年龄段*男性献血者

阳性率显著高于女性"与西安%长沙等地(

/E2

)相似!#

$

$初中及

以下文化程度的阳性率较高"高达
//#",

&

!.

万!#

,

$农民献血

人数仅占献血人数的#

2,1,-

&

!.5,551

$

/#110

"但
bDB

阳性

数却占阳性总的数
-5#-$0

"人群感染率高达
!2!#25

&

!.

万"

风险远远高于另外
"

个献血人群#
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$"多数来源于互助献血人群!

从献血类型看"互助献血者
bDB

阳性率几乎是自愿无偿

献血者
bDB

阳性率的两倍"因为互助献血作为一种特殊的献

血模式"与自愿无偿献血存在一定的差异"在实践过程中出现

了不少问题"互助献血者迫于患者用血压力或其他因素"在健

康不佳或有输血传播疾病的状态下也不愿意暴露自己不适合

献血的原因"难以实现科学%合理的控制与管理"因此"就目前

情况而言"互助献血人群是一个高危献血人群(

"E!.

)

!

从年龄和性别看"献血者
bDB

阳性率主要分布于
-/

!

2.

岁"男性献血者阳性率显著高于女性"可能是这些人群社会接

触面广"多数正处于性活跃期"接触感染者机会较多"

!5

!

-,

岁年龄段感染率最低"主要是该年龄阶段大部分为在校大学

生"应鼓励他们积极参与无偿献血!

从接受教育程度看"初中及以下文化程度的
bDB

阳性率

较高"可能与经济快速发展"开放程度越来越高"道德约束力下

降"社会容忍度增加"性传染病防治知识淡薄等有关"而文化程

度较高人群则更了解相应的保护措施!

从职业分布来看"农民
bDB

阳性率最高"远远高于其他职

业!中国有
5.0

的人口生活在农村"多数外出务工"远离家

人%配偶"文化程度不高"性生活处于无保护状态"高危性行为

危险因素较多"献血者多数来源于互助献血"而互助献血人群

正如前文所述"属于高危献血人群(

!!

)

!但表
,

结果可以看出"

不管从事何种职业"献血者
bDB

阳性率也处于较高的状态"提

示着
bDB

感染从高危人群向普通人群扩散!

综合分析"南宁地区采供血机构面临献血者感染
bDB

的

严峻形势"必须采取多渠道%多方面的有效措施尽最大限度杜

绝
bDB

经血传播的风险'#

!

$各地认真贯彻落实.献血法/"强

化政府领导"建立多部门协作的无偿献血工作协调联动机制"

提高公民无偿献血的意识和参与度"形成全社会积极支持%参

与无偿献血的良好氛围!#

-

$努力做好街头自愿无偿献血工作

的基础上"强化团体无偿献血工作"鼓励在校大学生%医务人

员%公务员%军人积极参与无偿献血"如南宁市分别在每年的

!

!

$

月和
"

!

1

月举办的+医务人员献血月,和+公务员献血

月,活动"已经起到了积极的示范作用!#

$

$深入开展无偿献血

宣传教育活动"多种渠道与方式"大力宣传无偿献血先进人物

和典型事迹"弘扬献血救人的奉献精神和社会正能量"不断营

造无偿献血良好社会氛围"让无偿献血的宣传和普及作为精神

文明建设的重要内容"把无偿献血知识进教材%进校园%进课

堂%进农村%进社区%进军营广泛普及"使献血者了解更多的献

血知识"让有高危行为的献血者自我排除!#

,

$加强采供血机

构健康征询工作人员的专业素质%征询及沟通技巧"为献血者

提供专业的%高质量的服务!#

/

$加强互助献血管理"严格互助

献血启动的条件%标准和范围"不断降低互助献血率*为降低输

血风险"可引入预检测制度!#

2

$全面推行核酸检测#

8@4

$等

新技术"最大限度缩短检测+窗口期,

(

!-E!/

)

!#

"

$医疗机构应当

加强临床用血管理"开展自体输血及运用微创等新技术"节约

血液资源"提高血液使用效率! #下转第
,!!2
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喘息(

!,

)

!

目前认为
%7

感染可引发包括肝脏在内的肺外多系统器

官损害"主要发生机制是由于
%7

抗原与人体多系统组织存在

着部分共同抗原"当
%7

感染机体后可产生宿主自身抗体"引

起自身免疫损害"笔者研究结果显示
%7

感染引起的各种呼吸

道疾病所致肝功能异常的发生率不同"以大叶性肺炎导致肝功

能异常发生率最多"高达
!.#5,0

"大叶性肺炎多为
)%77

"有

报道称过强的免疫应答在
)%77

的进程中的起重要作用(

!/

)

"

这可能是
%7

感染所致大叶性肺炎易引起肝功能异常发生的

原因之一!
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