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未足月胎膜早破与微生物入侵导致菌群失调的临床相关性分析
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!摘要$

!

目的
!

分析未足月胎膜早破"

TT?UW

$与微生物入侵导致孕妇阴道菌群失调的临床相关性&方法
!

选择近两年来

该院收治的
$&#

例
TT?UW

孕妇及
$&#

例正常分娩的孕妇!采集阴道分泌物并作革兰染色!镜下观察阴道分泌物中的优势菌!并

检测分泌物中菌群密度以及多样&采集两组的宫颈管分泌物!并检测细菌性阴道病"

4c

$%解脲支原体"

//

$%外阴阴道假丝酵母

菌病"

cc.

$以及混合感染发生的比例&结果
!

两组患者的阴道分泌物中!

TT?UW

组主要优势菌为革兰阳性球菌!对照组主要优

势菌为革兰阳性杆菌&

TT?UW

组的菌群密度和菌群多样性均显著低于对照组!差异有统计学意义"

%

%

0%0$

$&

TT?UW

组的

4c

%

//

%

cc.

以及混合感染发生的比例均显著高于对照组!差异有统计学意义"

%

%

0%0$

$&结论
!

防止微生物感染是预防

TT?UW

发生的重要手段及措施&

!关键词$

!

未足月胎膜早破#微生物感染#菌群失调#相关性分析
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!文章编号$

!

$(*$,)!+)

"

#0$(

$

!#,+&*&,0#

!!

未足月胎膜早破!

B

HDEDHA

B

HDAGEJHDHJ

B

EJHD:PADA,

NHG>D=

%

TT?UW

"是指孕妇妊娠期未满
!*

周%在临产前发生胎

膜提前破裂的现象&

$

'

%临床上又称为足月前胎膜早破%从而引

发早产#脐带脱垂以及母婴感染等并发症&

#

'

$有研究报道%生

殖道感染是
TT?UW

发生的重要原因之一&

!

'

%本研究将收治的

TT?UW$&#

例与正常分娩孕妇
$&#

例的阴道分泌物和宫颈管

分泌物进行检测%分析由微生物感染引起的生殖道菌群失调与

TT?UW

的相关性$

#

!

资料与方法

#%#

!

一般资料
!

选择
#0$&

年
$

月至
#0$(

年
$

月本院收治的

$&#

例
TT?UW

孕妇%孕妇年龄
#$

$

#)

岁%平均!

#+%&6!%)

"

岁$孕周
!0

$

!(

周%平均!

!!%06#%)

"周$

#&%(("

的孕妇有

阴道炎感染症$

$&#

例正常分娩的孕妇%孕妇年龄
#$

$

#)

岁%

平均!

#!%&6!%#

"岁$孕周
!0

$

!(

周%平均!

!#%#6#%&

"周$

$&%*'"

的孕妇有阴道炎感染症$两组孕妇基本情况的比较分

析%包括孕妇年龄#孕周时间及是否有阴道炎症%差异无统计学

意义!

%

$

0%0&

"%见表
$

$

表
$

!!

两组孕妇基本情况的比较

组别
!

孕妇年龄

!

"6#

%岁"

孕周

!

"6#

%周"

有阴道炎症状

&

!

!

"

"'

对照组
$&# #!%&6!%# !#%#6#%& #+

!

$&%*'

"

TT?UW

组
$&# #+%&6!%) !!%06#%) !'

!

#&%((

"
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/
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#

0%&$ $%&) !%+$

% 0%(0 0%$# 0%0(
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!

方法

#%!%#

!

样品采集
!

分别对
TT?UW

组和对照组孕妇的外阴进

行常规消毒%用扩阴器将阴道及宫颈暴露出来%方便采集样品%

首先使用无菌刮板在距离阴道口
$

/

!

处取&

+

'阴道侧壁的分泌

物%然后进行宫颈管分泌物的采集%用无菌棉球将宫颈外口擦

拭干净%将棉拭子伸入宫颈管约
$

$

#KA

处%转动棉拭子并在

其位置停留
&=

左右%然后取出棉拭子并将附有取材后的棉拭

子放入无菌试管%密封送检$

#%!%!

!

评价标准

#%!%!%#

!

生殖道微生态标准
!

!

$

"优势菌定义,涂片革兰染色

后镜检中眼睛看到的最多的微生物为优势菌%健康孕妇的优势

菌为革兰阳性杆菌%优势菌改变为革兰阳性球菌则表示菌群失

调$!

#

"菌群密度,根据镜下每个视野内细菌的数目将细菌密

度分为
+

个等级%视野内细菌数小于
$0

个是
(

级%视野内细菌

数小于
$00

个是
&

级%视野内细菌数大于
$00

个是
'

级%细菌

完全覆盖上皮细胞或者聚集成团状是
/

级$!

!

"菌群多样性,

根据镜下细菌的形态和种类将其分为
+

个等级%有
$

$

!

种细

菌是
(

级%有
+

$

(

种细菌是
&

级%

*

$

$0

种细菌是
'

级%

$

$$

种细菌种类则为
/

级$

#%!%!%!

!

细菌性阴道病!

4c

"#解脲支原体!

//

"#外阴阴道假

丝酵母菌病!

cc.

"检测标准&

&

'

!

!

$

"

4c

检测,将提取的两组

孕妇的阴道分泌物样品使用试剂盒进行细菌性阴道病的检测%

首先在样品无菌管内加入
&

滴
4c

提取液%将样品与检测液充

分混匀后%取
!

滴加入检测板的加样窗内%随后立即加入
#

滴

4c

反应液%并用检测笔在观察窗膜上进行划线%观察检测板

上样品的颜色变化%若数分钟内样品无颜色变化或者变黄绿色

则为阴性%若样品显示为蓝紫色则检测物为阳性$!

#

"

//

检

测,用培养液将带有样品的棉拭子进行浸泡%待样品全部分离

至培养液后%将培养皿放置于含有
&".U

#

和
!*d

的恒温培

养箱中培养
#9

%若培养基无变化为阴性%若培养基颜色变为玫

瑰红色则检测物为阳性$!

!

"

cc.

检测,用培养液将带有样品

的棉拭子进行浸泡%待样品全部分离至培养液后%将培养皿放

置于含有
&".U

#

和
!*d

的恒温培养箱中培养
#9

%革兰染色

后涂片后镜检%若视野内见菌丝则为阳性%若视野内未发现菌

丝生长则为阴性&

(

'

$

#%"

!

统计学处理
!

采用
ZTZZ$'%0

软件进行数据统计分析%

计量资料用
"6#

表示%组间比较采用
&

检验.计数资料采用率

表示%组间采用
!

# 检验%检验水准
"

80%0&

%以
%

%

0%0&

为差

异有统计学意义$

!

!

结
!!

果

!%#

!

两组孕妇阴道主要优势菌的比较
!

对照组有
(*%*("

的

孕妇阴道优势菌为革兰阳性杆菌%

TT?UW

组有
+&%!'"

的孕
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期



妇阴道分泌物优势菌为革兰阳性球菌%并且两组孕妇阴道分泌

物优势菌比较的差异有统计学意义!

%

%

0%0$

"%见表
#

$

表
#

!!

两组孕妇阴道主要优势菌的比较!

!

"

"

#$

组别
!

革兰阳性杆菌 革兰阳性球菌

对照组
$&# $0!

!

(*%*(

"

$*

!

$$%$)

"

TT?UW

组
$&# +)

!

!$%&)

"

('

!

+&%!'

"

& +0%&( #&%)+

%

%

0%0$

%

0%0$
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!

两组孕妇阴道菌群密度和多样性的比较
!

对照组有

))%)#"

的孕妇阴道为正常菌群密度的!

&

级和
'

级"%

TT?UW

组正常菌群密度的!

&

级和
'

级"比例为
(!%$("

%较对正常孕

妇低%

TT?UW

组和对照组正常菌群密度的比较%差异有统计

学意义!

%

%

0%0$

"%见表
!

$对于孕妇阴道菌群多样性分析结

果为,对照组有
'$%+&"

的孕妇阴道菌群多样性为
&

级和
'

级%

TT?UW

组孕妇阴道菌群多样性为
&

级和
'

级比例为

(0%&!"

%较对照组孕妇的比例低%

TT?UW

组与对照组的比

较%差异有统计学意义!

%

%

0%0$

"%见表
!

$

表
!

!!

两组孕妇阴道菌群密度和多样性的比较!

!

"

"

#$

组别
!

阴道菌群密度!

&

#

'

级" 阴道菌群多样性!

&

#

'

级"

对照组
$&# $!&

!

))%)#

"

$!'

!

'$%+&

"

TT?UW

组
$&# '(

!

(!%$(

"

'#

!

(0%&!

"

& $*%!& !*%)'

%

%

0%0$

%

0%0$
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!

两组孕妇阴道微生物感染生殖道菌群失调情况
!

TT?UW

组的
4c

#

//

#

cc.

及混合感染发生的比例与对照组

相比%差异有统计学意义!

%

%

0%0$

"%见表
+

$

表
+

!!

两组孕妇阴道微生物感染生殖道菌群失调情况!

!

"

"

#$

组别
! 4c // cc.

混合感染 菌群失调 菌群抑制

对照组
$&# $(

!

$0%&!

"

$$

!

*%#+

"

$&

!

'%)*

"

!

!

$%'*

"

!#

!

#$%0&

"

0

!

0

"

TT?UW

组
$&# !!

!

#$%*$

"

#&

!

$(%+&

"

!&

!

#!%0!

"

#$

!

$!%)#

"

+'

!

!#%#+

"

+

!

#%(!

"

& (%!& )%&* $#%!( #(%(& +%') !%$#

% 0%0$0 0%0$0 0%0$0 0%00$ 0%0!0 0%0(0

"

!

讨
!!

论

!!

TT?UW

是指妊娠
!*

周内胎膜在临产前发生自发性破

裂%临床发病率国内报道为
#%00"

$

!%&0"

&

*

'

%国外报道为

#%00"

$

!%00"

&

)

'

%基本一致$

$'&0

年以来%国内外科学家就

开始探讨
TT?UW

的发病机制%并有大量临床资料及文献支

持微生物感染是诱发
TT?UW

的主要原因&

)

'

$

在正常情况下%乳酸杆菌与其他微生物共存于阴道内%处

在动态的平衡中%一旦乳酸杆菌减少%微生态平衡失调%原来的

条件致病菌就引起感染%导致胎膜早破或者宫内感染$本研究

中
TT?UW

组的优势菌为革兰阳性球菌%乳酸杆菌检出率明显

降低%与秦江霞等&

'

'的研究结果一致%将会致阴道菌群失调使

病菌大量繁殖%从而导致阴道炎%因此增加了胎膜早破的发生$

大量国内外研究表明%在胎膜破裂前%阴道菌群就发生了

迁徙&

$0,$#

'

$阴道的正常菌群可以通过胎膜#淋巴#血管等途径

直接或间接侵入羊膜腔%引起胎膜破裂$本研究中
TT?UW

组

孕妇阴道菌群微生态特征表现为阴道菌群优势菌由革兰阳性

杆菌转变为革兰阳性球菌%阴道菌群密集度及多样性正常的比

例较对照组低%

4c

#

cc.

及
4cecc.

的发生率升高%与邵芳

等&

$!

'的研究结果一致%这些都说明
TT?UW

存在明显的微生

态失调$

因此%微生物入侵所引发的孕妇生殖道感染与
TT?UW

有

着密不可分的关系%防止微生物感染成为预防未足月胎膜早破

发生的重要手段及措施$
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