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$摘要%

!

目的
!

分析遵义市
NEENSNE<Q

年流行性乙型脑炎"简称乙脑$的发病及死亡情况(流行病学特征%方法
!

对遵义市

NEENSNE<Q

年乙脑的发病及死亡情况进行描述性及统计学分析%结果
!

遵义市
NEENSNE<Q

年乙脑发病率(病死率均成下降趋

势%乙脑发病(死亡人群以
<L

岁以下的散居儿童和学生为主!均集中在
P

(

T

月份#扩大免疫接种后!在年龄(职业(时间分布上乙

脑发病率比较差异有统计学意义"

"

$

E+EL

$!在地区分布上乙脑发病率(病死率比较差异均有统计学意义"

"

$

E+EL

$%结论
!

乙

脑疫苗的免疫效果好!但发病年龄(月份有向后移的趋势!应根据乙脑的流行病学特征制订相应的综合防治措施%

$关键词%
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脑炎!日本#流行病学#流行性乙型脑炎#免疫接种#流行病学特征#综合防治
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流行性乙型脑炎$简称乙脑%又称日本脑炎!是由乙型脑炎
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%引起的以脑实质炎症为

主要病变的中枢神经系统急性传染病*

<

+

"该病是一种自然疫

源性人畜共患病*

N

+

!主要通过蚊叮咬传播!

NEK

)

;EK

的存活

者有神经#心理方面的后遗症!主要表现为痴呆#肢体瘫痪#视

神经萎缩等*

Q

+

"目前无特效的抗病毒治疗药物*

<

+

"遵义市

<OP<SNE<E

年在贵州省乙脑发病人数居前
Q

位*

;

+

!属高发地

区!自
NEET

年开始扩大乙脑免疫接种"本研究以此为点!分析

NEET

年前后
R

年的乙脑发病#死亡情况的流行趋势和流行病

学特征!为今后的乙脑防控策略提供依据"

!

!

资料与方法

!+!

!

一般资料
!

数据来源于遵义市疾病预防控制中心中国疾

病预防控制信息系统乙脑监测信息报告管理系统遵义市乙脑

疫情资料!资料包括
NEENSNE<Q

年遵义市#区$市%上报的乙脑

患者年龄#性别#职业#

<;

个地区及时间数据分布按发病日期

统计"

!+"

!

方法
!

采用描述性流行病学方法分析遵义市
NEENS

NE<Q

年乙脑疫情流行情况及流行病学特征!在年龄#性别#职

业及时间分布上采用构成比分析!在地区分布上采用平均发病

率与平均病死率分析"年龄分组参考文献*
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统计学处理
!

采用
2!22<R+E

进行处理!计量资料用
Ne

A

表示!组间比较采用
<

检验(计数资料用率表示!组间采用
!

N

检验!检验水准
"

dE+EL

!以
"

$
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为差异有统计学意义"

"

!

结
!!

果
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流行情况
!

NEENSNE<Q

年遵义市各县#区$市%常住人口

共报告乙脑病例
NQQP

例!年平均发病率约为
N+TE

)

<E

万(死

亡
QT

例!年平均病死率约为
E+EL

)

<E

万!发病率在
NEEO

年呈

一过性小幅度上升!见图
<

(

NEENSNE<<

年病死率均较低$平均

病死率
E+EL

)

<E

万%!

NE<NSNE<Q

年乙脑无死亡病例"其中

NEENSNEEP

年共报告乙脑发病
NELT

例!平均发病率为

;+ON

)

<E

万(死亡
NP

例!平均病死率为
E+ER

)

<E

万"

NEETS

NE<Q

年共报告乙脑发病
NPO

例!平均发病率
E+RT

)
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万(死亡
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例!平均病死率
E+EQ
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万"
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人群分布
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年龄
!

遵义市#区$市%

NEENSNE<Q

年乙脑发病
NQQP

例!
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岁以下儿童
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例$

OR+P<K

%(总死亡数为
QT

例!

O

岁

以下
QR

例$

O;+P;K

%"扩大免疫接种后乙脑发病情况年龄的

总体分布有差异!前
R

年前
Q

位依次为
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岁!后
R

年前
Q

位依次为
<E
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<L

#

N
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#

Q
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岁"死亡

情况年龄的总体分布比较差异无统计学意义$
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NEENSNE<Q

年遵义市乙脑发病率动态变化情况
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遵义市'区!市"乙脑各年龄段比较$

!
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性别
!

遵义市#区$市%

NEENSNE<Q

年共报告乙脑发病

数男
<;LE

例!女
TTP

例!性别比为
<+RQh<+EE

(死亡男女各
<O

例"

NEET

年扩大免疫接种后乙脑发病#死亡情况性别比较差

异无统计学意义$
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E+EL

%!见表
N

"
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职业分布
!

遵义市#区$市%

NEENSNE<Q

年乙脑发病#

死亡情况均以散居儿童!学生为主"扩大免疫接种后乙脑发病

数职业分布比较差异有统计学意义$

"

$

E+EL

%(散居儿童与其

余职业病死率比较差异无统计学意义$

"

&

E+EL

%!见表
Q

"
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地区分布
!

NEENSNE<Q

年遵义市#区$市%

<;

个县均有乙

脑发病情况报告!红花岗区与仁怀市无乙脑死亡情况"扩大免

疫接种后乙脑发病情况不同地区总体分布比较差异有统计学

意义$

"

$

E+E<

%!平均发病率
NEENSNEEP

年前
Q

位依次是务川

仡佬族苗族自治县#仁怀市#桐梓县!

NEETSNE<Q

年依次是仁

怀市#桐梓县#绥阳县!务川仡佬族苗族自治县平均发病率从第

<

位降到第
<E

位$由
O+<T

)

<E

万到
E+;O

)

<E

万%(死亡情况市区

$红花岗区
f

汇川区
f

赤水市
f

仁怀市%与县$遵义县
f

桐梓

县
f

绥阳县
f

正安县
f

道真县仡佬族苗族自治县
f

务川县仡

佬族苗族自治县
f

凤冈县
f

湄潭县
f

余庆县
f

习水县%比较差

异有统计学意义$

"

$

E+EL

%!务川仡佬族苗族自治县下降
<

位!赤水市从第
O

位升到第
<

位!见表
;
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遵义市不同性别乙脑发病'死亡情况比较$

!

!
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性别
发病

NEENSNEEP

年
NEETSNE<Q

年

死亡

NEENSNEEP

年
NEETSNE<Q

年

男
<NRR

$

R<+LN

%

<T;

$

RL+OL

%
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$

L<+TL

%

L

$

;L+;L

%

女
!

PON

$

QT+;T

%

OL
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Q;+EL

%

<Q

$

;T+<L

%

R

$

L;+LL

%

合计
NELT

$
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NPO
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<EE+EE

%
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%

<<

$

<EE+EE

%
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遵义市不同职业乙脑发病'死亡情况比较$

!

!
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职业
发病

NEENSNEEP

年
NEETSNE<Q

年

死亡

NEENSNEEP

年
NEETSNE<Q

年

幼托儿童
TT

$

;+Q

%

<R

$

L+P

%

N

$

P+;

%

E

$

E

%

散居儿童
<NLT

$

R<+<

%

<L<

$

L;+<

%
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$

P;+<

%

P

$

RQ+R

%

学生
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RL;
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$

QO+T
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L

$
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$
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$
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E
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E

$

E
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$

E

%
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%
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$
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%
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遵义市'区!市"

NEENSNE<Q

年乙脑发病'病死率

地区
合计$

!

%

发病 死亡

平均发病率$

<

)

<E

万%

NEENSNEEP

年
NEETSNE<Q

年

平均病死率$

<

)

<E

万%

NEENSNEEP

年
NEETSNE<Q

年

红花岗区
<EP E Q+<T E+PN E E

汇川区
LR N Q+QR E+LQ E+<< E

遵义县
QPQ L ;+<; E+RO E+EQ E+EL

桐梓县
NPP P R+NO <+<P E+<< E+ET

绥阳县
<LQ N ;+L; E+PQ E+EP E

正安县
<TQ N ;+PR E+PN E+ER E

道真县仡佬族苗族自治县
TQ N Q+OL E+;P E+<< E

务川县仡佬族苗族自治县
NQO L O+<T E+;O E+<N E+ET

凤冈县
<;P N L+TR E+QE E+ET E
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年
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月第
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卷第
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遵义市'区!市"

NEENSNE<Q

年乙脑发病'病死率

地区
合计$

!

%

发病 死亡

平均发病率$

<

)

<E

万%

NEENSNEEP

年
NEETSNE<Q

年

平均病死率$

<

)

<E

万%

NEENSNEEP

年
NEETSNE<Q

年

湄潭县
PL N N+L; E+NQ E+EP E

余庆县
;< < N+ER E+;; E+ER E

习水县
NNL L L+<T E+RR E+<E E+EQ

赤水市
;P Q N+QT E+LT E+ER E+<Q

仁怀市
QNR E T+QL <+NR E E

合计
NQQP QT ;+ON E+RT E+ER E+EQ

!

N

)

H-),64 QT+EPP

"

$

E+E<

$

E+E<

!!

遵义市市内流动人口乙脑发病
L

例!纳入遵义市总计算!各县$区#市%未纳入计算"

"+#

!

时间分布
!

遵义市#区$市%

NEENSNE<Q

年均以
P

#

T

月为

主!其中
NEENSNEEQ

年发病情况具有季节性升高的特点!其余

均具有严格的季节性"扩大免疫接种后乙脑发病数不同月份

分布比较差异有统计学意义$

"

$

E+E<

%!其中
NEENSNEEP

年

乙脑累计发病数每月均有发生!尤其是
NEENSNEEQ

年!有季节

性升高的特点!而
NEETSNE<Q

年累积发病数
L

至
<<

月有发

生!其余月份无发病!有严格的季节性!且乙脑发病高峰月份有

后移的趋势$

T

月由第
N

位上升到第
<

位%(累计死亡数高发月

$

P

至
O

月%与其他月份分布比较差异无统计学意义$

"

&

E+EL

%!死亡高峰排位第
<

的均为
T

月份!见表
L

"

表
L

!!

遵义市'区!市"乙脑不同月份发病'

!!!

死亡比较$

!

!

K

"%

月份
发病
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年
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年

死亡
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年
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月
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月
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月
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月
!

<<

$

E+LQ

%

!

E

$

E

%

E

$

E

%

E
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E

%
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月
!
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<

$

O+EO

%

R

月
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月
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月
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月
!
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%
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;

$
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%
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月
!
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$
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%

!
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$

<+PO

%

E

$
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%
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月
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$
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讨
!!

论

!!

随着乙脑疫苗免疫接种后!乙脑流行病学特征也发生了变

化!

NEER

年全国乙脑发病呈上升趋势!在山西等地乙脑发病年

龄向后推移*

Q

+

"

NEENSNE<Q

年遵义市#区$市%乙脑的发病率#

病死率均成下降趋势!在扩大免疫接种后
<

年!乙脑发病情况

稍有波动!可能与自然因素改变#社会因素进步及疫苗接种有

关*

R

+

"扩大免疫接种后平均发病率#平均病死率均较前
R

年

低!说明乙脑免疫效果好!提高乙脑接种率和接种质量是乙脑

防控工作的重要内容"

乙脑发病主要集中在
<L

岁以下!扩种后乙脑发病排位第

<

的由
;

)$

L

岁变为
<E

)$

<L

岁!有发病年龄后移的现象!

可能是现阶段接种年龄为
T

个月与
N

岁!存在空白接种阶段!

有报道称乙脑发病在
<L

岁以上年龄组所占比例有
P

成以上!

应对此引起关注*

P

+

"男性乙脑发病多于女性!大部分男性较女

性活跃!被蚊叮咬的可能性更大!一旦感染后在体内的发病机

制无明显差异*

T

+

"在散居儿童中乙脑发病#死亡所占比例较

大!但扩大免疫接种后幼托儿童和学生所占构成比较高!可能

是政府#媒体及社会对留守儿童的重视!从而提高了散居儿童

的预防接种率和改善了其生活环境*

O

+

"

NEENSNE<Q

年乙脑平均发病率#平均病死率居第
<

位的

是务川仡佬族苗族自治县"扩大免疫接种后乙脑发病居首位

的由务川仡佬族苗族自治县换成第
N

位的仁怀市!同样乙脑死

亡情况比较有差异!可能是因为市和县的卫生条件#人们防病

意识的差异!使县城的儿童更易接触传播媒介蚊子"扩种后应

完善县级医疗卫生体系!改善卫生环境和生活习惯!加强宣传

教育#疫苗的接种及防蚊控蚊等相关防控工作"

乙脑发病的月份分布有向后推移的趋势!可能气候变暖是

其主要因素"当气温低于
NEi

!乙脑病毒在蚊体发育时失去

感染能力!

NR

)

Q< i

时体内病毒滴度上升!传染力增强*

<E

+

"

其他因素可能有蚊虫密度#降雨量等*

<<

+

"

综上所述!免疫接种可以预防这种疾病!疫苗对成人儿童

具有较高的免疫原性*

<N

+

!对乙脑应采取以疫苗接种为主的综

合防控的措施!建议'$

<

%继续加强对
T

月龄及
N

岁进行预防接

种并对
Q

)

<L

岁人群进行查漏及补种疫苗"本文与王伟军

等*

<Q

+的观点一致!着重落实到儿童入托入学时检查预防接种证

工作!以减少接种空白段的发病#死亡情况"$

N

%应根据各地域

特点正确对待!务川县作为一个对乙脑防控成功的典型例子!充

分说明因地制宜#综合防治策略是有效的措施"$

Q

%防控措施应

跟随乙脑流行病学特征分布差异做出相应的调整"$

;

%加强疫

情监测!加大宣传力度!提高环境整洁度和人们的防病意识"
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后病死率和并发症发生率不同(急诊入院#污染切口的患者较

门诊入院#其他切口类别的患者术后发生死亡和并发症的可能

性更大"骨科的患者以创伤疾病居多!多以急诊方式入院*

R

+

!

手术也多为急诊手术!因此应做好术前风险的评估和术后的管

理!选择合适的手术时机开展手术*

P

+

"普外科的患者多为污染

切口手术!病情较危重!术前患者的各系统的指标调整对避免

术后发生切口感染和肺部感染都是非常重要的*

T

+

"

不同的收治科室之间患者术后病死率和并发症发生率有

差异!但与总体老年患者手术后是否发生死亡或发生并发症并

无统计意义上的相关性"可能还是与患者本身的疾病的复杂

程度有关"

是否采用微创手术和手术的级别之间的老年患者术后病

死率差异无统计学意义$

"

&

E+EL

%!但术后并发症的发生率差

异有统计学意义$

"

$

E+EL

%"从相关性来看!切开手术和
*

级手

术与老年患者手术后并发症发生是有相关性的!与术后病死率

的发生不相关"近年来随着腔镜技术的发展!普外科在肝胆#胃

肠疾病的治疗中!越来越多地采用了腔镜技术!治疗发生切口感

染#肺部感染的概率大大减少*

O

+

!微创手术所选择的病例与开腹

手术的患者复杂程度也相当*

<E

+

"技术的发展使得手术方式的

选择和手术级别对手术后死亡的影响越来越小!在术后并发症

方面看!手术级别的影响程度还是高于手术入路方式"

老年患者手术治疗能够改善生活质量!但手术后并发症的

发生不仅受到本身基础疾病的影响!同时也受到入院方式#切

口类别#是否微创#手术大小等诊疗方式的影响!越是急诊入

院#切口污染程度高#开腹手术和大手术!对老年手术患者术后

并发症的影响越大!具有正向的相关性"其中急诊入院方式和

切口的污染程度与老年患者术后死亡和并发症的发生程度最

密切"收治科室虽然在本次数据的分析中与老年手术患者的

术后死亡及并发症的发生相关性不明显!但不同手术科室之间

术后并发症的发生是有差异的!不仅体现在发生率上!在发生

种类方面也有明显的不同"因此各手术科室的手术医生在评

估老年手术患者风险时!既要考虑患者自身并发症情况!同时

也要评估诊疗方式的影响"
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