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年重庆市住院儿童疾病谱分析$
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"重庆市卫生信息中心
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1)!!2)

#

!!

#摘要$

!

目的
!

探讨儿童住院疾病谱特点$方法
!

对
2)!3

年重庆市二级及以上医院
)

!

!1

岁儿童住院病案首页数据中的

主要诊断&性别&年龄等项目进行疾病谱顺位及构成比分析!深入挖掘疾病谱变化趋势与年龄&性别的关系$结果
!

影响儿童健康

的前
3

位系统疾病分别是呼吸系统疾病"男
1$*01N

!女
13*#1N

#&起源于围生期的某些情况"男
!2*)!N

!女
!$*0#N

#&传染病和

寄生虫病"男
"*10N

!女
"*00N

#&消化系统疾病"男
"*)"N

!女
+*"3N

#&损伤中毒和外因的某些其他后果"男
+*0+N

!女
3*2#N

#!

呼吸系统疾病始终排在第
!

位!各系统疾病性别差异不明显!随着年龄的增长!损伤&中毒和外因的某些其他后果构成及顺位上

升%呼吸系统疾病排名中!肺炎"

$0*#$N

#&急性支气管炎"

!#*2"N

#&急性扁桃体炎"

!$*0$N

#是影响儿童健康的前
$

位类目疾病$

结论
!

呼吸系统疾病是儿童健康促进关注的重点!卫生防疫部门应针对儿童提供预防呼吸系统疾病的有效方法和措施!并对于儿

童不同年龄组疾病顺位的差异!提出有针对性的防治措施$

#关键词$

!

住院患者%儿童%病案首页%疾病谱%重庆
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!!

儿童约占我国总人口的
!

&

$

#随着-全面二孩.政策的实

施#这一比例将会逐渐上升#其身心健康直接关系国民的素质

和国家的持续发展'

!

(

$医学界将
)

!

!1

岁儿童界定为儿科的

研究对象#世界卫生组织对
)

!

!1

岁儿童也有两种年龄分组方

式'

2

(

%

3

岁间隔分组!

"

!

岁*

!

!

1

岁*

3

!

"

岁*

!)

!

!1

岁*

!

!

1

岁"和人群分!

"

!

岁*

!

!

!1

岁"#本文将按照这种分组对
2)!3

年重庆市二级及以上医院住院儿童病案首页主要诊断疾病谱

构成分类统计分析#了解儿科疾病变化趋势#为评价社会医疗

需求#合理配置医疗卫生资源等工作提供科学依据$本研究成

果的取得为进一步做好儿童疾病的医疗和预防保健工作提供

科学依据#对提高儿童的健康水平具有重要的现实意义'

$/3

(

$

>

!

资料与方法

>*>

!

一般资料
!

研究对象为
2)!3

年重庆市二级及以上医院

通过国家卫生计生统计信息网络直报系统报送的病案首页

数据$

>*?

!

方法
!

筛选
!1

岁以下儿童住院病案首页数据#对编码不

规范病历进行清洗#进一步抽取主要诊断*年龄*性别等主要指

标#按照
dOJ/!)

对主要诊断编码进行分类统计'

+

(

#采用
R>D=?

进行疾病构成和顺位分析$

?

!

结
!!

果

?*>

!

基本情况
!

按照前述方法对
2)!3

年重庆市住院儿童病

案首页数据处理后#有效数据为
$)#)+"

例#其中男
!03!3!

例

"0$2

重庆医学
2)!#

年
+

月第
1+

卷第
!#

期

$

基金项目!重庆市卫生和计划生育委员会
2)!3

年医学科研计划项目!

2)!3_SY_!)#

*

2)!3fJY_)2+

")重庆市科委决策咨询项目

!

D-@D2)!+

,

DD>XY))+#

"$

!

作者简介!徐飞龙!

!"00%

"#统计师#硕士#主要从事卫生统计及卫生政策研究$

!

%

!

通信作者#

R/59(?

%

HM52))+D

L"

!2+*D'5

$



!

+)*$)N

"#女
!2!"!0

例!

$"*#)N

"#男性所占比例较高#性别

比为
!3!*0#

$

)

!

1

岁儿童患者占比高达
#$*)+N

$见表
!

$

表
!

!!

2)!3

年重庆市住院儿童年龄与性别分布

年龄
男

$

构成比!

N

"

女

$

构成比!

N

"

合计

$

构成比!

N

"

)

!

1

岁
!$$+$2 #2*!# ")#)" #1*1) 221$1! #$*)+

3

!

!1

岁
3!3!" 2#*0$ $!2)" 23*+) 02#20 2+*"1

合计
!03!3! !))*)) !2!"!0 !))*)) $)#)+" !))*))

表
2

!!

各年龄段系统疾病构成%

N

&

疾病系统分类
)

!

1

岁

男 女

3

!

!1

岁

男 女

合计

男 女

传染病和寄生虫病
!)*3+ !)*0) +*+0 #*2) "*10 "*00

肿瘤
)*0) )*3" !*1$ 2*20 )*"# !*)2

血液及造血器官和涉及

免疫机制的某些疾病
)*#+ )*"$ 1*#+ 3*"" !*0# 2*22

内分泌*营养失

调和代谢疾病
)*3$ )*+2 )*++ !*)# )*3+ )*#1

精神行为障碍
)*)+ )*)+ )*+) )*"2 )*2! )*20

精神系统障碍
!*3! !*+" $*#3 $*0$ 2*!$ 2*21

眼和附器疾病
)*!" )*2+ !*21 !*+2 )*10 )*+!

耳和乳突疾病
)*2+ )*$) !*1! !*12 )*30 )*30

循环系统疾病
)*3) )*3$ 2*1$ 2*30 !*)$ !*)3

呼吸系统疾病
10*1$ 10*03 $!*"1 $+*+" 1$*01 13*#1

消化系统疾病
0*1# 3*+$ !)*#! !)*0! "*)" +*"3

皮肤和皮下组织疾病
)*01 )*"1 2*!) 2*$1 !*!" !*$)

肌肉骨骼系统和结

缔组织疾病
)*+0 )*+" 2*!+ 2*$1 !*)" !*!!

泌尿生殖系统疾病
!*+! )*$" +*!2 2*3) 2*0+ )*"$

妊娠*分娩和产褥期
)*)2 )*)3 )*)! )*!$ )*)! )*)#

起源于围生期的

某些情况
!3*$+ !#*#3 % % !!*)" !$*2!

先天畸形*变形和

染色体异常
2*0" 2*"# $*$) 2*3" $*)! 2*0#

症状*体征和临床与

实验室异常所见
!*11 !*3! !*+3 !*03 !*3) !*+)

损伤*中毒和外因的

某些其他后果
$*+3 $*1) !3*$! !)*#2 +*0" 3*2#

影响健康状态与保健

机构接触的因素
!*13 2*)1 $*#3 $*)" 2*)" 2*$!

合计
!))*))!))*)) !))*))!))*)) !))*))!))*))

!!

%

%无数据$

?*?

!

系统疾病性别构成与顺位
!

住院儿童疾病的主要诊断主

要集中在呼吸系统疾病!男
1$*01N

#女
13*#1N

"*起源于围生

期的某些情况!男
!2*)!N

#女
!$*0#N

"*传染病和寄生虫病

!男
"*10N

#女
"*00N

"*消化系统疾病!男
"*)"N

#女
+*"3N

"*

损伤中毒和外因的某些其他后果!男
+*0+N

#女
3*2#N

"#前
3

位病种累计占住院疾病的!男
0)*$"N

#女
0!*)3N

"#是威胁重

庆市儿童健康的最主要的系统疾病$

)

!

1

岁组儿童前
1

位系

统疾病构成与合计系统疾病构成一致#组内男女构成也基本一

致$

3

!

!1

岁组前
3

位系统疾病构成与合计差异较大#比较明

显的是损伤中毒和外因的某些其他后果构成比显著上升!男

!3*$!N

#女
!)*#2N

"$见表
2

$

!!

)

!

1

岁组前
3

位系统疾病的顺位依次是呼吸系统疾病*

起源于围生期的某些情况*传染病和寄生虫病*消化系统疾病*

损伤*中毒和外因的某些其他后果$由于年龄尚小#男女顺位

没有性别差异$见图
!

$

图
!

!!

)

!

1

岁组儿童前
3

位系统疾病顺位

!!

3

!

!1

岁组前
3

位系统疾病的顺位依次是呼吸系统疾病*

损伤*中毒和外因的某些其他后果*消化系统疾病*传染病和寄

生虫病*泌尿生殖系统疾病$与
)

!

1

岁组比较#随着年龄的增

长#呼吸系统疾病*传染病和寄生虫病构成有所减少#但损伤中

毒和外因的某些其他后果和消化系统疾病有上升的趋势$男

性泌尿生殖系统疾病上升至第
3

位!

3*""N

"$见图
2

$

图
2

!!

3

!

!1

岁组儿童前
3

位系统疾病顺位

?*@

!

呼吸系统疾病
$

位类目构成与顺位
!

前述资料分析显

示#呼吸系统疾病是影响
)

!

!1

岁儿童健康的最主要疾病#占

住院儿童比例最高!男
1$*01N

#女
13*#1N

"$对疾病前
$

位

类目进行简单汇总分类#结果显示%流行性感冒和肺炎

!

1!*$!N

"*急性上呼吸道感染!

2"*))N

"*其他急性下呼吸道

感染!

2$*0"N

"是
)

!

!1

岁住院儿童前
$

位呼吸系统疾病$

)

!

1

岁组与
3

!

!1

岁组有差异#其中急性上呼吸道感染由
)

!

1

岁组的第
2

位上升到
3

!

!1

岁的第
!

位$

表
$

!!

呼吸系统疾病类目分类构成与顺位

疾病名称
)

!

1

岁

构成!

N

" 顺位

3

!

!1

岁

构成!

N

" 顺位

合计

构成!

N

" 顺位

急性上呼吸道感染!

I))/I)+

"

23*!) 2

$

11*2$ !

$

2"*)) 2

$

!

急性咽炎!

I)2

"

)*+# )*$0 )*+!

)"$2

重庆医学
2)!#

年
+

月第
1+

卷第
!#

期



续表
$

!!

呼吸系统疾病类目分类构成与顺位

疾病名称
)

!

1

岁

构成!

N

" 顺位

3

!

!1

岁

构成!

N

" 顺位

合计

构成!

N

" 顺位

!

急性扁桃体炎!

I)$

"

!)*+3 2+*23 !

*

!$*0$ $

*

!

急性喉炎和气管炎!

I)1

"

!*!" )*3" !*)#

!

多发和未特指机型上呼吸道感染!

I)+

"

!2*11 $

$

!3*0# !$*!1

流行性感冒和肺炎!

I)"/I!0

"

1+*#) !

$

2)*2+ 2

$

1!*$! !

$

!

细菌性肺炎!

I!3

"

2*#) !*1$ 2*11

!

肺炎*病原体未特指!

I!0

"

1$*03 !

*

!0*#1 $

*

$0*#$ !

*

!

其他急性下呼吸道感染!

I2)/I22

"

21*11 $

$

2!*#+ $

$

2$*0" $

$

急性支气管炎!

I2)

"

!+*32 2

*

2)*$2 2

*

!#*2" 2

*

!

急性细支气管炎!

I2!

"

#*"2 !*11 +*+)

上呼吸道的其他疾病!

I$)/I$"

"

)*$3 0*0" 2*)"

!

扁桃体和腺样体慢性疾病!

I$3

"

)*!# 3*)" !*!#

慢性下呼吸道疾病!

I1)/I1#

"

2*10 $*2+ 2*+1

!

支气管炎#未特指为急性或慢性!

I1)

"

)*"# !*1" !*)#

呼吸系统的其他疾病!

I+)/I""

"

)*"1 !*+! !*)#

!!

$

%简单汇总分类的顺位)

*

%详细分类的顺位$

!!

从疾病谱
$

位类目分类疾病中抽取呼吸系统疾病的前
$

位类目名称#结果显示%肺炎 !

$0*#$N

"*急 性 支 气 管 炎

!

!#*2"N

"*急性扁桃体炎!

!$*0$N

"分列呼吸系统疾病的前
$

位#前
$

位类目疾病累计占
+"*03N

$见表
$

$

@

!

讨
!!

论

疾病谱是指某一些地区危害人群健康的诸多疾病中#疾病

的这种排序如同光谱带一样#可以反映某个地区重点防治疾病

的重点$随着社会经济的发展*生活水平的不断提高及医疗卫

生条件的逐步改善#儿童所患疾病的种类也在发生细微的变

化$不断探讨和发掘儿童住院疾病谱的变化特点#并以此制订

相关的政策#是促进儿童健康的重要措施'

0

(

$

@*>

!

大样本数据对疾病谱研究的价值
!

住院患者病案首页信

息是目前国内研究居民疾病谱的主要信息来源之一#但研究样

本仅限于某家医院或某个地区'

"/!3

(

#研究成果代表性不强$本

文研究样本为
2)!3

年重庆市二级及以上医院住院儿童#基本

可以反映重庆市
!1

岁以下儿童的主要疾病及疾病谱的特征$

为指导临床治疗提供更多的参考信息#也为妇幼卫生行政部门

制订儿童疾病的医疗和预防保健政策提供决策依据$

@*?

!

研究结果与同类研究基本一致
!

本文对
2)!3

年重庆市

二级及以上医院住院儿童病案首页诊断*年龄*性别进行分析#

排在前
3

位的系统疾病依次是呼吸系统疾病*起源于围生期的

某些情况*传染病和寄生虫病*消化系统疾病*损伤中毒和外因

的某些其他后果$分析结果与梁粤珩等'

2

(报道完全一致#另据

李宏艳等'

!+

(报道#住院儿童疾病顺位前
3

位依次是呼吸系统

疾病*新生儿疾病*损伤和中毒*消化系统疾病*传染病和寄生

虫病#相比发现#重庆市传染病和寄生虫病顺位靠前$

@*@

!

疾病谱特点
!

从细分年龄组系统疾病构成及顺位来看#

)

!

1

岁组与总体基本一致#不同性别之间无太大差异$但随

着年龄的增大#系统疾病顺位发生细微变化#

3

!

!1

岁组的损

伤中毒和外因的某些其他后果从第
3

位升至第
2

位#消化系统

疾病由第
1

位上升至第
$

位#然后传染病和寄生虫病顺位有所

下降$特别值得提醒的是%

3

!

!1

岁组损伤中毒和外因的某些

其他后果构成增加非常明显#且男童显著高于女童#这可能与

男童较喜欢接触容易导致伤害的影响因素有关#符合该年龄段

男女不同性别儿童的特点$

@*A

!

呼吸系统疾病是关注重点
!

呼吸系统疾病始终是影响

)

!

!1

岁儿童健康的首要疾病$呼吸系统主要以肺炎*急性扁

桃体炎*上呼吸道感染等为主$从细分年龄组来看呼吸系统
$

位类目明细来看#

)

!

1

岁组与总体基本一致#

3

!

!1

岁组急性

扁桃体炎构成和顺位急剧上升#而肺炎的构成和顺位却有下降

趋势$所以#对于
)

!

1

岁儿童更应注重于肺炎等流行性疾病

的防治#对于
3

!

!1

岁儿童更应该注重于急性扁桃体炎等急性

上呼吸道感染疾病的防治$
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