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#分析青少年骨性
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类不同垂直骨面型颧牙槽嵴区域的骨厚度!为微种植支抗在颧牙

槽嵴的使用提供参考$方法
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选取
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位青少年骨性
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平面上方
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的处骨厚度!并对测量数据进行统计分析$结果
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颧牙槽

嵴骨厚度由下向上逐渐变薄!差异有统计学意义"
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BCB.

#%由前向后逐渐变薄!差异无统计学意义"
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#%高&均&低角组各

测量位点骨厚度"除距上颌
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的
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个位点#均呈低角
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均角
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青少年骨性
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随着微种植支抗的广泛应用%植入区域颧牙槽嵴成为国内

外学者研究的热点%但在已有的相关研究中%垂直骨面型与颧

牙槽嵴骨厚度是否存在相关性方面的研究甚少$因此%本研究

应用锥形束
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#对青少年骨性
)

类不同垂直骨面型

"高角&均角&低角#颧牙槽嵴骨厚度进行测量分析%探讨
"

种垂
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#在颧牙槽嵴的使用提供临床

指导和参考$
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资料与方法
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一般资料
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!B+.

年
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月在本科就诊患者

中选取
'B

例骨性
)

类青少年患者"男
"B

例%女
"B

例%年龄

++
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+F

岁%平均
+*C!!

岁#%高角&均角&低角各
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例$纳入标

准'"
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-V#

"
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%上颌发育正常或过度!"

!

#恒牙列%牙列完整%

双侧上颌后牙牙体完整%牙周组织健康$排除标准'"

+

#双侧上

颌后牙区有缺失牙"第三磨牙除外#%多生牙%伴严重拥挤!"
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#

颞下颌关节病史!"

"

#双侧上颌窦病变%窦底壁骨质线模糊!

"
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#口腔颌面部创伤史及手术史&正畸治疗史!"

.

#颅颌面病

变&畸形%有影响骨发育的全身性代谢类疾病$分组标准'"

+

#

高角组
MV<NL

"
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%

-VM<N4

(

V<N4

"
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%男
(

例%女
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例!"
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#均角组
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V<N4..U
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%
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++

例%女
(
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#低角组
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V<N4

#
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%男
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例%女
+B

例$本研究获得本院伦理委员会批准通

过且研究对象知情同意$
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实验仪器及软件
!
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机"型号'
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%美

国
,2;49=;421 ?42G=/

%扫描参数'管电压
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%管电流
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%扫描时间
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%层厚
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%层间距
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机扫描颅面部%将获得的影像资料以
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软件打开%重建牙颌头颅
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影像及重建冠状参考平

面'在标准矢状面上使垂直参考线与牙根长轴平行且平分两牙

牙根间距或牙根分叉间距%并在标准轴面上使水平参考线垂直

于皮质骨且平分牙根间距即可获得该平面%见图
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确定后牙区需要测量的
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个层面'"
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#平行牙

根长轴且平分第二前磨牙与第一磨牙根间间距的层面!"
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分第一磨牙两颊牙根分叉间距的层面!"
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#平行牙根长轴且平
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重建冠状平面
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图像采集

图
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测量位点
,%

图像采集

分第一及第二磨牙根间间距的层面"图
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#$以上颌
"

平面所

在轴线为测量基准线%测量方向与其成
'Bn

%测量重建冠状位

层面中基准线上方
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&
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处颧牙槽嵴骨厚度"图
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颧牙槽嵴骨厚度在第一冠状层面
"
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E
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#$由同一测量者对上述项目进行数据测量%共测量
!

次%

前后间隔
+

周%结果取
!

次测量的均值$

!CF
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统计学处理
!

采用
MLMM+(CB

软件对数据进行处理%定

量资料用
&R'

进行统计描述%统计推断主要采用两独立样本
!

检验&配对设计
!

检验&单因素方差分析等方法"两两比较采用

EMX

法#!定性资料以构成比"

U

#进行统计描述%采用
!

! 检验

进行统计推断$以
#

#

BCB.

为差异有统计学意义$

"

!

结
!!

果

"C!

!

颧牙槽嵴骨厚度的性别差异
!

男性颧牙槽嵴骨厚度大于

女性%差异无统计学意义"

#

"

BCB.

#%见表
+

$

表
+
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不同性别颧牙槽嵴骨厚度比较!
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$

11

"

测量位点 男"
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# 女"

%S'B

#

! #

E
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)C!)R+C(( FC.*RBC(* +CB+. BC"!"

E
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FC*)R!C!+ 'C**R+C'* +C+)" BC!.!

E

+<+F

'C!(R!C+) *CFBR+CB* !CB"" BCB'!

E

!<+"

FCF.RBC(+ FCBBR+CB* +C""B BC!+"

E

!<+.

'C')R!CBB .C'BR+CF' BC((. BC"*"

E

!<+F

.C*)R+C"+ *C!BR+C". +C''( BC+!'

E
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FC".R+CFF 'C)+RBC() BC)"+ BC*!B

E

"<+.

.C).R+C*" .C""R+CF) BCFB+ BC*("

E

"<+F

*C'.R+C'! "C'"R+C") +C*F( BC+.)

"C"
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青少年骨性
)

类高&均&低角组颧牙槽嵴骨厚度比较
!

对

于高&均&低角
"

组患者%在各冠状层面上%颧牙槽嵴骨厚度随

着距离
"

平面高度的增加逐渐变薄"

E

+"

"

E

+.

"

E

+F

#%差异均有

统计意义"

#

#

BCB.

#!各轴面相同高度处%颧牙槽嵴骨厚度由

前向后逐渐变薄%但差异均无统计学意义"

#

"

BCB.

#%见表

!

!

*

$

表
!

!!

青少年骨性
)

类高角患者颧牙槽嵴骨

!!!

厚度测量结果!

&R'

$

11

"

冠状

层面

距
"

平面高度

+"

"

%S*B

#

+.
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%S*B

#

+F

"

%S*B

#

I #

第
+

层
'C*(R+C+F .C'BRBC(. *C+"RBCF. FC**+ BCBB.

第
!

层
.C(FR+C!F .C"BR+CB+ *CBBR+C+B *C(*B BCB!+

第
"

层
.C**R+CB( *C)(R+C"+ "C''RBC)* *CB)F BCB"*

I +C(BB BC'F* BC"+!

# BC+F" BC.!" BCF")

表
"
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青少年骨性
)

类均角患者颧牙槽嵴

!!!

骨厚度测量结果!

&R'

$

11

"

冠状

层面

距
"

平面高度

+"

"

%S*B

#

+.

"

%S*B

#

+F

"

%S*B

#

I #

第
+

层
FCF"R+C(' 'C*FR!C"* .C+.R!C!! 'C(F(

#

BCB+

第
!

层
FC."R!C!* .C))R!CB" *C.BR+C.' FC)!F

#

BCB+

第
"

层
FC+FR+C(" .C'+R+C.) *C""R+C". +*C+(*

#

BCB+

I BC"!( BC(.' +CB*.

# BCF!+ BC"(+ BC"'B
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青少年骨性
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类低角患者颧牙槽嵴
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骨厚度测量结果!

&R'
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"
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"
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第
"
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青少年骨性
)

类高&均&低角组颧牙槽嵴骨厚度组间比较

!

除
E

+<+"

&

E

!<+"

&

E

"<+"

"

个位点外%各测量位点比较差异均无统

计学意义"

#

"

BCB.

#!

E

+<+"

位点%低角
"

均角
(

高角!

E

!<+"

位点%

低角
"

高角!

E

"<+"

位点%低角
(

均角
"

高角"

#

#

BCB.

#%见表
.

$

表
.

!!

青少年骨性
)

类高#均#低角患者颧牙槽嵴

!!!

骨厚度组间比较!

&R'

"

测量位点 垂直骨面型
%

骨厚度"

11

#

I #

E

+<+"

高角
*B 'C*(R+C+F "C'(. BCB"*

均角
*B FCF"R+C('

低角
*B (C+BR"C+)

)*

E

+<+.

高角
*B .C'BRBC(. +C+'* BC"!*

均角
*B 'C*FR!C"*

低角
*B FC"(R!CF(

E

+<+F

高角
*B *C+"RBCF. BC)*! BC**+

均角
*B .C+.R!C!!

低角
*B .CF)R!C*+

E

!<+"

高角
*B .C(FR+C!F "C"(B BCB*F

均角
*B FC."R!C!*

低角
*B )C.'R!C!*

)

E

!<+.

高角
*B .C"BR+CB+ +CFB+ BC!B+

均角
*B .C))R!CB"

低角
*B FC!"R!C()

E

!<+F

高角
*B *CBBR+C+B +C'F. BC!BF

均角
*B *C.BR+C.'

低角
*B .C*)R!C++

E

"<+"

高角
*B .C**R+CB(

*

*C*+* BCB+(

均角
*B FC+FR+C("

)

低角
*B )C+BR!C''

)

E

"<+.

高角
*B *C)(R+C"+ +C.B( BC!".

均角
*B .C'+R+C.)

低角
*B 'C*)R!CF.

E

"<+F

高角
*B "C''RBC)* +C"') BC!'(

均角
*B *C""R+C".

低角
*B .C++R!C**

!!

)

'

#

#

BCB.

%与高角比较!

*

'

#

#

BCB.

%与均角比较

#

!

讨
!!

论
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在颧牙槽嵴区域植入
NMK-

的具体部位及其骨皮质厚度&

骨厚度一直是国内外学者研究的热点)

+<.

*

$谢雨菲等)

!

*研究指

出青少年颧牙槽嵴区域微种植支抗钉的最佳植入点位于上颌

第二前磨牙与第一磨牙间%而成人位于上颌第一&二磨牙间!李

文艳等)

"

*研究认为颧牙槽嵴区域理想的植入部位为距离上颌

参考平面
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!

+'11

%植入角度为
..n

!

F.n

$影响微种植体植

入后安全性和稳定性的因素较多)

'<)

*

%其中%充足的骨量有利于

微种植体获得良好的骨接触%与牙槽骨相比%颧牙槽嵴骨量大%

骨皮质密度高%微种植支抗植入成功率高$但颧牙槽嵴区域不

同位点骨密度&骨皮质密度及骨厚度均存在差异%且关于颧牙

槽嵴骨厚度与青少年垂直骨面型是否存在相关性方面的研究

鲜有报道$因此本研究选择临床上发病率较高&种植钉植入概

率较高的骨性
)

类青少年为研究对象%分析不同垂直骨面型颧

牙槽嵴区域的骨厚度%指导术前骨量&骨质评估%判断种植体植

入的安全区域%减小窦底穿通风险%具有较高的临床应用价值

和指导意义$

随着三维成像技术的发展%

,#,%

越来越多地应用于口腔

领域$

,#,%

能以
+r+

比例重建组织结构%无放大率%图像清

晰准确%伪影少)

(<+B

*

$相比传统
,%

影像存在一定的放大误

差&易出现伪影&影像重叠等缺点%

,#,%

更有助于准确判断上

颌窦&神经管等重要解剖结构的位置$因此%种植术前评估及

实验测量手段选择
,#,%

比传统
,%

更有优势$

既往研究中测量平面有标准冠状层面)

+<*

*和重建冠状层

面)

+

*

%其中重建冠状测量平面包括)

+

%

++<+!

*

'"

+

#平分第二前磨牙

和第一磨牙牙根间距所在平面!"

!

#第一磨牙近中颊牙根长轴

所在平面!"

"

#平分第一磨牙根分叉所在平面!"

*

#第一磨牙远

中颊牙根长轴所在平面!"

.

#平分第一磨牙和第二磨牙牙根间

距所在平面!"

'

#第二磨牙近中颊牙根长轴所在平面$因种植

支抗植入后存在一定活动度%需保证
BC.

!

!CB11

左右的安

全距离%而磨牙牙根长度存在较大个体差异%且有部分磨牙牙

根平齐或超过上颌窦底)

+"

*

%因此本研究认为选择"

+

#&"

"

#&"

.

#

可减小伤及相邻结构风险$

研究结果显示'"

+

#颧牙槽嵴骨厚度在性别间无明显差异%

男性颧牙槽嵴骨厚度大于女性%与
P2;39[>;=3

等)

+

*研究结论

一致%其认为男女饮食类型存在差别%进而导致男性咬合力大

于女性%因此颧牙槽嵴骨厚度也随咬合力大小表现出相应的功

能适应性变化%但差异无统计学意义"

#

"

BCB.

#$"

!

#颧牙槽

嵴骨厚度随颅向高度的增加而减小%差异有统计学意义"

#

#

BCB.

#!由前向后逐渐减小%差异无统计学意义"

#

"

BCB.

#$颧

牙槽嵴为咬合应力传导的主要路径之一%承受高强度的咬合压

力%随着应力向上传递逐渐降低%颧牙槽嵴呈现出骨厚度逐渐

减小的功能适应性变化!骨厚度在矢状向上的变化表明%第二

前磨牙与第一磨牙间骨厚度最大%因颧牙槽嵴与上颌窦下壁邻

接%骨厚度由前向后逐渐减小)

+*<+.

*

$"

"

#颧牙槽嵴骨厚度呈现

低角
"

均角
"

高角的变化趋势%除
E

+<+"

&

E

!<+"

&

E

"<+"

外差异均无

统计学意义"

#

"

BCB.

#$众多研究认为下颌倾斜度与咬肌厚

度&体积等呈负相关%而咬肌厚度&体积与咬合力呈明显正相

关%因此低角者咬合力大%高角者咬合力小$作为咬合应力传

导路径%颧牙槽嵴骨结构在不同垂直骨面型中随咬合力的不同

发生相应的机械适应性改变%其骨厚度表现为低角
"

均角
"

高

角!

E

+<+"

位点'低角
"

均角
(

高角%

E

!<+"

位点'低角
"

高角%

E

"<+"

位

点'低角
(

均角
"

高角%差异有统计学意义"

#

#

BCB.

#%可能因该

处离上颌
"

平面近受咬合力影响更大%其变化规律和其余位点

无一致性%可能与研究样本量不足有关$

综上所述%青少年骨性
)

类颧牙槽嵴骨厚度随着垂直骨面型

的不同而表现出一定的规律%高角者最薄%低角者最厚%就骨厚度

而言%其最佳
NMK-

植入点位于上颌第二前磨牙与第一磨牙间$
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骨折移位明显者%才需切开复位内固定治疗$对于
%6G4#

型骨

盆骨折只有当耻骨联合分离小于
!C.:1

或无移位的耻骨支骨

折才考虑保守治疗%对于耻骨联合分离大于或等于
!C.:1

者&

耻骨支骨折移位大于或等于
!CB:1

者或者伴有股神经&股血

管损伤者均考虑切开复位内固定术$

%6G4,

型骨盆骨折因为

前后环均损伤%具有旋转和垂直方向的不稳定%原则上以手术

治疗为主%常用的固定方式包括骨盆重建钢板&经皮骶髂关节

螺钉&髂骨棒&支架外固定&内固定联合外固定等)

+!<+"

*

$尽管

骨盆骨折
%6G4

分型具有较高的可信度和可重复性%但是并不

意味着根据该分型系统制订的治疗方案就一定能取得较满意

的临床疗效$

综上所述%骨盆骨折
%6G4

分型系统具有较高的可信度和

可重复性%简单&易记&特征明显%为临床治疗骨盆骨折起到一

定的指导作用%亦存在不足之处%其不足之处仍需国内外学者

进一步改进和完善$当然%本研究存在一定的局限性%观察者

人数较少和纳入研究的病例数有限%结果可能存在一定的偏

倚%因此尚需进行大样本&多中心的&前瞻性的研究%才能对这

"

种分型系统做出更科学的评价$
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