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脓毒血症导致机体发生系统性炎症反应综合征$
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随之造成低灌注和多器官衰竭#包括急性肺损伤$

;:Y

&#因此

调节或减轻内毒素$
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&造成的系统性炎症成为当前众多学

科研究的重点+肝素是临床上常用的抗凝剂#几个动物实验和

临床研究证实肝素能够减轻脓毒血症导致的肺,肠等损伤'
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脓毒血症时机体凝血系统变化快#而普通肝素抗凝活性较强#
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入侵形成脓毒症时最先累及的

重要器官#一旦肺脏损坏#致死率明显增加'

/

(

+本研究采用腹

腔注射
:7[

诱发
;:Y

#剂量参照文献'

(

(并略作调整#结果显
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后
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;

组相比
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平均下降约
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JJP
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理损害达到
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标准#故认为本研究
;:Y
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组
7G4
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尽管远小于
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组相比明显上升$
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&#说明低分子肝素处理能够一定

程度地改善
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所致的低氧血症%同时#
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&#可能归因于氧合的改善+尽管
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组
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有关+
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至肺泡水肿+本研究病理结果显示
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促炎性细胞因子
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(
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刺激会迅

速产生并且促进脓毒血症发展#从而诱发
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#因此抑制炎性

介质及相关的信号通路成为治疗脓毒血症的一个潜在治疗手
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较
]

组有一定的降低$

!

$

%&%$

&#说明低分子肝素处理能够

通过减少这些促炎细胞因子的产生#这与
O#,

M

等'

$$

(的研究结

果一致+

总之#在
:7[

诱发的
;:Y

中早期应用低分子肝素能够抑

制促炎细胞因子的释放,抑制中性粒细胞的激活,减轻肺毛细

血管的通透从而改善机体的氧合+其具体的抗炎机制及对脓

毒症时凝血状态的影响仍然需要进一步探讨+
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