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"摘要#
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目的
!

观察丙酮酸盐替代乳酸盐腹膜透析液行腹腔复苏对失血性休克家兔肠黏膜屏障的影响%方法
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雄性健康家

兔
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只以
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改良方法制备失血性休克模型!将其分为常规静脉复苏组"

D

组$&常规静脉复苏
[

腹腔注射乳酸盐腹膜透析

液组"

U

组$&常规静脉复苏
[

腹腔注射丙酮酸盐腹膜透析液组"

?

组$和静脉丙酮酸盐液复苏
[

腹腔注射丙酮酸盐腹膜透析液组
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S

组$%检测休克前&休克后
)%B#,

及复苏后
)%

&

$/%B#,

静脉血二胺氧化酶"

SDI

$和脂多糖"

\>W

$水平%于观察终点取距回盲

部
2NB

的一段回肠!测定组织干'湿质量比&丙二醛"

3SD

$水平及超氧化物歧化酶"

WIS

$活性!并观察其病理形态学改变%

结果
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组休克前血浆
SDI

&

\>W

水平比较!差异均无统计学意义"

$

&

%&%2

$#休克后
)%B#,

均较休克前升高!但组间比较差异均

无统计学意义"
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$#复苏后
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S

组血浆
SDI
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水平依次降低"

$

#

%&%2

$%复苏后
$/%B#,
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D

&

U
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S

组回肠组织
3SD

水平依次降低"

$

#

%&%2

$!

WIS

活力水平&组织干'湿质量比依次升高"

$

#

%&%2

$!且组织损伤程度也依次减轻%

结论
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丙酮酸盐替代乳酸盐腹膜透析液腹腔复苏可更有效地保护失血性休克家兔肠组织细胞和减轻肠黏膜损伤%
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腹腔复苏作为一种新的休克辅助治疗方式'

$

(

#已被证明可

以改善失血性休克"复苏后肠道微循环#最终防止器官衰竭并

降低病死率'

1.'

(

#但目前所使用的乳酸盐腹膜透析液对宿主防

御细胞存在明显的毒性作用#且有加剧乳酸性酸中毒的可能#

在抗休克的同时仍具有巨大的潜在风险'

0.2

(

)与乳酸盐比较#

丙酮酸盐几乎没有乳酸盐的不良反应#且能直接纠正乳酸性酸
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中毒并保护血管内皮细胞'

)
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)因此#本研究以丙酮酸盐替代乳

酸盐腹膜透析液对失血性休克家兔进行腹腔复苏#探讨其对失

血性休克家兔肠黏膜屏障功能的影响)

?
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材料与方法
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实验动物与分组
!

健康雄性家兔
0/

只$湖北医药学院动

物房提供&#体质量$

1&$G%&'
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)按设计要求分为常规静脉

复苏组$

D

组&*常规静脉复苏
[

腹腔注射乳酸盐腹膜透析液组

$

U

组&*常规静脉复苏
[

腹腔注射丙酮酸盐腹膜透析液组$

?

组&*静脉丙酮酸盐复苏
[

腹腔注射丙酮酸盐腹膜透析液组$

S

组&)各组家兔体质量*术中条件$室温&*术中干预$麻醉药量*

肝素液量&相近)

?&@
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方法

?&@&?
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复制失血性休克模型
!

家兔自由饮水#禁食过夜#仰卧

位固定于手术台)

'V

戊巴比妥钠耳缘静脉注射$

$B\

"

J

O

&行

静脉麻醉#麻醉平稳后仰卧固定于操作台上)脱毛后行气管插

管#保持动物自主呼吸)耳缘静脉注射低分子肝素钠液
2%%

e

"

J

O

#使之全身肝素化#然后行右侧颈动脉插管#利用三通管

放血和采血#并连接
U\.01%Y

型多参数监测仪$成都泰盟科技

公司&连续监测平均动脉压$

3D>

&)另行同侧颈外静脉插管

供回输血液和补液)待动物血压稳定
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后#按
6#

OO

79+

改良方法制备控制性失血性休克模型)
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放血使
3D>
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在

0%BB @

O

左右)
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后#根据复苏方式和复苏药物的不

同#分别给予休克复苏)

D

组!

1%B#,

内静脉回输放出的血液

和两倍于放血量的乳酸钠林格液进行液体复苏%

U

组!静脉液

体复苏的同时腹腔内注射
1&2V

临床用乳酸盐腹膜透析液$广

州百特公司&

$1%B\

%
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组!静脉液体复苏的同时腹腔内注射

丙酮酸盐腹膜透析液
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'丙酮酸盐腹膜透析液浓度

$
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#钙
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组!

1%B#,

内静脉回输放出的血液和两

倍于放血量的丙酮酸盐溶液#同时腹腔内注射丙酮酸盐腹膜透

析液
$1%B\
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观察指标
!

检测休克前*休克后
)%B#,

及复苏后
)%

*

$/%B#,

静脉血二胺氧化酶$

SDI

&和脂多糖$

\>W

&水平)于观

察终点#取距回盲部
2NB

的一段回肠#测定组织干"湿质量比*

丙二醛$

3SD

&水平*超氧化物歧化酶$

WIS

&活力#并行苏木

精
.

伊红$

@Y

&染色于光学显微镜下观察其形态学改变)

?&A

!

统计学处理
!

采用
W>WW$-&%

统计软件进行统计分析#

计量资料以
EG"

表示#多组间比较采用方差分析#组间两两比

较采用
\SW.+

检验#以
$

#

%&%2

为差异有统计学意义)

@
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结
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果

@&?
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丙酮酸腹膜透析液腹腔复苏对失血性休克家兔血浆

SDI

的影响
!

失血性休克前#

0

组
SDI

水平比较#差异无统

计学意义$
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%&%2

&%休克后
)%B#,

#
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组
SDI

水平均较休克

前明显升高#组间比较#差异无统计学意义$
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%&%2

&%复苏后

)%
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$/%B#,

#

SDI

水平
D

组
&

U

组
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S

组#组间比较#

差异均有统计学意义$

$

#
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丙酮酸腹膜透析液腹腔复苏对失血性休克家兔血浆
\>W

的影响
!

失血性休克前#

0

组
\>W

水平比较#差异无统计学意

义$

$

&

%&%2

&%休克后
)%B#,

#

\>W

水平均较休克前明显升高#

组间比较#差异无统计学意义$

$
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%&%2

&%复苏后
)%

*

$/%B#,

#

\>W

水平
D

组
&

U

组
&

?

组
&

S

组#组间比较#差异均有统计

学意义$

$

#

%&%2

&#见图
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与
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图
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0

组家兔血浆
SDI

水平变化

!!
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#与
D

组比较%
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%&%2

#与
U

组比较%

%

!

$

#

%&%2
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与
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图
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组家兔血浆
\>W

水平变化
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丙酮酸腹膜透析液腹腔复苏对失血性休克家兔组织干"

湿质量比的影响
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0

组复苏后
$/%B#,

回肠组织干"湿质量比

分别为
D

组$

1/G0

&

V

*

U

组$

0%G0
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V
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组$

00G/
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V

*

S

组

$

2/G/

&

V

#

D
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U
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组依次升高#组间比较#差异有统计学意

义$
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#
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@&B

!

丙酮酸腹膜透析液腹腔复苏对失血性休克家兔回肠组织

3SD

水平和
WIS

活力的影响
!

复苏后
$/%B#,

#

0

组动物回

肠组织分别匀浆后检测
3SD

水平#呈现
D

*

U

*

?

*

S

组依次降

低#而
WIS

活力则与之相反#

D

*

U

*

?
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S

组依次升高#组间比

较#差异均有统计学意义$

$

#

%&%2

&#见表
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表
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3SD

水平与
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!!!

活力比较$
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"
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丙酮酸腹膜透析液腹腔复苏对失血性休克家兔回肠组织形

态学的影响
!

D

组!黏膜固有层及黏膜下层血管扩张#间质疏松水

肿#大量炎性细胞浸润%

U

组!黏膜固有层内较多炎性细胞浸润#黏

膜下间质疏松水肿#黏膜表面较多炎性渗出物%

?

组!黏膜下层轻

中度疏松水肿#固有层炎性细胞浸润%

S

组!黏膜下层轻度疏松

水肿#未见明显炎性细胞浸润#上皮细胞基本完整#见图
'

)
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高糖乳酸盐腹膜透析液对宿主间皮细胞*吞噬细胞等防御

细胞有明显毒性作用#是损伤腹膜结构和功能#导致其功能下

降甚至丧失的因素之一#其机制可能是乳酸与葡萄糖协同作

用#抑制了细胞呼吸#同时透析液中所含的非生理性乳酸对细

胞也有毒性作用'

0.2

(

)因此#乳酸盐腹膜透析液在腹腔复苏中

并不是理想的选择#其不利因素可能只是在一定条件下被高渗

的保护作用所掩盖)

丙酮酸盐能直接纠正乳酸性酸中毒'

-.$%

(

#消除或减轻葡萄

糖与乳酸的细胞毒作用'

)

(

#具有保护血管内皮细胞和红细胞"

携氧的功能'

$$.$0

(

#几乎没有乳酸盐的不良反应)本研究采用

丙酮酸盐替代乳酸盐腹膜透析液对失血性休克家兔进行腹腔

复苏治疗#以克服乳酸盐腹膜透析液腹腔复苏的细胞毒作用和

潜在风险#观察其对复苏关键脏器肠道黏膜屏障相关指标的影

响)

SDI

存在于哺乳动物小肠黏膜绒毛上皮细胞中#是具有

高度活性的细胞内酶#为肠屏障功能受损的较好指标#能可靠

地反映小肠黏膜结构和功能情况)正常机体肠腔内虽含有大

量细菌和内毒素#但健全的肠道屏障功能可阻隔和限制其致病

作用)如病理状态导致肠道屏障功能受损#肠腔内的细菌和内

毒素可突破肠黏膜屏障并刺激特定细胞生成大量炎性介质#导

致全身性炎性反应甚至多器官功能障碍)有文献证明#创伤性

休克患者肠道屏障功能受损时#外周血中
SDI

和
\>W

水平升

高'

$2

(

)本实验结果表明#休克后#各组家兔血浆
SDI

和
\>W

水平都明显升高#而复苏后各观察时点#

D

*

U

*

?

*

S

组血浆

SDI

和
\>W

水平均依次降低#

S

组水平最低)腹腔复苏可通

过保存和恢复内皮细胞的正常功能#改善休克复苏后肠黏膜循

环的低灌流状态'

$)

(

#而本实验中丙酮酸盐腹膜透析液可能由

于其本身的细胞保护特性使得此作用显著加强)

WIS

*

3SD

是反映组织氧化损伤程度的良好指标)大量的实验证明#休

克"复苏再灌注后脂质氧化反应参与和促进肠黏膜的病理损

伤#表现为血和组织中
WIS

活性降低#

3SD

水平升高)本实

验显示#复苏后
$/%B#,

#

D

*

U

*

?

*

S

组回肠组织
3SD

水平依

次降低#而
WIS

活力则与之相反#表明丙酮酸盐腹膜透析液可

增强腹腔复苏的抗组织氧化损伤作用)组织干"湿质量比反映

组织水肿程度#失血性休克后水分在不同组织腔隙之间转移#

水隔离在细胞内和组织间隙#表现为临床性组织水肿)本实验

中回肠组织干"湿质量比表现为
D

*

U

*

?

*

S

组依次增高#而组

织病理结果也显示
D

*

U

*

?

*

S

组损伤依次减轻)这说明丙酮

酸腹膜透析液腹腔复苏在发挥腹腔复苏效果的同时可通过多

种不同途径增强对失血性休克家兔肠道的保护作用)丙酮酸

盐替代乳酸盐腹膜透析液腹腔复苏增强失血性休克家兔的肠

黏膜屏障保护作用的具体机制尚不清楚#初步推测可能机制

为!$

$

&腹腔复苏通过扩血管作用改善内脏组织的灌流#纠正肠

道持续缺血状态#从而减轻肠道细胞损伤%$

1

&可能与丙酮酸盐

本身可以消除或减轻葡萄糖与乳酸的细胞毒性作用#以及抗氧

化"抗硝基化应急*抗炎症作用有关'

$-.1%

(

)

总之#丙酮酸盐替代乳酸盐腹膜透析液腹腔复苏对失血性

休克家兔的综合影响和作用机制均值得进一步研究和探讨#以

期为临床休克复苏和脏器保护提供更加安全*简单和有效的治

疗方法)
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