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目前!肺癌的发病率和病死率均居恶性肿瘤首位"化疗在

晚期肺癌治疗中具有重要地位"培美曲塞是一种新型的多靶

点抗叶酸药物)
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!具有耐受性好!低毒性的特点!
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批准培美曲塞与顺铂联用作为局部晚期和转移并伴有非鳞状

组织学特性的非小细胞肺癌的一线治疗方案"
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本案例为化疗相关性腹泻#
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种&分泌性%渗透性%肠动力紊乱性
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本例患者化疗方案为培美曲塞联合顺铂!顺铂为常用抗肿

瘤药物!其不良反应主要是骨髓抑制%肾毒性%神经毒性及胃肠

道反应)

'

*

"随着水化及辅助用药的应用!顺铂的毒副反应得到

很好的控制"培美曲塞为抗代谢类抗肿瘤药物!其作用机制主
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理!结果显示患者耐受性明显提高!且不良反应发生情况与未

接受叶酸预处理的患者比较差异有统计学意义#

$

$

"1"3

$"

&0GG0

等)

H

*和
)0[B0DP+

等)

-

*研究显示补充叶酸和
_$T*

!'

可降低培美曲塞毒性!提示不良反应与叶酸及
_$T*

!'

缺乏有明

确关系"但补充叶酸%
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$例患者出现严重腹泻症状"此
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为两个较为常见的突

变位点!可影响酶的活性!导致叶酸缺乏)
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培美曲塞因较好的耐受性及低毒性使治疗中不会开展

CE&9D

基因多态性检测!虽然常规补充叶酸及
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后仍有

极少患者出现严重不良反应!但由于人体自身无法合成叶酸!

必须从食物中获得!所以应用抗叶酸药物前仍需补充叶酸和
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有足够%正确认识!及早发现并处

理!预防严重事件的发生"
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