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目的
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$分析泸州地区上颌第三磨牙牙根数目及根管形态%方法
!

收集
1%$)

年
(

月至
1%$-

年
1

月在该院门诊就诊的
1%%

例患者的
'1$

颗上颌第三磨牙!记录患者年龄&性别!拍摄
:9:7

影像学资料!分析上颌第三磨牙牙

根数目的左右间和性别间差异%结果
!

纳入研究的
'1$

颗上颌第三磨牙中!牙根数目以融根牙"

;)&-%Q

$为主!其次为三根牙

"

1)&0/Q

$#根管数目以三根管"

'/&(0Q

$为主!其次为单根管"

'%&/0Q

$#根据
TFCAK??#

根管系统分类!以
)

型根管"

);&-'Q

$为

主!其次为
,

型根管"

$%&)%Q

$%上颌第三磨牙牙根数目在左右间差异无统计学意义"

!

%

%&%;

$!但性别间差异有统计学意义

"

!

#

%&%;

$%结论
!

上颌第三磨牙牙根数目多样!根管形态变异性大!根管系统复杂%
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第三磨牙常由于阻生或异位萌出#根管形态复杂#变异较

多#牙位靠后治疗时视野欠佳等因素#临床医生常给予拔除)

随着口腔临床治疗理念的转变#正畸治疗*修复治疗*自体牙移

植等技术的发展#越来越多的临床医师选择保留第三磨牙#恢

复患者牙列缺损和咀嚼功能'

$.1

(

)因此#充分了解第三磨牙根

管解剖形态对提高根管治疗的成功率具有重要意义)同时#许

多研究表明#不同民族#甚至不同地区人群的根管形态均存在

一定差异'

'

(

)掌握本地区人群的根管解剖特点#对于临床诊断

和治疗有着重要意义'

0

(

)本研究拟通过应用锥形束
:7

$

?",F

BFH8:7

#

:9:7

&对泸州地区上颌第三磨牙牙根数目及根管形

态等进行分析研究#为其临床治疗提供参考依据)

D

!

资料与方法

D&D

!

一般资料
!

选取
1%$)

年
(

月至
1%$-

年
1

月到本院门诊

就诊因治疗需要拍摄
:9:7

的
1%%

例患者的
'1$

颗上颌第三

磨牙的三维图像数据)其中男
$%$

例#占
;%&;Q

%女
((

例#占

0(&;Q

%年龄
1%

"

)(

岁#平均
0;&/

岁)纳入标准!$

$

&四川泸

州人群$籍贯为泸州#且本人在泸州地区工作生活&%$

1

&年龄大

于或等于
1%

岁%$

'

&至少含有
$

侧上颌第三磨牙#牙体完整#无

充填体和修复体%$

0

&未做过牙髓治疗#牙根发育完成#牙根未

吸收#根管无钙化#无根尖病变%$

;

&
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图像清晰#能够准确

分辨上颌第三磨牙的牙体*牙根数目及根管形态%排除标准!

$

$

&曾做过牙髓治疗或修复治疗%$

1

&图像不清晰或者无法辨识

上颌第三磨牙的牙根及根管情况%$

'

&牙根未发育形成#根管钙

化#有根尖周病变)

D&E

!

方法

D&E&D

!

设备条件
!

:9:7

$

(;%%

型#

6"!HO

公司#美国&成像视

野为
$;?8a(?8

#高度为
(?8

#宽度为
$;?8

#电流
1

"

$;

85

#电压
(%OT

#扫描时间
$%&/%+

#图像分辨率为
%&188

)

扫面所得数据经
:S'WU8H

G

#,

G

S"IA@HCF

图像处理软件进行

三维重建)

D&E&E

!

研究方法
!

依据
TFCAK??#

根管分类'

;

(记录#患者端坐

位#颏部置于颏托内#眶耳平面与地平面平行#用
:9:7

分别记

录患者观察牙位及牙根数目*根管数目和根管形态#用
:S'W

U8H

G

#,

G

S"IA@HCF

图像处理软件#在矢状面*轴面和冠状面
'

个断面上由牙冠向根方*颊侧向腭侧*近中向远中连续观察并

记录上颌第三磨牙牙根数目*根管数目及根管形态)所有患者

(/$

重庆医学
1%$/

年
$

月第
0-

卷第
1

期



的
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图像均分别由
$

名口腔影像专业医生及
$

名牙体牙

髓专业研究生独立观察并做出分析#若二者结论有出入则讨论

后统一)

D&F

!

统计学处理
!

采用
S3SS1%&%

软件进行数据分析#计数

资料用率表示#比较采用
!

1 检验#以
!

#

%&%;

为差异有统计学

意义)

E

!

结
!!

果

E&D

!

上颌第三磨牙牙根数目

E&D&D

!

上颌第三磨牙左右两侧牙根数目比较
!

纳入的
'1$

颗

上颌第三磨牙中#融根牙
$/1

颗$

;)&-%Q

&#双根牙
01

颗

$

$'&%/Q

&#三根牙
/;

颗$

1)&0/Q

&#四根牙
$1

颗$

'&-0Q

&)

左右两侧牙根数目均表现为融根牙最多#四根牙数目最少)两

侧上颌第三磨牙左右牙根数目分布差异无统计学意义$

!

1

i

%&)$(

#

!i%&/(1

&#见表
$

)

表
$

!!

上颌第三磨牙左右两侧牙根数目比较"

(

%

Q

&#

部位
(

牙根数目

融根 双根 三根 四根

左侧
$)$ /-

$

;0&%0

&

1$

$

$'&%0

&

0'

$

1)&-$

&

-

$

0&';

&

右侧
$)% (;

$

;(&'/

&

1$

$

$'&$'

&

01

$

1)&1;

&

;

$

'&$'

&

合计
'1$$/1

$

;)&-%

&

01

$

$'&%/

&

/;

$

1)&0/

&

$1

$

'&-0

&

E&D&E

!

不同性别与上颌第三磨牙牙根数目比较
!

分析性别对

上颌第三磨牙牙根数目的影响#均表现为融根牙最多#其次为

三根牙#四根牙数目最少)男女上颌第三磨牙牙根数目分布差

异有统计学意义$

!

1

i$%&/%$

#

!i%&%$'

&#见表
1

)

表
1

!!

上颌第三磨牙不同性别间牙根数目比较"

(

%

Q

&#

性别
(

牙根数目

融根 双根 三根 四根

男
$)1 -/

$

0/&$;

&

1-

$

$)&)-

&

;$

$

'$&0/

&

-

$

0&'1

&

女
$;($%0

$

);&0$

&

$;

$

(&0'

&

'0

$

1$&'/

&

;

$

'&$0

&

合计
'1$$/1

$

;)&-%

&

01

$

$'&%/

&

/;

$

1)&0/

&

$1

$

'&-0

&

表
'

!!

上颌第三磨牙牙根数目与根管间的比较"

(

%

Q

&#

牙根
(

牙根数目

单根管 双根管 三根管 四根管

融根牙
$/1 ((

$

;0&0%

&

;-

$

'$&'1

&

10

$

$'&$(

&

1

$

$&$%

&

双根牙
01 [ $$

$

1)&$(

&

1)

$

)$&(%

&

;

$

$$&(%

&

三根牙
/; [ [ -;

$

//&10

&

$%

$

$$&-)

&

四根牙
$1 [ [ [ $1

$

$%%&%%

&

合计
'1$ ((

$

'%&/0

&

)/

$

1$&$/

&

$1;

$

'/&(0

&

1(

$

(&%'

&

!!

[

!无数据

!!

5

!融根单管%

9

!融根双管%

:

!融根三管%

W

!融根四管%

=

!双根双管%

R

!双根三管%

V

!双根四管%

<

!三根三管%

U

!三根四管%

e

!四根四管

图
$

!!

上颌第三磨牙不同类型牙根与根管数目示意图

%($

重庆医学
1%$/

年
$

月第
0-

卷第
1

期



!!

5

!

)

型根管%

9

!

'

型根管%

:

!

+

型根管%

W

!

,

型根管%

=

!

-

型根管%

R

!

.

型根管%

V

!

/

型根管

图
1

!!

上颌第三磨牙部分根管类型示意图

E&D&F

!

上颌第三磨牙根管数目与牙根数目的比较
!

纳入的

'1$

颗上颌第三磨牙中#单根管者
((

颗$

'%&/0Q

&#双根管者

)/

颗$

1$&$/Q

&#三根管者
$1;

颗$

'/&(0Q

&#四根管者
1(

颗

$

(&%'Q

&)融根牙以单根管为主#其次为双根管*三根管*四根

管最少)双根牙以三根管为主#其次为双根管#四根管最少)

三根牙以三根管为主#其次为四根管)四根管全部为四根管#

见表
'

*图
$

)

E&E

!

上颌第三磨牙各根管类型比较
!

纳入的
'1$

颗上颌第三

磨牙中#共检测出
)

型*

'

型*

+

型*

!

型*

,

型*

-

型*

0

型*

.

型*

/

型
(

种根管类型)以
)

型根管为主#

+

型和
.

型根管最

少#见表
0

*图
1

)

表
0

!!

上颌第三磨牙各根管类型构成情况

根管类型
(

构成比$

Q

&

)

1$$ );&-'

'

$- ;&'%

+

' %&('

!

11 )&/;

,

'0 $%&)%

-

$% '&$1

0

0 $&1;

.

' %&('

/

$- ;&1(

F

!

讨
!!

论

根管治疗术是目前最常用且最有效的牙髓治疗手段#它采

用专用的器械和方法对根管进行清理*成形$根管预备&#有效

的药物对根管进行消毒灭菌$根管消毒&#最后严密填塞根管并

行冠方修复$根管充填&#从而达到控制感染*修复缺损#促进根

尖周病变的愈合或防止根尖周病变发生的目的'

)

(

)根管治疗

过程中清楚了解牙齿的牙根数目*根管数目及形态是治疗成功

的首要和必要条件'

-

(

)近年来#第三磨牙常应用于自体牙移

植*正畸治疗等技术上)因此#充分了解上颌第三磨牙的根管

形态#对提高其根管治疗的质量有着重要的意义)

牙体形态结构的研究方法包括透明牙法*横断面片切法*

放射影像法和显微
:7

等)前两种方法均能清晰地反映根管

的形态结构#其不足之处是只能进行离体牙研究#不能直接应

用于临床)

_

线根尖片因其操作简单#临床适应性高而广泛应

用于根管治疗的各个阶段#但其二维成像存在图像重叠*变形

等缺陷)比起传统
:7

而言#

:9:7

在颌面骨质结构*种植体*

牙及牙周组织结构的成像方面更有优势'

/

(

)方冬等'

(

(对比研

究了
:9:7

重建牙体*牙周组织及颅骨结构的图像质量#结果

显示#

:9:7

图像的空间分辨率高#图像质量好#尤其适合颅骨

成像#且显示牙及牙周组织等细小解剖结构的能力高于多层螺

旋
:7

#更适合口腔临床的需要)

磨牙因承受和传递较大的咀嚼压力#同时兼负自身的固

位#因此多为分叉根#但由于上颌第三磨牙位置靠后#功能和结

构日渐退化以融合根为主'

$%

(

)有研究报道显示!上颌第三磨

牙的牙根数为
$

"

;

个不等#其中融合根较为常见'

$$.$1

(

)

SUW.

\^

等'

$'

(报道上颌第三磨牙存在变异的0

:

1型根管)本研究

中发现
1

例
:

型根管$

%&)1Q

&)本研究上颌第三磨牙的牙根

数目结果与刘彬等'

$0

(研究接近#与全鹤等'

$;

(结果有差异#其

原因可能与地区差异有关)本研究检测上颌第三磨牙根管数

目#结果与全鹤等'

$;

(及胡申琳'

$)

(结果接近)本研究发现上颌

第三磨牙牙根数目左右间及性别间相关性#结果表现为左右间

差异无统计学意义$

!

%

%&%;

&#性别间差异有统计学意义$

!

#

%&%;

&#提示在泸州地区#不同性别的患者的上颌第三磨牙牙根

数目有显著差异)本研究检测上颌第三磨牙根管形态共为
(

种根管类型#以
)

型根管为主$

);&-'Q

&#其他根管类型均有

出现)

综上所述#上颌第三磨牙牙根数目多样#根管形态变异性

大#根管系统复杂)因此#临床医师行上颌第三磨牙根管治疗

时#应仔细小心探查根管口#可通过
:9:7

充分了解其根管形

态#以免遗漏根管)
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