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入路为颈椎前路金标准手术入路#吞咽困

难*声音嘶哑为该入路常见并发症#而术后血肿*喉返神经损伤

为常见原因'
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患者保守治疗无效#行颈椎前路减压#

=

1

"

=

:

*

=

:

"

=

D

*

=

D

"

=

0

椎间隙减压#

='

C

I

植入#植骨融合内固定术$术中发

现
=

:

"

=

D

*

=

D

"

=

0
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$手术顺利#患者术

后左上肢麻木及颈部疼痛较术前明显缓解#
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天出现伸舌右偏*语言含糊*吞咽困难$查体%言语

稍含糊#对答切题#额纹对称#伸舌偏右#舌肌右侧萎缩#四肢肌
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入路手术#舌下神经损伤实为罕见#有学者报
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本例患者舌下神经损伤表现为言语模糊*吞咽困难$言语

模糊要鉴别颅内血管意外#警惕有无脑缺血疾病#但患者无额
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对于该患者#由于其颈部较短及术中为过伸体位#考虑术中牵

拉损伤$

周围舌下神经损伤主要针对病因治疗#与此同时可予以药

物及物理治疗#必要时可行神经移植#但舌下神经恢复能力差#

往往需观察
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个月#且易残留言语含糊等症状$因此#术前

对于颈部短粗的患者应进行充分评估#术中减少颈椎过伸及头
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