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方法
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柚皮苷属二氢黄酮类化合物#主要存在于芸香科植物葡萄

柚$橘$橙的果皮和果肉中#也是中草药骨碎补$枳实枳壳$橘红

的主要有效成分%有研究表明#柚皮苷具有抗癌(
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护心脏的药理作用(
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%但关于柚皮苷对心肌缺血
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模型#观察柚皮苷对
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大鼠血流动力学的影响#

以探讨其治疗缺血性心血管病的作用机制%
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".#

!

各组大鼠血清中
)P

和
:;Q

活性的变化
!

与假手术组

相比#

<*

'

6

组大鼠血清中
)P

和
:;Q

活性升高!

"

%

$.$I

"+

与
<*

'

6

组相比#柚皮苷
&

个不同剂量组血清中
)P

和
:;Q

活性降低!

"

%

$.$I

"%见表
&

%

表
&

!!

柚皮苷对
<*

+

6

大鼠
)P

和
:;Q

活性的

!!!

影响)
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组比较

#

!

讨
!!

论

!!

自
!"##

年
Q=76(=

首次提出
<*

'

6

概念以来#已逐渐引

起医学界的重视%所谓
*

'

6

是指细胞因缺血发生可逆性$可存

活性的损伤#在恢复血流时这种损伤反而加重#并引起细胞死

亡或进一步功能障碍%

<*

'

6*

表现为再灌注心律失常(

I

)

$心肌

顿抑$心肌组织超微结构(

/

)及血流动力学改变(

#

)等%目前多数

抗心肌缺血药物产生心肌保护作用的机制之一是不同程度地

改善血流动力学参数#柚皮苷对心肌缺血再灌心脏的保护作用

可能与其改善心功能低下时血流动力学的变化有关%

监测血流动力学常用指标有
:M=;T

$

:M(T

$

h+

O

'

+F3

N@W

%

:M=;T

代表左室前负荷#也可以间接反映左室功能#左

心室舒张功能不全或回心血量增加时
:M=;T

可升高#反之左

室收缩加强或回心血量减少则
:M=;T

降低%

:M(T

是反映

左室压力常用指标%

i+

O

'

+FN@W

是反映心肌收缩性能常用指

标#对各种变力性干预十分敏感#但在一定程度上受心率和前

后负荷的影响#并与其呈正相关%

%+

O

'

+FN@W

反映左室的舒

张功能#是心肌缺血早期心室舒张功能改变的敏感指标%若
%

+

O

'

+FN@W

降低则表示左室舒张功能异常%心肌缺血期及再灌

注期#上述各项心功能指标均表现出异常&

:M(T

$左室内压
h

+

O

'

+FN@W

呈现进行性下降#

:M=;T

不断升高(

4

)

%

结果显示#给予柚皮苷后可以减轻缺血后
:M(T

$

h+

O

'

+F3

N@W

的降低幅度+同时可以对抗
:M=;T

的升高%有研究表

明#柚皮苷可通过清除自由基#增强抗氧化活性对缺氧'复氧损

伤的
Q"A'

细胞具有保护作用(

"

)

%柚皮苷能保护心肌细胞对

抗阿霉素诱导的心肌细胞损伤#降低
S6T#4

的表达及
68(

的

产生#保护作用可能与其抗氧化应激及内质网应激有关(

!$

)

%

柚皮苷通过清除自由基$增强抗氧化活性对脑$下肢缺血'再灌

注损伤有保护作用(

!!3!'

)

%柚皮苷对缺血再灌注心脏血流动力

学改善的机制可能与其上述活性有关%

综上所述#柚皮苷能改善缺血心肌的血流动力学#其结果

为缺血性心脏病治疗提供了实验依据#值得进一步研究%
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