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&两次对比同质性均较小#提示与原始研

究结论高度一致&此外#两次对比中除去任意一组研究均不能

改变总体趋势#提示研究结果高度稳定&
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组严重并发症发生率比较
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!

两组患者的严重并发症发生率比较
!

IF7KMHNF

组

IF7KMHNF

的严重并发症发生率为明显低于
6H

组!
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对于非可切除性
Y77

#

IF7K

被推荐为一线保守疗法#该

术式通过注入栓塞剂和化疗药物达到使肿瘤缺血坏死的治疗

目的&

HNF

则通过施加
HNF

能量使肿瘤发生热融性凝固从

而达到治疗目的&这种疗法被认为是外科手术的有效替代方

案#尤其是对于已有肝功能损害的患者&不过#

HNF

也常因消

融不完全而更易发生局部肿瘤恶化(

(G

)

&所以#该项技术的改

进重点应在于减少局部恶化的发生&

尽管
HNF

和
IF7K

都不能达到对病情的完全控制#二者

联合应用却显示出比单一疗法更有潜力的协同效应&其协同

效应的优势之一就是能通过减少局部血流和减少热量流失达

到阻止局部肿瘤恶化的效果(

(*M(J

)

&联合疗法可能机制如下'

!

(

"

IF7K

阻断血流#减少了热量流失#间接扩大了消融范围#

能帮助杀灭肿瘤周围的微小转移灶(

(J

)

*!

&

"单纯
IF7K

对主病

灶旁的卫星病灶有着良好的治疗效果#理论上可以用于阻止局

部病灶恶化进展&新近的几篇
L-32

分析指出#

IF7KMHNF

相

比单纯
HNF

有着更低的局部肿瘤恶化率(

('

#

&'

)

&对于早期

Y77

#这种联合疗法显然更具潜力*而对比外科手术#其是否

能获得相似的生存结果却尚不明确&

本研究中纳入了
)

篇回顾性研究&通过对原始研究结果

的汇总#本研究发现#

IF7KMHNF

联合疗法的
%6

与外科手术

相似#但远期复发率较高#而严重并发症发生率则较低&本课
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题组认为#该联合疗法在并发症方面的优势得益于其微创性#

但远期复发率的不足仍与其非去除性+易残留性相关#属不可

避免的自身缺陷&所以#只要患者可以耐受手术#外科手术仍

然是治疗
Y77

的首选&但在制订治疗计划时#手术并发症仍

需予以重视#尤其对于肝功能受损的患者&

本研究存在以下局限'!

(

"所纳入的研究均为非随机对照

试验#故原始数据存在一定的选择偏倚#对研究结果有一定影

响*所幸灵敏度分析提示研究结果均为高度稳定#提示可能存

在的偏倚影响并不大&!

&

"各研究所纳入的患者数相对较少#

使得最终结论的统计学论证力偏弱#未来仍需大型随机对照试

验加以证实&
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