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米库氯铵致全身麻醉术后患者肌力恢复异常延迟
+

例报道

王
!

瑶!刘
!

宿!葛衡江!姚晓燕

"陆军军医大学大坪医院野战外科研究所麻醉科
!

/!!!+/

$

!!

$中图法分类号%

!

(-+/

$文献标识码%

!

4

$文章编号%

!

+-0+6.$/.
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!!

因血清胆碱酯酶下降导致肌肉松弛(以下简称肌

松!药体内代谢异常以前偶有报道"主要见于使用琥

珀酰胆碱后肌力恢复延迟#由于近年来琥珀酰胆碱

在临床应用减少"年轻麻醉医生很少关注血清胆碱酯

酶(

4E:

!降低后对临床麻醉管理的影响#自米库氯

铵于国内上市以后"全国范围内又开始出现因
4E:

下降致肌力恢复延迟的现象#现将本院
+

例患者全

身麻醉使用米库氯铵后出现肌力恢复异常延迟的现

象报道如下#

D

!

病例资料

D"D

!

一般资料
!

患者女"

#%

岁"身高
+#$NR

"体质量

##`

T

"因+右眼星状玻璃体黄斑牵拉综合征%右眼黄

斑囊样变性%右眼葡萄膜炎,被收入本院眼科"并拟于

全身麻醉下行+右眼玻璃体部分切除"硅油填充术,#

术前
+

周发现高血压"最高达
+00

)

,-RRE

T

"并口服

硝苯地平缓释片
%!R

T

"每日
+

次"控制血压于
+/!

)

.#RRE

T

左右*术前访视未发现其他系统并发症*无

创伤手术史%无其他药物长期治疗史*实验室检测显

示血清蛋白%前清蛋白%氨基转移酶%胆红素%肌酐%尿

素氮均正常"提示肝%肾功能正常*血液生化检查%血

糖%血浆渗透压及凝血功能及血象正常*影像学检查

无异常*

'&'

分级为
(

级#

D"E

!

诊疗经过
!

患者入室后常规监测血压
+/.

)

.0

RRE

T

%心电图(

:43

!提示心脏节律正常%心率

(

E(

!

0,

次)分%氧饱和度(

&

W

D

%

!

,08

#并经右上肢

建立静脉通道"输入乳酸林格液
$!!RA

后开始麻醉

诱导"选用舒芬太尼
!"#

*

T

)

`

T

%异丙酚
%R

T

)

`

T

%米

库氯铵
!"%R

T

)

`

T

依次静脉注入"

#ROP

后行气管插

管"血压%

:43

%

E(

无明显波动#气管插管后连接麻

醉机"给予
%A

)

ROP

的新鲜气体流量"七氟烷吸入浓

度
%8

"持续泵入瑞芬太尼
!"!#

*

T

1

`

T

*+

1

ROP

*+

*

潮气量
.RA

)

`

T

"呼吸频率
+/Z

W

R

"气道压力及呼气

末二氧化碳正常#

/!ROP

后手术顺利结束"共输入晶

体液约
#!!RA

#手术结束前
#ROP

停用瑞芬太尼及

七氟烷"手术结束后即刻清理气道及口腔分泌物"并

将新鲜气体流量调升到
-A

)

ROP

#约
$!ROP

后患者

无反应"吸痰时血压一过性升至
+,!

)

,#RRE

T

"给予

佩尔地平
!"/R

T

静脉注射血压恢复
+/-

)

.,RRE

T

"

并观察健侧眼瞳孔对光反射灵敏"神经系统检查未引

出神经病理征#急查电解质血清钾
%",RRMJ

)

A

"血

糖及其他电解质均正常"无酸碱平衡紊乱#术毕
.!

ROP

经补钾治疗待血清钾正常后"肌松监测(欧加农肌

松监测仪!采用双短强直刺激(

5?&

!作用于左前臂近

腕部尺神经"观察拇内收短肌的运动有明显衰减"提

示有肌松残余作用"患者体内米库氯铵代谢存在障

碍#立即回顾肝功能检测指标发现血清
4E:

仅

++#,>

)

A

(正常值范围
/!!!

#

+%-!!>

)

A

!*再次复

查肝功能发现
4E:

降至
0.+>

)

A

#遂持续泵入右美

托咪定
!"%

#

!"#

*

T

1

`

T

*+

1

K

*+行镇静治疗"约
-K

后再次使用
5?&

刺激尺神经见拇内收肌活动无明显

衰减"将患者唤醒"呼吸恢复"频率达
+0

次)分"潮气

量
/.!

#

#$!RA

"脱氧观察无异常后拔出气管导管"

患者返回病房#

次日患者再次行全身检查"并请相关科室会诊"

排除肝脏因素%严重创伤%严重感染及心力衰竭%肿

瘤%药物因素等导致
4E:

下降#术后
$V

复查
4E:

下降至
+0#>

)

A

"前清蛋白和血清蛋白及氨基转移酶

均正常"术后
/V

患者无明显不适自动出院#

+

个月

0-#+

重庆医学
%!+.

年
/

月第
/0

卷第
++

期



后患者再次来院行术后复查"亦无不适#

E

!

讨
!!

论

E"D

!

米库氯铵的代谢方式
!

近
#

年来国内引进米库

氯铵广泛用于短小手术的全身麻醉的肌松管理#米

库氯铵是一种短时效的非去极化肌肉松弛药"属双酯

结构的苄异喹啉化合物"消除半衰期约
%ROP

"其时效

短的原因是因为很快被血清中的
4E:

迅速分解"分

解的速度是琥珀酰胆碱分解速度的
0!8

#

.!8

"只有

较少的量通过肝脏代谢后随尿液和胆汁排出#故而

当各种原因引起
4E:

下降时均可导致米库氯铵代谢

障碍#

E"E

!

血清
4E:

下降的常见原因
!

4E:

下降主要见

于各种原因导致的肝功能障碍"肝脏合成乙酰胆碱酯

酶(

?4K:

!的能力下降"同时会伴血浆清蛋白及前清

蛋白降低"氨基转移酶升高"凝血功能下降等*其次

?4K:

下降还常见于有机磷中毒"有机磷与
4E:

结

合后形成共价化合物"不可逆抑制
4E:

的活性"患者

不但有有机磷接触史"并伴有恶心%呕吐%瞳孔缩小%

昏迷%多汗%唾液分泌增加%腹痛%肌肉震颤%心率减慢

等胆碱功能亢进的表现*近年来发现
4E:

在很多危

重病患者的血清中下降明显"下降的主要机制是肝脏

合成下降"机体分解代谢增强等&

+

'

*另外
4E:

下降还

可见于严重营养不良%肌肉损伤%皮炎%妊娠以及长期

摄入平喘药物班布特罗&

%

'

%雌激素与雄激素等药物*

也可见于罕见的基因突变患者&

$

'

"如静止型%非典型

和氟阻抗型纯合子酶基因异常的患者"其
4E:

活性

极度低下#根据临床特点分析本院这位患者
4E:

下

降的原因"考虑基因突变的可能性较大"但因其拒绝

基因检测而无法证实#

E"!

!

本例不良事件发生的原因分析
!

本例因
4E:

下降而致米库氯铵代谢障碍导致患者全身麻醉后肌

力恢复异常延迟的诊断明确#发生该不良事件的原

因主要包括两个方面$首先是不熟悉米库氯铵的代谢

方式*其次是医学基础知识不够丰富"不了解
4E:

变

化的临床意义"麻醉术前虽常规进行访视评估各大系

统功能基本正常"却忽略了
4E:

单项指标变化对临

床诊疗的影响*故而用药前没有关注
4E:

的变化导

致意外发生#

E"F

!

防治方法
!

在临床麻醉工作中应严格遵循麻醉

前评估&

/

'

"不断扩充知识面"熟悉各项辅助检查及实

验室检测指标变化所预示的临床意义"并掌握麻醉用

药及围术期用药的药效学和药代学"以预防类似的医

疗差错事故发生#譬如该病例"因既不了解
4E:

变

化的临床指导意义又不熟悉米库氯铵的代谢方式"很

容易在术前忽略
4E:

变化"尤其是在作为独立指标

异常的情况下更是如此#若不慎因
4E:

下降导致药

物作用时间异常延长"专家建议可使用
4E:

制剂或

新鲜冰冻血浆"但在使用新鲜冰冻血浆时应注意其保

存的时间"若超过
#!V4E:

易失去活性&

#

'

"疗效不一

定显著#
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