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&摘要'
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目的
!

了解重庆市计划妊娠丈夫高血压及高血压前期流行情况及危险因素'方法
!

采用按比例

多阶段分层整群随机抽样方法抽取
!!0$#

例计划妊娠丈夫进行问卷调查&体格检查'结果
!

高血压及高血压

前期患病率为
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%'不同年龄&地区&文化程度&职业

高血压患病率差异有统计学意义"

$
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3,3!

%'不同年龄&地区&文化程度高血压前期患病率差异有统计学意义

"
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3,3$

%'高血压家族史&超重和肥胖&吸烟"

&
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支)天%&年龄增加等是高血压及高血压前期危险因素!高

文化程度是保护因素'结论
!

重庆市计划妊娠丈夫高血压患病处于一般水平!高血压前期患病率较高'
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计划妊娠是指基于当前人类对生育行为的科学

认识"育龄夫妇有意识地主动对自己的妊娠行为做出

安排*

!

+

&计划妊娠是一种理念"对于获得良好妊娠结

局有着重要的作用&我国高血压患病率呈增长态势"

从
!0$0

年的
$,!D

上升到
-33-

年的
!1,3D

*
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+

&高血

压及其危险因素是计划妊娠人群孕前健康的危险评

估因素*

#

+

"分析其流行现状(干预危险因素"减少可控

性非遗传危险因素的影响"不仅利于高血压预防控

制"同时利于计划妊娠夫妇获得良好妊娠结局&
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资料与方法
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一般资料
!

-3!#

年
+C!-

月"采用按比例多阶

段分层整群随机抽样方法抽取重庆市
!0

个区县
!!

0$#

对计划妊娠夫妇&对象纳入标准%已婚(年龄在

-3

以上"符合生育政策"计划在
#

个月内怀孕&具体

1.3#

重庆医学
-3!1

年
1

月第
+/

卷第
-#

期
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抽样方法%根据重庆地理(经济条件"将重庆
#0

个区

县划分为-

!

小时经济圈.简称-一圈.!

--

个区县#"

-渝东北.!

!!

个区县#"-渝东南.!

.

个区县#

#

个人口

经济区&-一圈.经济发达"-渝东北.经济欠发达"-渝

东南.经济落后&第
!

阶段调查区县抽样%在每个经

济区根据已婚育龄妇女人数采用概率比例规模抽样

!

227

#的方法抽取调查区县&第
-

阶段调查乡镇$街

道抽样%在抽中的区县内"采用单纯随机抽样法"按照

东西南北中"在每个方位抽取
!

个调查乡镇$街道&

第
#

阶段调查村$居委会抽样%采用单纯随机抽样方

法"在抽中的乡镇$街道内随机抽取
#

个村$居委会"

调查全部计划妊娠夫妇&本文针对男性计划妊娠人

群进行分析&本研究经过重庆市人口和计划生育科

学技术研究院伦理委员会批准"所有对象均签署了知

情同意书&
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调查内容
!

调查内容包括问卷调查(体格检查&

问卷调查主要包括%人口学特征!年龄(性别(民族(文

化程度(职业#"生活方式!吸烟(被动吸烟(饮酒(生活

压力(经济压力#"高血压疾病史及其治疗情况&体格

检查包括%身高(体质量(血压等&

!,#

!

指标定义

!,#,!
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高血压及高血压前期
!

参考
-3!3

年/中国高

血压防治指南0标准*

-
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"高血压指在未用抗高血压药

物情况下"收缩压!

7=2

#

&

!+3'' :

)

和!或#舒张压

!

O=2

#

&

03'':

)

或既往有高血压史"目前正在服

用抗高血压药物'高血压前期指
7=2

在
!-3

#

!#0

'':

)

和!或#

O=2

在
13

#

10'':

)

"排除既往明确

诊断高血压"最近
-

周在服用降压药者&
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超重和肥胖
!

参考
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年/中国成年人超重

和肥胖症预防控制指南0判断标准*

+
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-1

(

)

$

'

-为超重&
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!

吸烟
!

到本次调查时累计吸烟超过
!33

支*

$

+

"

不管连续与否&被动吸烟*

.

+

%不吸烟者每周至少
!V

内有
!$'45

以上暴露于吸烟者呼出的烟雾中'经常

被动吸烟指被动吸烟次数大于或等于
#

次$每周'偶

尔被动吸烟指次数
!

#

-

次$周&

!,#,$

!

饮酒
!

指每周至少
!V

且持续
!

年以上'经常

饮酒指饮酒次数大于或等于
#

次$周'偶尔饮酒指饮

酒次数
!

#

-

次$周&

!,#,D
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高血压家族史
!

亲生父母(子女及亲兄妹中

患有高血压病"并要求做出诊断的医院至少是乡镇

一级&

!,$

!

质量控制
!

统一制订调查方案(调查手册和调

查表格"开展预调查"并对调查表进行修改和完善&

调查人员由医学高等院校在校硕士研究生担当"并统

一培训"项目组成员实施全程质控&采用
@

J

4OIHI

#,-

软件建立数据库"对关键字段进行逻辑纠错"双录

数据"两次录入数据进行比对"严格数据清洗和整理

工作&

!,D

!

统计学处理
!

采用
7671,-

软件进行统计分析"

计数资料采用率表示"采用
!

- 检验(

!

- 趋势检验和非

条件
<P

)

4QH4&

回归分析"检验水准
"

"3,3$

"以
$

#

3,3$

为差异有统计学意义&

"

!

结
!!

果

",!

!

基本情况
!

!!0$#

名调查对象中"发现高血压

!$+0

例"患 病 率 为
!-,0.D

!

0$DG*

%

!-,#.D

#

!#,$.D

#(高血压前期
$03#

例"患病率为
+0,#1D

!

0$DG*

%

+1,+0D

#

$3,-0D

#&采用重庆市第
.

次人

口普查数据标准化后"高血压患病率为
!.,.0D

!

0$D

G*

%

!.,3-D

#

!/,#.D

#(高 血 压 前 期 患 病 率 为

+1,#+D

!

0$DG*

%

+/,++D

#

+0,-+D

#&不同年龄组

高血压及高血压前期患病率"不同文化程度高血压及

高血压前期患病率和不同地区高血压及高血压前期

患病率差异均有统计学意义!

$

#

3,3$

#"不同职业高

血压前期患病率和不同民族高血压及高血压前期患

病率差异均无统计学意义!

$

$

3,3$

#"见表
!

&

","

!

高血压及高血压前期单因素分析
!

高血压家族

史(

#3

岁及以上(一圈和渝东南地区(超重和肥胖(吸

烟!

&

-3

支$天#(被动吸烟(生活压力和经济压力很大

是高血压危险因素"高中及以上文化程度(商人和公

职人员是高血压保护因素&高血压家族史(年龄(一

圈地区(超重和肥胖(吸烟是高血压前期危险因素"高

中和大学文化程度是高血压前期保护因素"见表
-
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重庆市计划妊娠丈夫高血压及高血压前期患病率&

!
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D
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项目
!

高血压

人数
!

-

$

高血压前期

人数
!

-

$

年龄!岁#

.!,--

#
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##

-$ -!/! -+$
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!!,-0

#

0/3
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!!,/+
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+1,00

#
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##

#$ -$-# #+!

!

!#,$-

#

!#+1

!

$#,+#

#

!

#$

##

+3 !3/. !/1

!

!.,$+

#

$$#

!

$!,#0

#

!&

+3 .$$ !#.

!

-3,/.

#

#-#

!

+0,#!

#
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重庆医学
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年
1

月第
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卷第
-#

期



续表
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重庆市计划妊娠丈夫高血压及高血压前期患病率&

!

!

D

"'

项目
!

高血压

人数
!

-

$

高血压前期

人数
!

-

$

地区
$/,3-

#

3,3! -3,-$

#

3,3!

!

渝东北
#+++ #/-

!

!3,13

#

!.!+

!

+.,1.

#

!

一圈
/!.# 0--

!

!-,1/

#

#.$1

!

$!,3/

#

!

渝东南
!#+. -$$

!

!1,0$

#

.#!

!

+.,11

#

民族
-,.+ 3,!3+- 3,3# 3,1$.0

!

汉族
!!-$! !+++

!

!-,1#

#

$$$+

!

+0,#.

#

!

少数民族
/3- !3$

!

!+,0.

#

#+0

!

+0,/-

#

文化程度
!3/,.!

#

3,3! !3,#$ 3,3#+0

!

小学
.1- !-#

!

!1,3+

#

#.1

!

$#,0.

#

!

初中
$1.1 03+

!

!$,+!

#

-0#+

!

$3,33

#

!

高中
-..3 -0#

!

!!,3-

#

!-13

!

+1,!-

#

!

大学
-.!! --3

!

1,+#

#

!-.!

!

+1,#3

#

!

硕士
!#- 0

!

.,1-

#

.3

!

+$,+$

#

职业
+3,$$

#

3,3! +,0/ 3,+-33

!

农民
$#$1 /.-

!

!+,--

#

-./1

!

+0,01

#

!

工人
-!0- #31

!

!+,3$

#

!3$-

!

+/,00

#

!

服务业
!3!1 !#.

!

!#,#.

#

+0-

!

+1,##

#

!

经商
13. /.

!

0,+#

#

#01

!

+0,#1

#

!

公职人员
!.1! !$+

!

0,!.

#

1$#

!

$3,/+

#

!

其他
101 !!#

!

!-,$1

#

+#3

!

+/,11

#

表
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重庆市计划妊娠丈夫高血压及高血压前期影响因素分析

项目
高血压

J5

!

0$DG*

#

!

-

$

高血压前期

J5

!

0$DG*

#

!

-

$

年龄!岁#

!

-3

##

-$ ! !

!

-$

##

#3 !,3$

!

3,10

#

!,--

#

3,#! 3,$/+0 !,!0

!

!,31

#

!,#!

#

!!,$0

#

3,3!

!

#3

##

#$ !,-#

!

!,3#

#

!,+.

#

$,#! 3,3-!- !,+-

!

!,-/

#

!,$0

#

#$,/#

#

3,3!

!

#$

##

+3 !,$.

!

!,-.

#

!,0-

#

!/,$$

#

3,3! !,#!

!

!,!#

#

!,$-

#

!#,3-

#

3,3!

!&

+3 -,3.

!

!,.+

#

-,.3

#

#1,/$

#

3,3! !,-3

!

!,3!

#

!,+#

#

+,#$ 3,3#/3

地区

!

渝东北
! !

!

一圈
!,--

!

!,3/

#

!,#0

#

0,#!

#

3,3! !,!1

!

!,30

#

!,-1

#

!.,++

#

3,3!

!

渝东南
!,0#

!

!,.-

#

-,#3

#

$.,+-

#

3,3! !,33

!

3,11

#

!,!#

#

3,33 3,00-#

民族

!

汉族
! !

!

少数民族
!,!0

!

3,0.

#

!,+1

#

-,.+ 3,!3+- !,3!

!

3,1/

#

!,31

#

3,3# 3,1$.0

文化程度

!

小学
! !

!

初中
3,1#

!

3,./

#

!,3-

#

#,-3 3,3/#1 3,1$

!

3,/#

#

!,33

#

#,1# 3,3$3#

!

高中
3,$.

!

3,+$

#

3,/!

#

-+,$$

#

3,3! 3,/0

!

3,./

#

3,0+

#

/,+3

#

3,3!

!

大学
3,+-

!

3,##

#

3,$#

#

$#,$!

#

3,3! 3,13

!

3,./

#

3,0+

#

.,0+

#

3,3!

!

硕士
3,##

!

3,!.

#

3,./

#

!3,-+

#

3,3! 3,/!

!

3,+0

#

!,3#

#

#,-! 3,3/##

职业

3/3#

重庆医学
-3!1

年
1

月第
+/

卷第
-#

期



续表
-

!!

重庆市计划妊娠丈夫高血压及高血压前期影响因素分析

项目
高血压

J5

!

0$DG*

#

!

-

$

高血压前期

J5

!

0$DG*

#

!

-

$

!

农民
! !

!

工人
3,00

!

3,1$

#

!,!+

#

3,3+ 3,1+/3 3,0-

!

3,1+

#

!,3-

#

-,+. 3,!!./

!

服务业
3,0#

!

3,//

#

!,!#

#

3,$# 3,+.1$ 3,0+

!

3,1-

#

!,3/

#

3,0# 3,##+!

!

经商
3,.#

!

3,+0

#

3,1!

#

!#,/3

#

3,3! 3,01

!

3,1+

#

!,!#

#

3,!3 3,/$3!

!

公职人员
3,.!

!

3,$!

#

3,/#

#

-1,0$

#

3,3! !,3#

!

3,0-

#

!,!$

#

3,#3 3,$1$$

!

其他
3,1/

!

3,/3

#

!,3/

#

!,/- 3,!03- 3,0-

!

3,13

#

!,3.

#

!,#$ 3,-++/

高血压家族史

!

否
! !

!

是
#,$3

!

-,/.

#

+,+#

#

#!,-$

#

3,3! -,/1

!

-,##

#

#,#!

#

-$,$-

#

3,3!

=BM

!

(

)

$

'

-

#

!#

-+,3 ! !

!

-+,3

##

-1,3 !,#-

!

!,!/

#

!,+0

#

-3,-/

#

3,3! !,!+

!

!,3$

#

!,-+

#

!3,!-

#

3,3!

!&

-1,3 -,-#

!

!,1+

#

-,/3

#

/3,-/

#

3,3! !,-!

!

!,3#

#

!,+!

#

$,.# 3,3!//

吸烟!支$天#

!

否
! !

!#

-3 !,30

!

3,0/

#

!,-#

#

-,!# 3,!++. !,-.

!

!,!/

#

!,#/

#

#-,01

#

3,3!

!&

-3 !,+/

!

!,-.

#

!,/-

#

-#,$-

#

3,3! !,-/

!

!,!+

#

!,+#

#

!/,!1

#

3,3!

被动吸烟

!

否
! !

!

偶尔
!,/+

!

!,!.

#

-,.!

#

/,#/

#

3,3! 3,01

!

3,/1

#

!,--

#

3,3+ 3,1#/0

!

经常
!,//

!

!,!.

#

-,.0

#

/,-#

#

3,3! !,-#

!

3,01

#

!,$.

#

#,!# 3,3//!

饮酒

!

否
! !

!

偶尔
!,30

!

3,0/

#

!,--

#

-,!/ 3,!+30 !,3$

!

3,01

#

!,!#

#

!,/+ 3,!1.0

!

经常
!,!+

!

3,13

#

!,.-

#

3,$- 3,+/3! !,-+

!

3,0/

#

!,$1

#

-,0$ 3,31$1

生活压力

!

无
! !

!

有点
!,#+

!

3,01

#

!,1-

#

#,+# 3,3.#1 !,!#

!

3,0#

#

!,#/

#

!,.# 3,-3-#

!

很大
!,+$

!

!,!+

#

!,1#

#

0,$1

#

3,3! !,31

!

3,0+

#

!,-$

#

!,#3 3,-$+.

经济压力

!

无
! !

!

有点
!,+/

!

!,30

#

!,00

#

.,+$ 3,3!!! !,3/

!

3,11

#

!,#3

#

3,$- 3,+/-#

!

很大
!,#.

!

!,31

#

!,/3

#

/,!-

#

3,3! !,3.

!

3,0#

#

!,--

#

3,1. 3,#$+#

",#

!

高血压及高血压前期多因素分析
!

将单因素分

析有统计学差异的变量作为自变量"高血压以非高血

压对象作为因变量"高血压前期以正常血压对象作为

因变量进行多因素的非条件
<P

)

4QH4&

回归分析&结

果表明"

#$

##

+3

岁和
&

+3

岁两个年龄组"渝东南地

区(超重和肥胖(吸烟!

&

-3

支$天#(高血压家族史是

高血压的危险因素"大学及以上文化程度是高血压的

保护因素&年龄增加(超重和肥胖(吸烟!

&

-3

支$

天#(高血压家族史是高血压前期的危险因素"高中和

大学文化程度是高血压前期的保护因素"见表
#

(

+

"表

中只列出差异有统计学意义的变量&

表
#

!!

重庆市计划妊娠丈夫高血压非条件

!!!

<P

)

4QH4&

回归分析

变量
L MQ 4'6>

!

-

$ J5 0$DG*

年龄!岁#

!

-3

##

-$ !

!

#$

##

+3 3,!- 3,3$ .,-+ 3,3!-$ !,!# !,3-

#

!,-$

!&

+3 3,0$ 3,-0 !!,$-

#

3,3! -,$0 !,+.

#

+,$.

地区

!

渝东北
!

!

渝东南
3,-1 3,3. -+,0/

#

3,3! !,#- !,!1

#

!,+0

!/3#

重庆医学
-3!1

年
1

月第
+/

卷第
-#

期



续表
#

!!

重庆市计划妊娠丈夫高血压非条件

!!!

<P

)

4QH4&

回归分析

变量
L MQ 4'6>

!

-

$ J5 0$DG*

文化程度

!

小学
!

!

大学
C3,#- 3,!3 !!,3$

#

3,3! 3,/# 3,.3

#

3,11

!

硕士
C3,.# 3,-0 +,1$ 3,3-/. 3,$# 3,#3

#

3,0+

=BM

!

(

)

$

'

-

#

!#

-+,3 !

!

-+,3

##

-1,3 3,-- 3,3$ !/,1+

#

3,3! !,-$ !,!#

#

!,#/

!&

-1,3 3,0- 3,#0 +0,.#

#

3,3! -,$! !,!/

#

$,#0

吸烟

!

无
!

!&

-3

支$天
3,!/ 3,3$ !3,+/

#

3,3! !,!0 !,3/

#

!,#!

高血压家族史

!

否
!

!

是
!,-1 3,-! -$,31

#

3,3! #,.3 -,#0

#

$,+#

表
+

!!

重庆市计划妊娠丈夫高血压前期非条件

!!!

<P

)

4QH4&

回归分析

变量
L MQ GIUV

!

-

$ J5 0$DG*

年龄!岁#

!

-3

##

-$ !

!

#$

##

+3 3,31 3,3- +,0! 3,3-./ !,31 !,3+

#

!,!#

!&

+3 3,!- 3,3+ /,$1

#

3,3! !,!# !,3+

#

!,--

文化程度

!

小学
!

!

高中
C3,#- 3,3# 1,3.

#

3,3! 3,/# 3,.1

#

3,//

!

大学
C3,#$ 3,3# /,31

#

3,3! 3,/3 3,..

#

3,/$

=BM

!

(

)

$

'

-

#

!#

-+,3 !

!

-+,3

##

-1,3 3,!+ 3,3+ 0,/#

#

3,3! !,!$ !,3.

#

!,-+

!&

-1,3 !,3- 3,#/ -1,-#

#

3,3! -,/. !,#+

#

$,./

高血压家族史

!

否
!

!

是
!,3$ 3,!$ -0,-#

#

3,3! -,1$ -,!#

#

#,1#

吸烟

!

否

!&

-3

支$天
3,31 3,3# .,.3 3,3!3- !,31 !,!-

#

!,!$

#

!

讨
!!

论

!!

调查显示"重庆市计划妊娠丈夫高血压标化患病

率为
!.,.0D

"较黄晓波等*

/

+

-330

年报道重庆市
-3

#

+$

岁组人群患病率!

/,$$D

#大幅升高"略低于
-3!3

年中国成年人高血压患病情况中
!1

#

+$

岁组患病率

!

!1,--D

#

*

-

+

&高血压前期标化患病率为
+1,#+D

"与

浙江!

+#,#$D

#

*

1

+和成都!

+1,03D

#

*

0

+报道一致"提示

重庆市计划妊娠丈夫高血压患病率较
-330

年上升明

显"但低于全国平均水平"而高血压前期呈高发态势&

高血压前期是高血压发展的重要危险阶段&研

究高血压前期危险因素与研究高血压危险因素对于

控制高血压发展同等重要*

!3

+

&大量研究证实"遗传因

素(超重或肥胖(高血脂(吸烟(心理压力大(情绪不稳

定等是高血压的危险因素*

!!9!+

+

&本调查发现"高血压

前期危险因素和高血压危险因素基本一致"高血压家

族史(年龄(超重和肥胖(吸烟是高血压及高血压前期

的危险因素&高血压家族史和年龄是高血压独立危

险因素&高血压家族史与高血压患病的关联性最强

!

J5"#,.3

"

0$DG*

%

-,#0

#

$,+#

#&高血压患病率随

年龄增加而升高!

$

#

3,3!

#"

&

+3

岁组高血压患病率

!

-3,/.D

#约是
-3

##

-$

组 !

!!,/.D

#的
-

倍"发病

风险是
-3

##

-$

岁组的
-,$0

倍!

0$DG*

%

!,+.

#

+,$.

#&有研究报道"约一半高血压前期患者
!3

年内

发展为高血压*

-

+

&本文发现
#3

##

#$

岁是高血压前

期的高发人群"同时该年龄段人群生育力旺盛"是单

独二孩政策的主要受益者&提示应将
#3

##

#$

岁人

群作为高血压早期预防和优生干预的重点人群&

超重和肥胖(吸烟不仅是高血压的危险因素"还

是孕前健康的风险评估因素&男性肥胖源性内分泌

紊乱损害男性生殖功能"丈夫
=BM

与精子的密度及

总数存在着明显的负相关"体质量增加导致精子的数

目减少*

!$

+

"从而影响男性生育能力&丈夫吸烟"烟雾

中的毒害物质会损伤精子质量"同时造成妻子被动吸

烟"长期被动吸烟的妻子"受孕概率降低"前置胎盘(

胎盘早剥(胎儿生长发育受限"新生儿低出生体质量

等发生风险增加&建议丈夫在计划妊娠时"应该加强

体重早期监测(戒烟"不仅利于优生优育"也利于高血

压的预防控制(防止心脑血管疾病的发生&

与国内文献报道一致"文化程度高是高血压及高

血压前期的保护因素*

!.

+

(农村地区高血压及高血压前

期患病率高于城市地区*

1

+

&本文渝东南地区高血压

发病风险是渝东北
!,#-

倍"可能与渝东南地区是少

数民族地区"经济落后"卫生服务利用情况相对较差"

健康意识相对薄弱有关&

本研究采用分析流行病学方法"首次大样本调查

了重庆地区计划妊娠丈夫高血压与高血压前期流行

现况及其危险因素&而高血压及其危险因素也是计

划妊娠人群孕前健康的风险评估因素&进一步探讨

不同危险因素严重程度和危险因素组合在计划妊娠

人群之间的差异"找到最有效的干预模式"减少可控

性非遗传危险因素的代际影响"对计划妊娠夫妇获得

良好妊娠结局有着重要作用"也利于高血压及其危险

因素的综合防控&

参考文献

*

!

+ 国家人口计生委科技司
,

孕前优生健!下转第
#3/.

页#

-/3#

重庆医学
-3!1

年
1

月第
+/

卷第
-#

期



显示"东部发达地区某省民众的中医护理需求率为

03D

*

!$

+

"说明东中部地区民众对于中医护理服务需求

同样迫切&建议东中部护理管理者加强对中医护理

的重视"提升中医护理服务质量"满足民众对中医护

理服务的需求&

我国护理服务的开展存在区域不均衡性"在一定

程度上限制了护理整体水平的发展"各级政府应该合

理配置医疗卫生资源"深刻剖析造成护理服务区域差

异的原因"重点关注中西部地区"因地制宜"明确护理

事业改革的方向和重点"不断提高护理水平"满足患

者的健康需求&

参考文献

*

!

+ 中华人民共和国国家卫生和计划生育委员会
,

解读/全国

护理事业发展规划!

-3!.9-3-3

年#0*

@=

$

><

+

,

!

-3!.9!!9

!1

#*

-3!193/9!3

+

8HH

J

%$$

`̀ `,58W

J

&,

)

PT,&5

$

]̀

)

(

$

d

V

d

V

$

-3!.!!

$

.̂V+/#3I$$+W+/-II-V&/I#3̂$-WV0#-,Q8H'U,

*

-

+ 毕娜"刘冰"刘向东"等
,

骨科优质护理服务项目分级落实

表应用效果评价*

L

+

,

护理管理杂志"

-3!.

"

!.

!

#

#%

!009

-3!,

*

#

+ 杨书环
,

优质护理对急性白血病患儿负面情绪及并发症

的影响*

L

+

,

中国实用护理杂志"

-3!/

"

##

!

#

#%

!/+9!/1,

*

+

+ 臧芝红
,

基于泰尔指数的我国卫生资源配置区域公平性

研究*

L

+

,

卫生经济研究"

-3!/

"

#+

!

$

#%

#-9#$,

*

$

+ 刘相
,

统筹区域发展"推动东中西部良性互动*

L

+

,

理论学

刊"

-33/

"

-+

!

+

#%

!-9!$,

*

.

+ 戴夫
,

公立医院改革下护理管理的创新思路明*

L

+

,

中国

医院管理"

-3!#

"

##

!

$

#%

/+9/.,

*

/

+ 郭佳汶"郝冰洁"杨博"等
,

重庆市巴南区农民工健康意识

及影响因素研究*

L

+

,

现代预防医学"

-3!.

"

+#

!

--

#%

+!3.9

+!30,

*

1

+ 韩月皎"刘峰"田敏"等
,

无陪护病房护士共情能力现状及

其影响因素*

L

+

,

护理研究"

-3!+

"

-1

!

#6

#%

1-!91-#,

*

0

+ 田丽"陈长英"李想"等
,.+

所三级医院优质护理服务评价

结果与分析*

L

+

,

中国护理管理"

-3!#

"

!#

!

.

#%

#19+!,

*

!3

+宁艳花"吕云凤"刘国莲"等
,
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