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"摘要#
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目的
!

探讨秋龙筋中药制剂对链脲佐菌素"

D;c

%诱导糖尿病大鼠的降糖作用及作用机制!为进一

步深入开发提供依据&方法
!

将
10

只大鼠分为正常组'模型组'阳性药组及实验组!模型组'阳性药组及实验

组使用
D;c

诱导造模&正常组及模型组给予生理盐水!阳性药组给予盐酸二甲双胍!实验组给予秋龙筋中药制

剂干预&给药结束后检测血清学指标$采集肝脏组织!检测肝糖原水平&结果
!

实验组大鼠血中低密度脂蛋白

胆固醇"

2E2.W

%'血清总胆固醇"

;W

%'三酰甘油"

;[

%'空腹血糖"

Z9[

%'丙二醛"

<EC

%'游离脂肪酸"

ZZC

%'糖

化血红蛋白"

[=N

%'一氧化氮"

X̀

%'肿瘤坏死因子
.

!

"

;XZ.

!

%水平明显低于模型组!高密度脂蛋白胆固醇

"

=E2.W

%'超氧化物歧化酶"

D̀ E

%'谷胱甘肽"

[D=

%'肝糖原水平明显高于模型组"

:

$

%&%6

%&结论
!

采用秋

龙筋中药制剂对
D;c

诱导糖尿病大鼠干预后!可有效降低其体内血糖水平!提高胰腺
"

细胞功能&

"关键词#

!

链脲菌素$糖尿病!实验性$秋龙筋中药制剂$降糖作用$机制

"中图法分类号#
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糖尿病是因胰岛素分泌量绝对或相对不足而导

致的脂肪+糖+蛋白质代谢紊乱等为特点的内分泌性

疾病'

$

(

*随着我国人民生活水平的改善#经济条件的

发展#糖尿病的临床发病率越来越高#已成为严重威

胁人民生活健康的主要威胁之一'

1

(

*现阶段临床试

验仍在积极探索治疗糖尿病的有效方法#这也是目前

医疗学术研究一个热点'

'

(

*秋龙筋中药制剂是民间

中医自拟方#有改善糖尿病症状的作用*本研究选择

/'$'

重庆医学
1%$/

年
/

月第
0-

卷第
10

期



链脲佐菌素$

D;c

&诱导糖尿病大鼠为实验对象#对秋

龙筋中药制剂的降糖作用及机制进行研究#为该民间

方药的进一步深入开发提供依据*

>

!

材料与方法

>&>

!

材料

>&>&>

!

实验动物
!

本研究选取
10

只
)

%

-

周龄
D@Z

级

雄 性
DE

大 鼠 $合 格 证 编 号!

1%$6%%%6%((6-

+

1%$6%%%6$%-$/

&#体质量
1%%

%

10$

?

#购自上海斯莱克实

验动物有限责任公司'许可证号!

DWV̂

$沪&

1%$1.

%%%1

(#所有大鼠均置于相对湿度为
06J

%

)%J

#光照

$1M

#温度为
1'

%

16f

的环境中饲养#实验场所是泉

州医学高等专科学校屏障系统动物实验室'许可证

号!

D]V̂

$闽&

1%$).%%%$

(*

>&>&?

!

主要仪器
!

本研究中所用
D;.')%

型酶标仪#

购自上海科华实验系统有限公司#

;)

紫外可见分光

光度计购自北京普利生有限公司*

>&>&@

!

试剂与药物
!

秋龙筋中药制剂为民间中医自

制方剂#组方!中草药秋龙筋
'6

?

#野山参
'

?

#太子参

6

?

#天花
6

?

#葛根
6

?

*用约
$&6%2

水先浸泡
'%

O#,

#中火烧开后改用温火#煎约
1%O#,

#药水剩下约

%&6%2

#沉淀后倒出%另加水
$&%%2

继续烧开约剩

%&162

时#倒出与第
$

遍药水混合使用*

盐酸二甲双胍购自中美上海施贵宝制药有限公

司$国药准字
=1%%1''-$

&%

D;c

购自美国
D#

?

O>

公

司%氢氧化钠+柠檬酸均购自上海国药集团%高脂高糖

饲料购自北京华阜康生物科技股份有限公司'许可证

号!

DWV̂

$京&

1%$-.%%%/

(%胰岛素
A2YDC

试剂盒购

自默克公司%高密度脂蛋白胆固醇$

=E2.W

&+低密度

脂蛋白胆固醇$

2E2.W

&+血清总胆固醇$

;W

&+三酰甘

油$

;[

&+葡萄糖测定试剂盒均购自艾康生物技术$杭

州&有限公司%一氧化氮$

X̀

&试剂盒+糖化血红蛋白

$

[=N

&试剂盒+肝糖原+游离脂肪酸$

ZZC

&+超氧化物

歧化酶$

D̀ E

&及丙二醛$

<EC

&试剂盒均购自南京建

成生物工程研究所%

W

肽$

W.@

&试剂盒+胰岛素$

Z#,+

&

试剂盒+肿瘤坏死因子
.

!

$

;XZ.

!

&试剂盒均购自武汉

默沙克生物科技有限公司*

>&?

!

方法

>&?&>

!

分组+造模及给药
!

本研究选用
10

只雄性

DE

大鼠#饲养
'!

后#采用随机数字表法随机分为
0

组#即正常组+模型组+阳性药组+实验组#每组
)

只*

模型组+阳性药组+实验组大鼠均使用
$JD;c

腹腔注

射
66 O

?

"

e

?

#使用柠檬酸
.

柠檬酸钠缓冲液
%&%$

O"G

"

2

造模#用高脂高糖饲料进行喂养#正常组注射等

体积缓冲液*造模完成
0/M

后#采集尾静脉血检测血

中空腹血糖#若血糖水平大于
$)&-OO"G

"

2

则判定造

模成功*阳性药组每天早上
(

点灌胃给药盐酸二甲

双胍#给药浓度为
$6%O

?

"

e

?

%实验组同时间点灌胃

给药秋龙筋中药制剂#给药浓度为
1%%O

?

"

e

?

%模型

组及正常组同期灌胃等体积的生理盐水#每天
$

次#

连续给药
1/!

*实验全程所有大鼠均自由饮水#饲养

标准颗粒饲料*

>&?&?

!

检测指标
!

每组动物在实验结束后乙醚麻

醉#腹主动脉取血#检测血清中空腹血糖$

Z9[

&+

;[

+

;W

+

2E2.W

+

=E2.W

+

YXD

+

[=N

+

D̀ E

+

W.@

+谷胱甘肽

$

[D=

&+

<EC

+

D̀ E

+

ZZC

+

X̀

及
;XZ.

!

水平#所有

操作均严格遵照试剂盒说明书进行操作*采集肝脏

组织#检测肝糖原水平#严格遵照试剂盒说明书进行

操作*

>&@

!

统计学处理
!

采用
D@DD$(&%

处理数据#计量资

料用
QdF

表示#组间比较采用
?

检验%计数资料用率

表示#组间采用
!

1 检验#检验水准
"

g%&%6

#以
:

$

%&%6

为差异有统计学意义*

?

!

结
!!

果

?&>

!

各组大鼠给药前后体质量变化情况
!

给药后模

型组+阳性药组及实验组
'

组大鼠体质量明显低于正

常组$

:

$

%&%6

&#阳性药组及实验组大鼠体质量明显

高于模型组$

:

$

%&%6

&#且实验组大鼠体质量明显低

于阳性药组$

:

$

%&%6

&#见表
$

*

表
$

!!

各组大鼠给药前后体质量比较&

QdF

)

?

'

组别
(

给药前 给药后
1/!

正常组
) 1/-&1$d$'&1$ ')6&1/d$0&1(

模型组
) 1(%&'1d$6&-/ 101&'$d$-&01

>

阳性药组
) 1/(&'/d$0&// ''0&1$d$)&'6

>N

实验组
) 1($&'0d$0&/1 '$%&)0d$6&(/

>NI

!!

>

!

:

$

%&%6

#与正常组比较%

N

!

:

$

%&%6

#与模型组比较%

I

!

:

$

%&%6

#与阳性药组比较

?&?

!

给药后各组大鼠血脂及血中
Z9[

+

Z#,+

+

W.@

水

平变化情况
!

与正常组及阳性药组相比#模型组及实

验组大鼠血中
;[

+

;W

+

2E2.W

水平明显较高#

=E2.

W

水平明显较低$

:

$

%&%6

&%实验组大鼠血中
;[

+

;W

+

2E2.W

水平明显低于模型组#

=E2.W

水平明显

高于模型组$

:

$

%&%6

&*模型组及实验组大鼠血中

Z9[

水平高于正常组及阳性药组$

:

$

%&%6

&#

Z#,+

及

W.@

水平明显低于正常组及阳性药组$

:

$

%&%6

&#实

验组大鼠血中
Z9[

水平低于模型组$

:

$

%&%6

&#

Z#,+

及
W.@

水平明显高于模型组$

:

$

%&%6

&#见表
1

*

?&@

!

给药后各组大鼠血中
D̀ E

+

<EC

+

[D=

+

ZZC

+

[=N

+

X̀

+肝糖原及
;XZ.

!

水平检测结果
!

与正常

组及阳性药组比较#模型组及实验组血中
<EC

水平

明显较高#

D̀ E

及
[D=

水平明显较低$

:

$

%&%6

&%实

('$'
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表
1

!!

给药后各组大鼠血脂及血中
Z9[

$

Z#,+

$

W.@

水平检测结果&

QdF

'

组别
( ;[

$

OO"G

"

2

&

;W

$

OO"G

"

2

&

2E2.W

$

OO"G

"

2

&

=E2.W

$

OO"G

"

2

&

Z9[

$

OO"G

"

2

&

Z#,+

$

OYb

"

2

&

W.@

$

7?

"

2

&

正常组
) %&)0d%&1$ 1&1%d%&'0 $&'6d%&1$ $&0/d%&$' )&1$d%&6) 1$&01d'&$( ')/&1/d1%&'$

模型组
) $&(6d%&''

>

'&-6d%&0$

>

1&)1d%&'6

>

%&(0d%&$$

>

$(&/'d1&$(

>

$0&11d1&'0

>

11-&'/d$'&1$

>

阳性药组
) %&-1d%&$/

>N

1&''d%&1(N $&01d%&''

>N

$&01d%&$0

>N

)&01d%&-0

N

1%&(/d1&01

N

'6-&$0d'1&'/

N

实验组
) $&11d%&$$

>NI

1&)(d%&1/

>NI

$&/(d%&1)

>NI

$&$'d%&%(

>NI

$$&1'd$&1$

>NI

$/&'/d$&/0

>NI

'1$&'/d1$&(0

>NI

!!

>

!

:

$

%&%6

#与正常组比较%

N

!

:

$

%&%6

#与模型组比较%

I

!

:

$

%&%6

#与阳性药组比较

表
'

!!

给药后各组大鼠血中
D̀ E

$

<EC

$

[D=

$

ZZC

$

[=N

$

X̀

$肝糖原及
;XZ.

!

水平检测结果&

QdF

'

组别
( D̀ E

$

b

"

2

&

<EC

$

,O"G

"

2

&

[D=

$

O

?

"

2

&

ZZC

$

#

O"G

"

2

&

[=N

$

OO"G

"

2

&

X̀

$

#

O"G

"

2

& 肝糖原$

O

?

"

?

&

;XZ.

!

$

7?

"

2

&

正常组
) /6&'0d0&1( 0&((d%&)0 '&/$d%&60 1)/&('d0'&16 $-&%'d%&/6 1-&0/d6&'1 $1&1/d$&%0 $%1&'1d$1&16

模型组
) -$&0-d0&')

>

(&60d$&1$

>

1&$'d%&'1

>

611&'/d'/&0'

>

10&/0d$&$'

>

61&'/d/&'(

>

-&'1d%&/-

>

$1(&0/d$0&'0

>

阳性药组
) /0&6'd6&$6

N

6&%1d%&6-

N

'&-/d%&0$

N

1($&00d'-&)6

N

$-&/0d%&-0

N

1/&/0d)&/0

N

$$&61d$&1$

N

$%%&(0d$6&1(

N

实验组
) -(&'/d0&$1

>NI

-&$'d%&(/

>NI

'&%(d%&)1

>NI

'1$&0'd'(&0-

>NI

$(&'1d%&(0

>NI

'1&66d)&$(

>NI

(&$1d%&($

>NI

$$%&/0d$'&1-

>NI

!!

>

!
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$

%&%6

#与正常组比较%

N

!

:

$

%&%6

#与模型组比较%

I

!

:

$

%&%6

#与阳性药组比较

验组血中
<EC

水平明显低于模型组#

D̀ E

及
[D=

水平明显高于模型组$

:

$

%&%6

&*实验组大鼠血中

ZZC

+

[=N

+

;XZ.

!

及
X̀

水平明显低于模型组#肝糖

原水平明显高于模型组$

:

$

%&%6

&%实验组大鼠

;XZ.

!

水平明显高于阳性药组$

:

$

%&%6

&#见表
'

*

@

!

讨
!!

论

!!

维持机体内血糖水平稳定多是通过利用+贮存及

转化血中葡萄糖的动态平衡实现的'

0

(

*

W.@

也是人体

内由胰腺
"

细胞合成并分泌的产物#因其不被肝脏代

谢和摄取#也不受外源性胰岛素影响#所以血中
W.@

水平可作为评估胰腺
"

细胞功能的重要指标之一'

6

(

*

有研究指出#在糖尿病早期#机体肾小球内皮细胞功

能异常#导致大量生成
X̀

#而过量
X̀

则会进一步转

化为过硝酸根离子等自由基#通过其细胞毒作用对胰

腺
"

细胞的功能及结构造成损害'

)

(

*

D;c

致糖尿病大鼠采用秋龙筋中药制剂给药后#

机体
W.@

及胰岛素水平明显提高#

X̀

水平明显降低*

本研究结果提示#秋龙筋中药制剂可能具有调节糖尿

病大鼠受损的胰腺
"

细胞功能*有学者指出血糖水

平与体内糖化血红蛋白水平呈明显正相关#机体内糖

化血红蛋白水平可有效反映机体内蛋白质糖基化水

平'

-

(

*秋龙筋中药制剂可有效降低糖尿病大鼠体内

[=N

及
Z9[

水平#笔者分析认为这可能是通过上调

大鼠体内肝糖原的合成并改善胰腺
"

细胞分泌功能

而实现*

有研究指出#在
1

型糖尿病患者体内#可见明显

的脂代谢紊乱症状#并伴有明显的
;W

+

;[

+

2E2.W

水

平异常升高#

=E2.W

水平异常降低'

/

(

*糖尿病大鼠

体内氧化自由基水平增高#使细胞膜增强脂质过氧化

作用#降低血中
[D=

及
D̀ E

水平#并提高
<EC

水

平'

(

(

*采用秋龙筋中药制剂给药后#可有效提高糖尿

病大鼠血中
D̀ E

+

=E2.W

及
[E=

水平#并降低大鼠

血中
<EC

+

;[

+

;W

及
2E2.W

水平*结果表明#秋龙

筋中药制剂可减少脂质过氧化#清除自由基#有效防

止糖尿病脂肪代谢并发症的发生及发展*

;XZ.

!

是机体内重要的具有多种生物活性的细

胞活性因子#在机体免疫应答及炎性反应过程中起到

重要的调节作用'

$%.$$

(

*有研究指出#脂肪组织是内源

性
;XZ.

!

的主要来源#其参与机体内的诸多代谢过

程#包括脂质代谢+胰岛素代谢+葡萄糖代谢等#在机

体的胰岛素抵抗过程中起到十分重要的作用'

$1

(

*

;XZ.

!

可有效调节脂肪细胞基因#降低体内脂蛋白酯

酶水平#抑制脂肪细胞分化#加速脂肪分解#并升高血

清中
ZZC

水平'

$'.$0

(

*研究指出#

ZZC

升高可加速糖

异生#降低胰岛素清除率#使胰高血糖素水平升高#抑

制糖原合成及骨骼肌利用葡萄糖作用#导致机体出现

胰岛素抵抗'

$6

(

*本研究结果显示#在
D;c

诱导的糖

尿病大鼠血中#

ZZC

及
;XZ.

!

水平均明显升高#提示

该模型大鼠可能出现胰岛素抵抗*而
D;c

诱导的糖

尿病大鼠采用秋龙筋中药制剂干预后可有效降低其

血中
ZZC

及
;XZ.

!

水平#提示秋龙筋中药制剂可有

效抑制胰岛素抵抗#调节胰岛素水平*

综上所述#采用秋龙筋中药制剂对
D;c

诱导糖尿

病大鼠干预后#可有效降低体内血糖水平#提高胰腺
"

细胞功能#改善糖脂代谢紊乱及胰岛素抵抗#抗脂质

过氧化并促进肝糖原合成*

参考文献

'

$

(

<C=< b̀EC<

#

C=<AE`<

#

CD= b̀5<9

#

:4>G&

Y,T#T">,!#,T#48">,4#!#>N:4#I:PP:I4+"PI#48L+PG>.

T","#!+

%

>+4L!

3

",4M:O:IM>,#+O"P>I4#",

'

F

(

&Y,4FE#>.

N:4:+E:TW48#:+

#

1%$6

#

'6

$

'

&!

16%.1)'&

'

1

(

[C̀ Ea

#

c=C̀ <

#

iYV<

#

:4>G&=

37

"

?

G

3

I:O#I:PP:I4

%0$'

重庆医学
1%$/

年
/

月第
0-

卷第
10

期



"P[

3

,"+4:OO>

7

:,4>

7

M

3

GGLO+>

7

",#,+N

3

:,M>,I#,

?

4M:

X8P1+#

?

,>G#,

?7

>4MR>

3

#,D;c.#,!LI#,

?

!#>N:4#I8>4+

'

F

(

&

C8IM@M>8O5:+

#

1%$)

#

'(

$

1

&!

11$.1'%&

'

'

( 李小英#肖新华
&

第
6$

届欧洲糖尿病研究学会$

ACDE

&年

会热点聚焦'

F

(

&

中华内分泌代谢杂志#

1%$6

#

'$

$

$$

&!

$%%0.$%%)&

'

0

(

2Y][

#

FYEZ

#

c= X̀[D

#

:4>G&=

37

"

?

G

3

I:O#I:PP:I4"P

!:"B

3

,"

*

#8#O

3

I#,.

7

"G

3

+>IIM>8#!: ", M#

?

M P>4 !#:4 >,!

+48:

7

4"Q"4"I#,.#,!LI:!!#>N:4#IO#I:T#>8:

?

LG>4#","PM:.

7

>4#I

?

GLI"+:O:4>N"G#+O

'

F

(

&WM:O 9#"GY,4:8>I4

#

1%$6

#

116

$

)%(-

&!

-%.-(&

'

6

(

<C][

#

c=CX[]9

#

9CY][

#

:4>G&9:8N:8#,:>GG:T#.

>4:+4M:I:8:N8"T>+ILG>8I",48>I4#G#4

3

#,+48:

7

4"Q"4"I#,.#,.

!LI:!!#>N:4#I8>4+4M8"L

?

M O"!LG>4#","P#,48>I:GGLG>8

W>

1K

M>,!G#,

?

#,+O""4MOL+IG:I:GG+

'

F

(

&W>8!#"T>+IE#>.

N:4"G

#

1%$)

#

$6

$

$

&!

)'&

'

)

( 吕娟#白甫#魏鹏飞
&

姬松茸多糖对糖尿病大鼠氧自由基

及炎症相关因子的影响'

F

(

&

贵州医药#

1%$-

#

0$

$

1

&!

$'(.

$0%&

'

-

(

DAYX̀ ]

#
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